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本 书 全 面 介绍 了 Lightroom 在 旅行 摄影 后 期 图 像 处 理 中 的 应 用 ， 以 及 
使 用 该 软件 时 应 注意 的 操作 技巧 。 从 第 3 章 起 各 章 的 每 一 小 节 都 是 一 个 小 
专题 ， 通 过 28 个 不 同 专题 内 容 的 实例 讲解 ， 帮 助 读 者 融会 贯通 Lightroom 
的 功能 并 达到 实际 应 用 的 目的 。 

本 书面 癌 希 望 通过 学 习 掌 握 旅 行 摄影 后 期 修 图 技术 的 专业 摄影 师 、 平 
面 设计 人 员 、 数 码 影楼 从 业 人 员 及 数码 摄影 爱好 者 ， 所 有 案例 都 力求 效果 
完美 。 此 外 本 书 配 一 张 DVD 多 媒体 视频 教学 光盘 ， 内 容 丰 富 ， 具 有 极 高 
的 学 习 价 值 和 使 用 价值 。 本 书 还 完整 地 收录 了 书 中 所 有 实例 的 素材 和 源 文 
件 ， 以 便 读者 更 加 方便 的 学 习 。 
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本 书 是 学 习 Lightroom 旅行 摄影 后 期 修 图 技术 的 高 级 案例 教程 。 书 中 人 全面、 系统 地 讲解 了 Lightroom 
在 旅行 摄影 后 期 修 图 中 的 操作 方法 及 应 用 技巧 ， 涵 盖 了 Lightroom 的 主要 修 图 命令 。 全 书 共 分 为 11 章 ， 
从 最 专业 的 Lightroom 的 修 图 应 用 开始 讲 起 ， 以 循序 渐进 的 方式 逐步 深入 展开 介绍 抠 图 、 修 图 、 调 色 、 人 
像 修 图 、 风 景 修 图 等 Lightroom 旅行 摄影 后 期 修 图 处 理 技术 。 
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与 作 特 点 
本 书 采 用 知识 点 + 实战 案例 的 形式 进行 介绍 ， 通 过 精心 安排 的 实例 将 Lightroom 的 操作 方法 与 应 用 案 
例 完美 结合 ， 使 读者 可 以 在 动手 实践 的 过 程 中 轻松 掌握 各 种 旅行 摄影 后 期 修 图 处 理 技 术 。 完 成 案例 的 操作 
之 后 , 读者 还 可 以 了 解 相关 Lightroom 功 能 的 具体 解释 说 明 , 从 而 做 到 即 学 即 用 , 避免 在 学 习 过 程 中 走 弯路 。 
本 书 实例 精彩 、 类 型 丰富 ， 不 仅 可 以 帮助 读者 掌握 Lightroom 的 使 用 技巧 ， 更 能 有 效 地 应 对 旅行 摄影 
后 期 数码 照片 处 理 、 平 面 设计 特效 制作 等 实际 任务 。 


版面 特 点 
本 书 版 式 设计 清晰 、 明 快 ， 读 者 在 阅读 时 轻松 、 顺 畅 ， 提 示 、 知 识 补充 等 环节 不 仅 突出 了 学 习 重 点 ， 
还 拓展 了 知识 范围 。 


运用 泥 转 
本 书 适 合 摄影 爱好 者 、 专 业 修 图 师 ， 以 及 从 事 平 面 设计 、 网 页 设计 、 影 视 广告 设计 、 影 楼 后 期 工作 的 


本 书 的 配套 光盘 中 包含 所 有 实例 素材 和 最 终 效果 文件 ， 并 附 赠 海量 设计 资源 和 学 习 资 料 ， 包 括 
Lightroom 视频 教学 录像 以 及 画笔 库 、 形 象 库 、 渐 变 库 、 样 式 库 、 动 作 库 等 ， 这 种 书 盘 结 合 的 形式 构成 了 
超 值 的 尝 习 套餐 。 

iPhoto 设计 中 心 由 多 位 活跃 在 一 线 的 设计 师 、 摄 影 师 和 修 图 师 组 成 ， 他 们 共同 策划 并 参与 了 本 书 的 
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1.1 旅行 家 备 实录 


其 作 如 I 人 


二 他 


苗 独 肢 染 。 

花 几 元 钱 出 固定 在 拐杖 手柄 上 就 成 了 一 
山石 或 其 他 物 N .= 
常 发 挥 作用 : ーー に 

按照 题材 和 主题 拍摄 二 旅途 申 的 一切 对 斑 你 来 讲 都 是 二 个 全 新 的 世界 ， 都 能 使 你 产生 拍摄 的 冲动 = 
如 自然 风光 、 名 胜 古 迹 .民俗 风情 等 ， 在 拍摄 前 要 对 它们 做 题材 分 类 ; 然后 根据 自己 以 前 的 了 解 和 当时 的 
感受 选择 最 佳 角度 。 拍 摄 时 要 有 重点 ， 有 主题 ， 既 能 反映 出 大 、 物 的 风 狗 六 能 : 表达 出 自己 的 主观 感受 。 
对 于 自己 认为 重要 的 内 容 ， 不 纺 从 不 同 角度 根据 相机 的 不 同 组 入 多 岳 几 器 ー。 。 ニニ ーー 
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1.2 地 合 旅行 的 错 头 


从 理论 上 讲 ， 每 一 幅 画 面 一 定 有 一 只 镜头 是 最 适合 表现 它 的 ， 
但 是 在 实际 的 拍摄 中 则 很 难 实现 。 所 以 摄影 师 在 拍摄 中 一 般 会 慢 慢 
形成 对 镜头 的 偏好 。 本 人 喜欢 广角 镜头 ， 可 能 是 因为 复杂 的 构图 和 
画面 可 以 放 进 更 多 内 容 的 因素 。 

如 果 只 是 用 在 杂志 上 ， 在 要 求 画 面 质量 不 高 的 情况 下 ， 即 便 是 做 
跨 页 ， 编 辑 们 也 会 认为 变焦 镜头 和 定 焦 镜头 之 间 的 差别 几乎 可 以 忽略 
不 计 。 虽 和 然 在 理论 上 变焦 镜头 不 可 能 在 各 个 焦段 上 都 有 非常 好 的 光学 
表现 ， 但 是 在 实用 中 还 是 有 极 少数 的 变焦 镜头 可 以 取代 定 焦 镜头 。 

如 果 你 选择 定 焦 镜 头 ， 虽 然 在 拍摄 中 你 可 能 要 付出 更 多 的 努力 和 辛劳 ， 但 一 定 会 在 最 终 看 到 图 片 时 
得 到 更 满意 的 效果 。 在 使 用 中 觉得 比较 好 的 镜头 组 合 是 35 mm 旁 轴 机 + 21、35、75 (或 90) 头 ， 再 加 上 
35 mm 单反 机 和 24/1.4、85/1.2、300/4、1.4X 几 只 镜头 基本 上 就 够 了 。 














对 焦 环 : 在 有 超声 波 对 焦 功 能 的 镜头 中 目 动 对 焦 的 同时 
可 以 进行 手动 调 焦 ， 在 没有 超声 波切 能 的 镜头 中 目 动 对 
焦 时 对 焦 环 也 转动 ， 但 不 能 同时 进行 手动 对 焦 。 




















这 是 一 球 定 焦 镜 涉 ， 所 以 没 镜头 信息 触 点 : 通过 这 些 触 点 将 
有 变焦 环 ， 只 有 对 焦 环 。 镜头 得 到 的 信息 传送 给 机 身 。 





78 どり 


镜头 前 端 丝 口 : 旋 入 
小 镜 等 附件 。 


镜头 接口 : 连接 镜头 
与 机 吴 ， 需 要 注意 的 
是 ， 不 同 品牌 的 相机 
接口 一 般 不 同 。 
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镜头 焦距 状态 、 对 焦距 离 状 
态 、 镜 头 安 状 指 示 标 记 。 








遮光 罩 卡 槽 :将 遮光 埋 上 的 指示 标 贷 头 焦距 指示 | 镜头 性 能 参数 标识 :包括 镜头 焦距 、 
记 对 准 镜头 上 的 安装 标记 ， 将 遮光 光圈 、 所 用 镜片 、 对 焦 技 术 特 一 系列 
日 约 转 动 90” 旋 入 卡 槽 。 性 能 在 内 的 标记 。 





镜头 功能 操作 切换 开关 : 开关 在 “A” 处 ， 镜 头 处 于 目 动 对 
焦 状 态 ， 开 关 在 “M” 处 ， 镜 头 处 于 手动 对 焦 状 态 。 镜 类 功 
能 不 同 ， 开 关 多 少 也 不 同 ， 有 些 镜 尖 的 操作 方式 也 不 同 。 
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想 拍 出 精彩 的 照片 ， 我 们 首先 要 熟悉 自己 手中 的 拍摄 工具 ， 掌 握 下 面 这 几 种 常用 的 模式 ， 才 可 以 在 旅 


行 摄影 中 更 加 方便 地 拍摄 出 完美 的 作品 。 





光圈 一 一 用 虚实 表现 画面 的 美 

光圈 控制 着 光线 进入 镜头 的 量 和 画面 的 景深 ， 因 此 
我 们 需要 根据 拍摄 环境 的 光线 条 件 和 想 要 得 到 的 画面 效 
果 来 设置 光圈 的 大 小 。 当 拍摄 环境 光线 较 弱 或 需要 尽 可 
能 地 将 背景 虚 化 时 ， 要 使 用 大 光圈 来 增加 曝光 量 和 缩小 
景深 ,例如 拍摄 夜景 或 者 花卉 、 人 像 。 在 使 用 长 焦 镜头 
拍摄 时 ， 由 于 长 焦 镜头 本 身 具有 景深 小 的 特点 ， 如 果 仍 
然 使 用 大 光圈 ， 可 能 被 摄 主体 也 会 被 部 分 虚 化 ， 所 以 应 
该 使 用 中 等 光圈 来 拍摄 ， 例 如 使 用 长 焦 镜 头 拍摄 荷花 。 


快门 一 一 一 切 尽 在 掌握 中 

快门 速度 的 大 小 控制 着 曝光 时 间 的 长 短 和 运动 物体 
的 清晰 度 。 快 门 速度 越 快 曝光 时 间 越 短 ， 快 门 速度 越 慢 
曝光 时 间 越 长 。 在 拍摄 运动 物体 时 ， 使 用 快速 快门 和 慢 
速 快 门 可 以 拍 出 完全 不 同 的 效果 。 高 速 快 门 可 以 凝固 运 
动 的 瞬间 ， 将 人 眼 难 以 分 辨 的 运动 物体 清晰 地 定格 。 例 
如 拍摄 水 流 时 , 使 用 快速 快门 可 以 将 每 粒 水 珠 分 离 出 来 ， 
而 使 用 慢 速 快门 则 可 以 拍摄 出 物体 运动 的 轨迹 ， 如 拍摄 
夜晚 车 灯 的 光 迹 ， 以 及 将 水 流 拍摄 成 丝绸 般 的 雾 状 。 在 
使 用 慢 速 快门 时 需要 三 脚 染 的 配合 ， 否 则 容易 拍 出 杂乱 
无 章 的 轨迹 。 


感光 度 一 一 噪点 也 可 以 很 动人 

感光 度 控制 着 相机 对 弱 光 的 灵敏 度 ， 有 时 候 拍摄 时 
不 能 使 用 内 光 灯 ， 例 如 拍 博 物 馆 中 的 物体 或 者 反光 比较 
强 的 物体 ， 此 时 就 要 提高 相机 的 感光 度 ， 感 光度 值 越 高 
噪点 越 大 。 根 据 现场 的 景物 来 判断 快门 速度 多 少 可 以 保 
持 景物 的 清晰 度 ， 然 后 再 设置 感光 度 以 保证 正常 曝光 。 
虽然 高 感光 度 可 以 拍 出 品质 不 错 的 画面 ， 但 在 实际 拍摄 
过 程 中 ， 为 了 使 噪点 不 影响 照片 的 效果 ， 建 议 尽量 使 用 
较 低 的 感光 度 。 
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全 100mm f2 1/200 秒 IS0400 
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A 28mm f16 1/125 秒 IS050 
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对 焦点 一 一 不 一 样 的 主角 

焦点 影响 着 整 幅 画面 的 质量 和 氛围 ， 选 择 正 确 的 焦 
点 是 拍 出 成 功 照片 的 先决 条 件 。 而 构图 决定 着 焦点 的 位 
置 ， 例 如 在 风光 摄影 中 一 般 拍摄 的 都 是 大 场景 ， 清 晰 度 
以 及 清晰 范围 的 要 求 都 比较 高 ， 也 就 是 要 有 大 景深 。 如 
果 有 前 景 ， 焦 点 要 放 在 前 景 上 ; 没有 前 景 时 直接 对 焦 在 
无 穷 远 处 ， 才 能 保证 画面 的 整体 清晰 。 在 拍摄 植物 时 ， 





可 以 选择 形状 、 颜色 比较 有 特点 的 花 或 者 叶片 作为 焦点 。 ーー 
在 拍摄 人 像 时 ， 眼 睛 是 焦点 的 第 一 选择 。 i 0 Ts0100 


日 平衡 一 一 色彩 变换 这 里 看 

白 平 衡 是 红 、 绿 、 蓝 三 基色 混合 生成 白色 的 精确 度 
的 一 项 指标 。 常 用 的 相机 白 平衡 设置 为 自动 白 平 衡 。 当 
我 们 需要 拍 出 特定 的 画面 色调 及 氛围 时， 使 用 自 定 义 白 
平衡 是 最 佳 选择 。 当 日 平衡 的 色温 高 时 ， 色 调 偏 回 蓝 绿 
色 ， 给 人 造成 偏 冷 的 感觉 ， 当 色温 低 时 ， 色 调 偏 向 红 黄 
色 , 给 人 造成 偏 暧 的 感觉 。 在 拍摄 儿童 时 ， 需 要 体现 温 
馨 甜 美的 感觉 ， 日 平衡 的 色温 可 以 偏 低 一 些 ， 这 样 画 面 
的 色调 偏 暖 。 


1.4 那些 身边 随 








构图 艺术 是 指 在 相机 取景 器 中 以 最 生动 的 方式 组 织 所 拍摄 景物 的 各 个 要 素 。 静 物 和 肖像 这 类 被 拍摄 物 
本 身 就 是 现成 的 构图 ， 而 风景 摄影 中 视点 的 选择 和 取景 的 方式 都 能 改变 构图 的 效果 。 

天 空 是 风景 摄影 中 不 可 缺少 的 要 素 ， 而 地 平 线 的 高 度 则 可 在 构图 上 起 决定 性 作用 。 如 果 天 空 不 能 对 景 
色 起 到 积极 作用 ， 而 且 其 中 也 没有 什么 重要 的 可 拍 植物 ， 那 么 最 好 考虑 将 其 全 部 裁 去 ， 或 者 只 留 一 小 块 来 
衬托 地 平 线 。 





全 28mm f16 1/800 秒 IS0100 全 100mm f2 1/200 秒 IS0100 
曲线 构图 可 以 使 画面 有 延伸 的 感觉 。 画面 中 的 主体 物 都 是 以 坚 直 线 的 方式 答 立 ， 形 成 重 直 线 构 图 。 
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4 35mm f8 1/100 秒 IS0200 全 28mm f11 1/350 秒 IS0100 
针线 构图 让 画面 有 一 份 动感 。 将 地 平 线 放置 在 画面 的 1/3 处 形成 三 分 法 构图 。 


A 100mm f4 1/350 秒 IS0100 全 35mm f13 1/400 秒 IS0100 
画面 中 心 的 昆虫 虽然 体积 比较 小 ， 但 也 是 画面 的 焦点 。 利用 水 平 线 分 割 画面 ， 呈 现 1/2 构图 。 


A 24mm f13 1/450 秒 IS0100 A 24mm fll 1/400 秒 IS0100 
通过 台面 中 的 车 驾 印 表现 出 很 强 的 空间 感 ，。 用 天 空 作为 画面 的 留 白 对 象 是 非常 不 错 的 选择 。 
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LRAFTEK 7 轻松 获取 美景 的 技 本 


本 章 主要 讲解 了 旅行 摄影 中 拍摄 美景 的 相关 技巧 。 首 先 介绍 旅行 摄影 的 注意 事项 ， 然 后 穿 
插 了 有 针对 性 的 获取 美景 的 各 种 不 同 技巧 ， 并 为 读者 简 述 了 Lightroom 旅行 摄影 后 期 的 相关 修 图 
处 理 技术 。 


\ 























很 多 朋友 在 旅行 的 过 程 中 都 会 用 相机 记录 旅途 生活 ， 这 是 一 种 享受 生活 、 享 受 旅行 的 方式 ， 在 旅行 的 
过 程 中 可 以 拥有 一 份 自在 的 心情 。 那 么 在 旅行 摄影 时 有 什么 需要 注意 的 事情 呢 ? 下 面 就 一 起 来 学 习 一 下 旅 
行 摄影 的 注意 事项 吧 ! 

全 注意 画面 的 简洁 一 一 好 的 作品 画面 简洁 、 干 净 ， 主 题 明确 、 清 
晰 ， 常 常 一 眼 就 能 抓 住 观 者 的 眼球 。 我 们 要 做 的 就 是 在 拍摄 取景 时 尽 
量 排除 揮 主体 附近 奈 乱 的 元素 , 或 者 配合 大 光 圏 使 奈 乱 的 育 景 虚 化 。 

傅 善 用 黄金 分 割 法 一 一 黄金 比例 是 短 边 与 长 边 的 比值 为 0.618。 
在 旅行 摄影 中 用 好 这 一 规则 同样 可 以 产生 较 好 的 视觉 效果 ， 方 法 比较 
简单 。 对 于 九宫 格 的 取景 器 ， 将 主体 置 于 线条 的 交点 处 即 可 。 

@ 拍 好 局 部 细 世 一 一 在 旅行 摄影 中 总 能 欣赏 到 不 少壮 丽 的 景色 ， 
看 惯 了 广阔 的 视野 ， 偶 尔 改 变 一 下 目 己 的 观看 方式 会 发 现 另 一 种 美 。 
这 时 候 用 长 焦 或 者 微 距 镜头 均 可 ， 要 注意 对 焦 的 准确 性 。 


全 引导 视线 的 焦点 一 一 好 的 作品 常常 能 抓 住 观 者 的 眼球 ， 而 画面 
中 线条 的 延伸 很 容易 做 到 这 一 点 。 除 了 线条 、 色 彩 对 比 ， 影 调 的 高 低 
同样 具有 异曲同工 之 妙 。 





全 用 好 上 自然 光一 一 闪光灯 固然 为 拍摄 提供 了 方便 ， 但 是 在 旅行 报 
影 中 把 真实 自然 的 一 面体 现 出 来 才 是 最 好 的 ， 用 好 上 自然光 能 够 产生 很 多 不 错 的 效果 。 例 如 在 背景 为 强 光 时 
用 相机 对 着 主体 点 测 光 ， 让 主体 曝光 不 足 就 能 拍 出 蕴含 意境 的 剪影 效果 。 

全 选择 趣味 角度 一 一 在 旅行 摄影 中 一 味 地 记录 平实 的 景象 显然 不 够 完整 ， 其 实在 旅行 过 程 中 也 充满 了 
趣味 。 要 想 找 到 一 个 有 趣 的 拍摄 角度 自然 需要 多 留心 观察 ， 有 时 候 甚 至 要 求 动作 迅速 。 总 之 ， 捕 捉 到 一 个 
美好 有 趣 的 瞬间 并 非 易 事 。 

以 上 是 关于 旅行 摄影 中 需要 注意 的 事项 ， 和 希望 对 摄影 爱好 者 有 所 帮助 ， 相 信 读 者 在 认真 学 习 和 实践 之 
后 能 够 拍摄 出 属于 自己 的 独一无二 的 旅行 纪念 影集 。 





和 矩 阵 测 光 和 评价 测 光 是 一 个 概念 ， 只 是 换 了 一 种 说 法 而 已 ， 都 是 在 画面 中 纵横 划分 多 个 区 域 ， 按 平均 
18 的 灰 度 为 正确 曝光 而 给 出 一 个 曝光 组 合 值 。 

点 测 光 是 对 景物 范围 中 的 1 一 5% 区 域 进行 测 光 。 点 测 光 模式 一 般 很 少 用 ， 但 在 某 些 情况 下 点 测 光 
能 发 挥 出 重要 的 作用 。 点 测 光 模式 适合 在 取景 框 内 光线 分 布 不 均 而 且 反差 很 大 的 情况 下 采用 ， 这 种 情况 如 
果 不 用 点 测 光 ， 可 能 会 造成 需要 表现 的 主体 曝光 不 准 ， 太 亮 容易 导致 画面 发 日 ， 没 有 层次 ， 太 瞳 则 看 不 出 
细 方 。 点 测 光 模式 还 适用 于 在 背景 非常 亮 或 非常 暗 的 状态 下 拍摄 。 
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点 测 光 只 是 测定 画面 中 心 一 个 很 小 范围 的 亮度 ， 并 以 这 个 测 光 值 作 为 曝光 的 唯一 依据 ， 摄 影 者 可 以 用 
画面 中 心 这 样 一 个 很 小 的 范围 对 被 摄 主 体 或 其 他 部 位 上 的 某 处 亮度 进行 测定 ， 而 不 受 大 面积 强 光 背景 或 阴 
MM 景 的 影响 。 点 测 光 在 风光 和 人 物 摄影 中 都 是 一 个 非常 实用 的 功能 ， 它 能 让 摄影 者 在 复杂 的 光线 场景 中 


35mm F8 1/100 秒 IS0100 
逆光 时 ， 用 点 测 光 避免 强 
光 的 干扰 。 





要 想 完全 按照 想 要 的 曝光 量 进行 拍摄 ， 对 于 摄影 者 来 说 ， 点 测 光 是 非常 实用 的 。 通 常 首先 知道 每 个 
分 的 測光 参 数 , 再 2 综合 考 大 进 行 曝光 。 


35mm F22 1/250 秒 IS0100 
当 风 景 照片 的 反差 很 适中 
因 时 ， 用 算 阵 测 光 就 能 很 好 
地 进行 曝光 。 
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2.3 抓拍 卖 遇 的 烟火 人 


夜空 中 烟火 喷 出 的 火星 划 过 夜空 留 下 了 美丽 的 足迹 ， 市 日 里 的 烟火 在 漆黑 的 夜空 显得 无 比 绚丽 多 彩 。 

这 样 漂亮 的 景色 也 是 摄影 者 最 想 拍 好 的 一 类 景物 ， 对 于 一 个 初学 者 来 说 ， 拍 摄 烟火 仅 靠 相机 的 自动 功 
能 是 很 难 拍 漂亮 的 。 在 漆黑 的 夜晚 对 烟火 曝光 ， 在 不 同 的 时 刻 曝 光量 是 不 同 的 ， 如 果 烟 火 在 飞 上 天 到 散 开 
你 还 没有 完成 曝光 ， 曝 光 就 很 难 准 确 。 拍 摄 烟火 我 们 需要 手动 设置 相机 ， 在 烟火 散 开 的 一 瞬间 对 准 烟 火 进 
行 曝 光 , 最 好 让 烟火 充满 整个 画面 , 然后 根据 这 个 曝光 量 设 定 曝光 组 合 , 不 同 的 快门 速度 会 形成 不 同 的 效果 ， 
多 拍 几 次 找 出 最 佳 的 曝光 组 合 。 

在 漆黑 的 夜空 烟火 的 曝光 量 不 足以 把 夜空 曝 亮 ,为 了 在 一 张 照片 上 留 下 多 个 烟火 的 漂亮 足迹 ， 我 们 可 
以 使 用 多 次 曝光 功能 。 

当 用 相机 对 烟火 对 焦 时 ， 如 果 相 机 的 对 焦 反 映 稍 慢 ， 拍 摄 的 照片 都 会 是 虚 的 ,我 们 最 好 选择 手动 对 焦 ， 
使 用 三 脚 架 固定 相机 ， 先 目 动 对 焦 然 后 调 成 手动 就 可 以 了 。 





全 85mm f4 两 秒 IS0100 
在 拍摄 烟火 的 时 候 避 免 几 个 烟火 司 加 在 一 起 . 
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と 4 


の 表现 空间 感 


自然 风景 的 空间 感 主 要 是 通过 线条 . 空气 透视 . 虚实 关系 . 透视 变化 等 方法 来 表现 的 。 如 果 需 要 大 的 景深 ， 
在 拍摄 照片 时 需要 使 用 小 光圈 中 等 焦距 的 镜头 拍摄 ， 利 用 景物 的 线条 关系 来 表现 画面 的 空间 感 。 

空气 透视 的 方法 是 最 容易 使 拍摄 的 风景 照片 具有 空间 感 的 ， 当 空气 透视 比较 强 的 时 候 ， 近 的 景物 比较 清 
晰 ， 而 远 处 的 景物 由 于 空气 中 的 灰尘 或 水 滴 阻 碍 了 光线 的 反射 变 得 模糊 ， 这 种 效果 也 可 以 很 好 地 表达 空间 感 。 

景物 前 后 的 虚实 关系 也 是 表达 空间 感 的 很 好 方法 ， 由 实景 逐渐 过 渡 到 虚 景 ， 让 人 物 在 视觉 上 有 空间 感 。 





A 28mm f13 1/350 秒 IS0100 
前 景 的 花丛 和 后 景 的 树木 、 花 条 等 使 画面 有 具有 空间 感 。 


35mm f16 1/1000 秒 IS0100 
堤坝 边缘 没 水 延伸 ， 使 画面 
的 空间 纵深 感 很 强 。 
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2.5S ”用 对 比 拍 风 光 的 


虚实 对 比 





实 是 画面 中 清晰 的 主体 部 分 ， 虚 - 

画面 中 模糊 的 陪 体 部 分 或 空白 。 虚 实 对 
pe 
实 相 辅 。 需 要 注意 的 是 ， 虚 的 地 方 应 该 是 
陪 体 ,主体 一 般 不 能 虚 , 在 使 用 中 ,大 光圈 、 
长 焦 都 可 以 让 陪 体 虚 。 


全 85mm f2 1/500 秒 IS0100 
景物 主体 与 背景 形成 虚实 对 比 关系 ，。 





色彩 对 比 
pe 利用 色彩 的 色 别 、 纯 度 、 明 度 产 生 不 
同 的 相互 衬托 关系 , 达到 突出 主体 的 目的 。 
从 感情 上 说 ， 每 种 色彩 都 能 表达 一 种 情绪 
和 心境 ， 相 关 色 彩 搭配 则 产生 综合 甚至 复 
杂 的 感受 。 

摄影 者 在 拍摄 时 应 遵循 表现 形式 为 主 
题 思想 服务 的 创作 原则 , 从 实际 生活 出 发 ， 
一 切 服务 服从 于 内 容 ， 这 样 才能 取得 和 谐 
统一 的 艺术 效果 。 
A 50mm fll 1/500 秒 IS0100 
绿色 的 草地 和 棕色 的 草地 形成 了 色彩 对 比 。 


影 调 的 深浅 会 对 情绪 产生 影响 。 深 色 
的 主 景 被 淡色 背景 裤 为 高 调 效 果 ， 淡 色 的 
主 景 被 深 色 背景 衬 为 低调 效果 。 拍 摄 者 应 
在 根据 高 调 、 低 调 、 中 间 调 的 不 同 需求 确 
定 测 光 主 体 后 控制 曝光 。 


A 35mm f8 1/100 秒 IS0200 
亮丽 的 色调 与 暗色 调 形成 对 比 。 
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2.6 照片 风格 的 园 换 


有 时 为 了 改变 照片 所 传达 的 意境 ， 

的 影 调 风格 和 调整 命令 ， 只 需 单 击 一 
应 用 预 设 的 创意 风格 影 调 和 调整 命令 
01 按 G 键 或 者 直接 单 击 “ 图 库 


需要 将 照片 处 理 成 特殊 的 景 
下 鼠标 ， 就 能 得 到 艺术 化 的 景 


lsS 调 效果 。 
lsS 调 效果 。 


”标签 ， 进 入“ 图库 ”模块 。 


项 栏 。 


602 单 击 “ 快 速 修改 照片 ” 右 侧 的 小 三 角 码 ， 展 开 选 
项 框 。 


03 单 击 “存储 的 预 设 ” 右 侧 的 选 


Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 图 库 
文件 (日 ”编辑 (E) 图 库 贞 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 (VW 窗口 (W) 帮助 (H) 





be 导航 器 
=: 
所 有 照片 
快捷 收藏 来 + 
正二 克 二 江 
Y 計 件 到 
i 
mc 
I 54.8 
画 」 建 筑 building -县 物 图 片 J 建 入 B.… 
画 海岸 -者 ' 植 物 ' 海 岸 
画 海岛 -者 '\ 植 物 ' 海 岛 
画 海 崖 -者 '\ 植 物 ' 海 崖 
画 火山 - 春 \ 植 物 炎 山 
画 烟火 - 春 ' 植 物 \ 烟 火 
i 


pe 收藏 夹 


* 发 布 服务 


5。 全 。 合 。 全 。 合 。1 画 加 


EA ha a 生玉 MMS 


1 コ 呈 入 碧 ドロ 


ソ 園 款 
所 有 照片 
快捷 收藏 夹 + 
上 上 一 次 号 入 
站 





在 Lightroom 中 预 设 了 一 


存 情 的 预 襄 





EE 





| 打印 | Web 
直方 图 < 
快速 修改 照片 / 
黑 斌 设置 
坷 久 比 例 咕 娩 图 卓 
处 理 方式 月 四 
原 照 设置 


自 二 千 整 色调 


直方 图 a 
快速 修改 照片 了 
往昔 E 
FT 
默认 设置 
Lightroom 富 规 预 设 


Lghtroom 效果 预 设 
Lghtroom 视频 预 设 





画 .建筑 building - 星 物 图 片 J 建 筑 b... | | 
画 海岸 - 春 \ 慎 物 海 岸 
画 海岛 - 春 症 物 海 岛 
画 海 崖 -者 \ 植 物 '\ 海 岩 
画 火山 - 春 \ 植 物 \ 火 山 
画 烟火 - 春 靖 物 咽 炎 


Lightroom 颜色 预 设 
Lightroom 黑白 污 滴 预 设 
Lightroom 黑白 色调 预 设 
Lightroom 黑白 预 设 








纺 族 
ly デー 险 - Ee 





应 用 自 定义 的 创意 风格 影 调和 调整 命令 
在 LR5 中 , 用户 除了 可 以 选用 软件 预先 设置 好 的 创意 风格 景 


调和 调整 命令 ， 读 者 可 自行 党 试 。 
27 | 


Ss 调 和 调整 命 
风格 景 


CHAPTER 02 轻松 获取 美景 的 技巧 





还 可 以 


选择 自己 创建 的 


2.7 色 胃 的 快速 戎 环 ; 


通过 对 “日 平衡 ”和 “色调 控制 ”中 各 项 调整 参数 的 讲解 ， 让 大 家 了 解 在 “快速 修改 照片 ”面板 中 调 
整 色调 的 方法 。 


日 平衡 的 快速 设置 法 二 ・ 


01 在 “快速 修改 照片 ”面板 | leg mE 
ラク 2 蒜 名 比例 主人 


中 单 击 自 平 衡 “ 自 定 ” 右 边 的 黑 三 "で 時に に 





自 定 











角 展 井 日 平衡 参 数 項 oa 色 


温 ” 和 “色调 ”两 个 调节 选项 (都 9 "NSS i 
a er ノコ < 生還 sil NNN エエ 
ol ht ーー 2 SNS 

02 单 击 “ 色 温 ” 或 “色调 ZI7 7 I RS NN へ 
的 左 向 箭头 ， 将 画面 调 成 冷 调 。 如 
果 单 击 相 反 的 箭头 ， 男 面 将 会 变 成 
暖 调 。 

03 如 果 不 满 意 所 做 的 调节 ， a EE 


内 速 修改 照片 ヤ 


还 可 以 单 击 “ 白 平衡 "右边 的 选项 框 ， _ NN ミニ 。 人 
ミミ 处 理 方式 有色 


> 3 RR i 
并 在 其 下 拉 列 表 中 选择 自动 或 原 一 2 Ss | me ss 

ン ーー 原 晶 ; 
照 设置 ”来 定义 白 平衡 。 





雄太 支 支 支 











色调 控制 


ング NNN 
II I DY ん / a IPY RN 
ES い 


し る 。 る るる. 剧目 9 pe i 适合 


OP 在 “ 白 平衡 ”的 下 方 排列 ey 
着 “色调 控制 ”的 3 个 主要 选项 ， 上 ーーー ーー 
即 曝光 度 、 清 晰 度 和 鲜艳 度 。 二 
(02 单 击 “ 色 调控 制 ” 右 侧 的 
黑色 三 角 ， 大 家 会 发 现 “ 曝 光度 ” 


下 增加 了 5 个 实用 的 选项 ， 它 们 都 


关键 字 


是 用 来 辅助 调整 曝光 度 的 ， 其 用 法 本 


元 数据 


和 调节 白 平衡 相同 。 ] ーー ー 


缩放 
し る 。 る る る 3 四 可 可 = いし 4 PP 第 
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2.8 将 多 疙 照片 上 相同 的 污 总 同时 去 昧 


如 果 数 码 相 机 镜头 或 传感器 (CCD 和 COMS) 上 的 灰 竺 出 现在 多 张 照片 的 同一 位 置 ， 我 们 可 以 运用 LR 
提供 的 “复制 ”和 “粘贴 ”功能 同时 修复 所 有 照片 的 污点 。 











Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 a 
文件 (日 ”编辑 (E) 修改 照片 (D】) 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 (v) 窗口 (W) 帮助 (H) 











| 打印 | Web 


直方 園 





羽化 
不 透明 度 








工具 严 加 : 总 是 = 显现 污点 - 


i/ 选 定 1 张 /IMG_4409JPG マ 








01 在 “胶片 显示 窗口 ”中 选择 一 组 照片 
中 的 任意 一 张 (最 好 是 第 一 张 或 最 后 一 张 ) ， Bah 这 人 mn 


| | 顔色 


首先 进行 污点 去 除 ， 然 后 单 击 左 侧面 板 底部 的 “| 識 下 


「 | 颜色 调整 


复 制 : 按 钮 o っ 人 回 分离 色调 


站 黑色 色 阶 前 切 
回 色调 曲线 

回 清晰 度 

口 锐 化 














© 在 弹出 的 “复制 设置 ”对 话 框 中 单 击 
“全 部 不 选 ” 按 钮 ， 然 后 仅 选中 “污点 去 除 ” 
复 选 框 ， 复制 上 一 步 中 所 有 的 污点 去 除 操作 。 


和 ”没有 指定 进程 版 本 的 设置 ， 在 传输 到 应 用 了 不 同 处 理 版 本 的 照片 时 ， 可 能 会 产生 不 同 的 视觉 结果 。 








| 全 逃 | | 全部 不 逃 | ER 











03 按 住 Ctrl 键 ， 在 “胶片 显示 窗口 ”中 
选择 要 修复 的 多 张 照片 (如果 选 择 连 续 的 多 张 
照片 ， 可 以 在 按 住 Shift 键 后 单 击 第 一 张 和 最 后 
一 张 照 片 ) ， 然 后 单 击 “粘贴 ”按钮 ， 将 刚才 
复制 的 操作 命令 应 用 到 选中 的 多 张 照 片上 。 


IMG_4351JPG 
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2.9_ 调整 光线 

01 导入 需要 调整 的 图 片 , 并 转 到 修改 照片 模块 中 。 可 以 看 到 , 这 张 河道 的 照片 看 起 来 影 调 有 些 灰暗 ， 
失去 了 很 多 细 方 ， 效 果 让 人 不 太 满 意 。 下 面 通过 调整 曝光 和 影 调 来 处 理 这 张 照 片 ， 试 着 让 画面 看 起 来 更 加 
明快 、 通 透 一 点 。 


O 5 Car lobe PF 万 
一 一 编辑 上 E) “修改 照片 (D) 照片 (P) “设置 (S) 工具 (「) 视图 V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


02 观察 直方 图 , 像素 集中 在 中 间 偏 左 侧 区 域 , 两 侧 没 有 分 布 , 属于 典型 的 中 凸 型 ,难怪 会 产生 反差 低 、 
時 BMM 先 癌 左 拖 忠 “黑色 色 阶 ” 滑 块 ， 同 时 观察 直方 图 暗部 像素 ( 最 左 側 ) 的 变化 ， 直 到 像素 
边 的 “山脚 ”抵达 直方 图 框 的 左 侧 边 





Lightroom 5 Cat jobe Ph 8 上 
文件 (编辑 (日 “修改 眼睛 ID) ”照片 (p) 设置 (S$) 工具 (D 视图 (VW) 窗口 (W) 帮助 (H) 
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03 癌 右 拖 忠 “白色 色 阶 ”， 同 时 观察 直方 图 亮 部 像素 ( 最 右 側 ) 的 变化 ， 直 到 像素 右边 的 “山脚 
抵达 直方 图 框 的 右 侧 边 。 


可 到 





四 Lightroom 5 Cata toshop Lighiroe = 
文件 () 短所 ) 设置 () ユ 視 国 (V) 罕 口 (IW) 帮助 (H) 











画面 显 




















Hf 


‘Br 
十 | 长 


[可 
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05 展开 “色调 曲线 ”面板 ， 单 击 “ 点 曲线 ”右边 的 文字 ， 在 弹出 的 菜单 中 选择 “中 对 比 度 ”， 进 一 
步 加 强 画 面 整体 的 对 比 度 。“ 中 对 比 度 ” 和 上 一 步调 市 的 “对 比 度 ” 虽 然 同 属 对 比 度 的 调节 ， 但 是 所 调 市 
的 范围 不 一 样 。“ 对 比 度 ” 滑 块 的 调整 作用 于 中 间 灰 阶 ，“ 中 对 比 度 ” 曲 线 却 作用 于 整体 色 阶 。 




















绊 半 村 
设置 默认 设置 








06 通过 前 面 的 调整 ， 画 面 的 效 
果 已 经 和 预期 相符 ,但 还 可 以 用 LR 对 
画面 进行 更 深入 的 修饰 ， 稍 微 问 左 拖 
息 一 点 “了 曝光 度 ” 滑 块 ， 接 着 癌 右 拖 
忠 “ 高 光 ” 滑 块 ， 这样 的 处 理 保 留 了 
天 空 的 细节 和 层次 ， 也 使 画面 的 整体 
影 调 更 透亮 。 当 然 ， 最 后 锦上添花 的 
微调 一 定 是 细微 的 变动 ， 稍 有 不 愤 将 
会 产生 画蛇添足 的 反作用 。 


影 调调 整 前 后 的 效果 对 比如 下 。 
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画 质 是 否 足 够 清晰 ? 图 像 有 无 噪点 ? 这 些 都 是 评价 一 张 摄影 作品 画 质 是 否 高 低 的 重要 标准 。 随 着 数码 
相机 制造 技术 的 不 断 提 高 ， 分 辨 率 和 噪点 这 两 项 数码 相机 的 “通病 ”将 逐渐 得 到 解决 ， 将 来 也 许 真 的 不 需 
要 在 后 期 中 做 锐 化 和 降低 噪点 的 处 理 了 。 


2.10_ 图 像 的 钳 化 
由 于 器 材 的 限制 或 前 期 拍摄 不 到 位 ， 往 往 拍摄 出 的 照片 会 需要 一 定 的 锐 化 ， 现 在 可 以 通过 LR 的 “细节 ” 
面板 上 的 4 个 滑 块 控制 图 像 的 锐 化 ， 而 对 于 RAW 文件 的 处 理 ， 使 用 系统 的 默认 值 就 可 以 获得 不 错 的 效果 。 


锐 化 的 原理 

锐 化 其 实 是 通过 加 强 像素 之 间 的 对 比 度 产生 视 错觉 效果 。 严 格 地 讲 ， 任 何 锐 化 对 图 像 的 细节 都 会 有 或 
多 或 少 的 影响 。“ 无 损 锐 化 ”只 是 对 图 像 的 细节 影响 相对 比较 小 。 随 着 锐 化 技术 的 发 展 ， 现 在 的 高 级 锐 化 
功能 增加 了 很 多 可 调控 的 选项 ， 利 用 这 些 选 项 能 得 到 更 好 的 锐 化 效果 ， 减 少 细 节 上 的 损失 。 作 为 一 款 专 为 
摄影 师 开 发 的 专业 软件 ，LR 的 “ 锐 化 ”面板 中 设计 了 4 个 调控 滑 块 ， 它 们 分 别 是 “数量 ”“ 半 径 ” “细节 ” 
和 “ 蒙 版 ” 涓 块 。 如 果 理 解 了 这 4 个 滑 块 的 功能 ， 就 可 以 很 好 地 利用 这 些 功能 调 出 最 佳 的 锐 化 效果 。 
“数量 ” 滑 据 

“数量 ” 涓 块 控制 相 邻 像素 之 间 的 对 比值 ， 较 大 的 数值 会 产生 强烈 的 对 比 效果 ， 所 以 为 了 使 锐 化 后 的 
图 像 看 起 来 不 失真 ， 建 议 不 要 盲目 提高 “数量 ” 值 。 如 果 是 RAW 格式 的 图 片 ， 系 统 会 自动 设置 “数量 ”的 
值 为 “25”， 这 是 一 个 基于 数码 相机 特性 的 相对 值 。 





atalog - Adobe P op Light 
文件 (FF) ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 





Lightroom 5 





工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


神 头 校正 < 
效果 本 
相机 校准 < 
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“数量 ” 值 为 “0” 时 的 效果 。 


log 


Lol 


修改 照片 [Dj 照片 (P) 设置 (S) 工具 MT) 视图 (WV) 窗口 (W) 帮助 (H) 


jw 














提 基 校正 < 











六 时 本 








相机 校准 < 


软 打 梓 nn 














音 口 (帮助 (H) 






































软 打 标 
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“半径” 消 所 
“半径 ” 滑 块 用 来 控制 锐 化 的 边缘 宽度 (明暗 对 比 强 烈 的 像素 通常 被 定义 为 边缘 ) ， 数 值 越 大 范围 越 宽 ， 
边缘 的 对 比 效 果 越 明显 。 将 “数量 ”和 “半径 ” 设 为 最 大 值 时 的 效果 如 下 图 所 示 。 





文件 (月 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (s) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) “帮助 (H) 












相机 核准 < 


在 按 住 Alt 键 的 同时 拖 忠 “半径 ” 滑 块 ， 可 以 以 “高 反差 保留 ”的 方式 观察 “半径 ” 滑 块 对 边缘 宽度 的 


影响 ， 当 “半径 ”最 小 时 ， 男 面 中 只 出 现 淡淡 的 轮廓 ， 说 明 几 乎 没有 像素 受到 影响 ， 当 “半径 ”最 大 时 ， 
a rl 








Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 沱 和 于 上 『 本 3 | . 
文件 但 ”编辑 E) ”修改 照片 ID) 照片 P) 设置 (3) 工具 中 ”视图 (WW) 窗口 WW) 才 助 (H) 








相机 校准 4 





复位 (Adobe 
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时 
半 
大 
十 
上 
中 


可 以 看 到 图 像 轮廓 边缘 变 得 更 清晰 ， 并 且 更 多 的 轮廓 边缘 被 包含 进来 ， 使 光 围 变 得 更 
滑 块 时 ， 这 些 显现 出 来 的 边缘 将 被 锐 化 。 


Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 蛋 必 昭和 | a 人 [a rr 『 
文件 日 “编辑 ([E) 修改 照片 (D】 照片 P) 设置 (S$) 工具 (D 视图 商 口 C0) 才 助 (H) 





ニュ ーー ニーーー ニ ーー - 5 
Ei 
> 


I 
a 


a HB | ll is 
由 I = | J 4 
| D0 
= ml 四 a dl Li ; 6 a 
ee yd A 次 末 < 
i 7 相机 获准 < 








软 打样 i 复位 (Adobe) 





“ 细 市 ” 滑 块 是 半径 滑 块 的 补充 ， 它 决定 有 多 少 像素 可 以 被 定义 为 边缘 ， 较 低 的 值 把 对 比 最 强烈 的 像 
素 定 义 为 边缘 ， 所 以 它 仅 增强 边缘 锐 化 效果 。 最 大 值 将 图 像 中 所 有 的 像素 都 定义 为 边缘 ， 所 以 它 会 增强 整 
MAA Ne i Ed 值 设置 为 “25” 时 的 效果 如 下 图 所 示 。 








人 | 图 | 画 | 画 | 司 | 2 适 音 软 打 样 
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将 “细节 ” 值 设 置 为 “100” 时 的 效果 如 下 图 所 示 。 


文件 编辑 (Ej ”修改 照片 (D) 照片 (p) 设置 (S) 工具 (|) 视图 (V) 窗口 (NW) 帮助 (H) 





放 、m 
sq 
> ーー 一 で 、 a, 


一 | 加 | 加 | 晶 || 纹 让 区 全 软 打 样 





“ 蒙 版 ” 滑 块 控制 锐 化 效果 在 图 像 边缘 还 是 在 整体 区 域 显示 。 当 “ 蒙 版 ” 滑 块 在 最 左边 (数值 为 “0”) 
了 时， 显示 图 像 锐 化 的 所 有 区 域 ， 当 滑 块 被 拖 蝶 到 最 右边 (数值 为 “100”) 时 ,主要 显示 锐 化 对 比 度 较 高 的 
边缘 区 域 。 在 肖像 作品 (特别 是 女性 和 儿童 肖像 ) 的 锐 化 处 理 过 程 中 ，“ 莹 版 ”有 着 极其 重要 的 作用 。 利 
用 它 可 以 保护 具有 大 面积 连续 色调 的 皮肤 不 受 锐 化 的 影响 而 仍然 保持 光滑 ， 让 锐 化 效果 出 现在 眼睛 、 头 发 
等 对 比 强烈 的 边缘 。 


Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom -以 改 照片 上 | ~~ oe ーー FF 和 PE 
紊 性 (Pi 编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 ($) 工具 (TMT) 视图 (V) 窗口 0A) 帮助 (H) 





























软 打 样 
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在 对 图 像 做 了 锐 化 后 ， 将 “ 蒙 版 ”设置 为 “0 ”时 的 效果 如 下 图 所 示 。 
将 “ 蒙 版 ”设置 为 “100 ”时 的 效果 如 下 图 所 示 。 可 以 看 到 ， 在 将 “ 蒙 版 ” 设 为 最 大 值 “100” 时 锐 化 


Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom -修改 照片 ee ww - こ 人 Ea Ea x 
文件 (F) ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 ($) 工具 (T) ”视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 








对 皮肤 的 影响 较 小 。 
在 按 住 At 键 拖 上 息 “ 蒙 版 ” 滑 块 时 ， 可 以 显示 实际 的 蒙 版 。 蒙 版 若 以 黑 、 日 两 色 显 示 ， 其 中 黑色 区 域 是 
被 遮 住 的 区 域 ， 而 白色 区 域 是 显示 锐 化 效果 的 区 域 。 


Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 传 改 腿 片 削 | = 示し - lo EE 
文件 (编辑 [上 日 修改 照片 (D) 照片 BE) 设置 (8) 工具 中 ”视图 (WW) 窗口 WD ”帮助 (H) 

















上 一 张 | 腥 位 (Agob@ ーー 
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.11 上 虽 点 的 降低 


图 像 噪点 包括 明亮 度 ( 灰 度 ) 曲 点 和 彩色 了 曲 点 。 使 图 像 呈 现 粒 状 且 不 够 平滑 的 是 “明亮 度 ” 噪点 ;， 彩色" 
噪点 则 使 图 像 的 颜色 出 现 色 点 或 色 斑 ， 看 起 来 不 太 自 然 。 在 减少 画面 杂 色 之 前 ， 首 先 要 放大 图 像 仔细 地 观 
察 ， 认 真 地 分 析 图 像 品 点 的 类 型 是 “明亮 度 ” 了 曲 点 还 是 “彩色 ”了 噪点, 或 者 是 两 者 兼 而 有 之 的 混合 型 噪点 ， 
在 得 出 正确 的 结论 后 再 进 行 噪点 处 理 才 能 够 游 轧 有 余地 发 挥 应 有 效果 。 





图 像 噪点 〈 杂 色 ) 产生 的 主要 原因 有 两 点 : 一 是 使 用 高 ISO 感光 度 曝 光 ，1SO 值 越 高 曲 点 越 清 晰 ， 二 是 在 较 暗 的 光照 


Wi ,etd i, 


| 条 件 下 长 时 间 曝 光 ， 这 样 照片 中 就 会 出 现 噪点 。 在 以 上 两 种 情况 下 ， 感 光 元 件 尺寸 越 小 的 数码 相机 ， 感 光 信 号 点 相互 干扰 
就 越 强 ， 噪 点 目 然 就 更 明显 。 





在 “细节 ”面板 中 单 击 “ 锐 化 - 
右 侧 的 小 三 角 ， 可 以 展开 “放大 图 
像 预 物 ”窗口 (这 个 窗口 以 1 ; 1， 
即 100 的 放大 比例 显示 图 片 ) ， 
将 光标 放 到 “放大 图 像 预览 ”窗口 
中 按 住 拖 忠 并 观察 图 像 噪点 。 





问 右 拖 中 “缩放” 滑 块 ， 让 
图 片 以 “2 :1 的 放大 比例 显示 ， 
这 样 可 以 更 清楚 地 观察 图 像 噪 点 
及 其 修改 效果 。 





利用 两 个 滑 块 降低 噪点 
Lightroom 在 “ 细 万 ”面板 中 设置 了 “明亮 度 ” 和 “颜色 ”两 个 调 世 滑 块 ， 分 别针 对 “明亮 度 ” 品 点 


和 “彩色 ”噪点 的 消除 。 
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01 向 右 拖 忠 “明亮 度 ” 滑 块 可 以 减少 图 像 中 的 灰 度 粒状 ， 使 图 像 显 得 更 加 平滑 。 

对 于 曲 点 比较 严重 的 照片 ， 可 以 通过 调 市 其 下 的 “ 细 记 ”和 “对 比 度 ” 滑 块 进一步 降低 曲 点 。“ 细 市 ” 
滑 块 用 来 控制 明亮 度 噪点 的 阀 值 ， 值 越 高 ， 保 留 的 细节 就 越 多 ， 但 有 可 能 产生 少量 的 灰 度 噪点 ， 值 越 低 ， 
产生 的 画面 效果 越 干净 ， 但 也 可 能 会 消除 某 些 其 他 细 方 。“ 对 比 度 ” 滑 块 控 制 明亮 度 的 对 比 ， 值 越 高 ， 保 
留 的 对 比 度 就 越 融 但 过 革 丙 的 值 有 时 也 会 产生 一 学 色 班 ， 值 越 低 ， 产 生 的 效果 就 相对 的 平滑 。 


四 Lightroom 5 ョ atalog - Adobe Ihtroom - 等 改 昭 
变 件 (F) ”篇 辑 (E) 修改 照片 (D) 堅 片 (P) ーー 工具 m 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 












































回 - 修改 前 与 修 必 后: 攻 时 本 汪 加 5 


02 巾 右 拖 忠 “颜色 ” 滑 块 可 以 减少 图 像 中 的 彩色 杂 点 ， 使 颜色 过 渡 显 得 更 平滑 、 更 自然 。 
“ 细 方 ” 滑 块 控制 彩色 杂 点 的 阅 值 ， 但 作用 及 其 使 用 方法 与 “明亮 度 ” 滑 块 下 的 “ 细 方 ” 滑 块 相同 ， 
只 不 过 作用 对 象 是 “彩色 ”和 杂 点 。 建 议 设置 较 低 的 “ 细 广 ” 值 ， 以 使 颜色 过 渡 显 得 更 平滑 。 





ョ Li つの ~ ポ "| 凡 ed 
文件 (日 ”编辑 (E) 修改 照片 DD) 照片 (P) 设 秆 (9 工員 机 四 窗口 (W) “帮助 (H) 
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2.12 上 降 低 画面 中 的 賠 点 


这 是 一 张 在 室外 拍摄 的 照片 ， 微 弱 的 光线 使 画面 中 出 现 大 量 的 噪点 ， 对 照片 的 画 质 也 有 很 大 的 影响 ， 
下 面 我 们 共同 想 办 法 给 画面 降低 噪点 吧 ! 











iphtroom 5 Ca alog - Adohs Phofoshop lightroom - 和 党羽 下 片 
立 邊 内 毎 編 (F) 条 改 眠 片 (D) 照片 (F) 设置 ($) 工具 (「) 视图) 窜 门 WV) 帮助 {F) 


放大 观察 照片 

0 在 “图 库 ” 模 块 中 ， 执 
行 “ 文 件 ” >“ 从 磁盘 导入 照片 ” 
命令 导入 需要 调整 的 照片 ， 按 下 
D 键 进入 “修改 照片 ”模块 。 





602 和 问 右 拖 斥 界面 底部 的 
缩放 滑 块 ,将 照 户 放 大 至 2 : 1 
比例 显示 ， 用 光标 推动 画面 ， 在 
暗部 找到 杂 色 明显 的 区 域 。 


降 低 画面 喋 点 


01 降低 “明亮 度 ” 噪 点 , 将 “ 明 
滑 块 问 右 拖 至 “66 。 


度 ” 滑 块 向 右 拖 至 “60”, “细节 ” 滑 块 向 右 拖 至 “70”, "対比 度 " 


qf 








文件 (站 ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (5) IRM 视图 窗口 (W) 帮助 (H) 


效果 4 
相机 校准 < 


复位 
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02 降低 彩色 噪点 ， 将 “颜色 ” 滑 块 向 右 拖 至 “50”，“ 细 节 ” 滑 块 向 右 拖 至 “60”。 此 时 再 观察 画 
面 瞳 部 效果 ， 可 以 发 现 杂 点 已 经 明显 减少 。 


四 lightroom 5 atalog - Adobe Photgshop Lightroom - 修 改 葉 
性 (F) 编辑 (E) 峰 改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 



































03 上 述 操作 完成 后 ， 如 果 照 片 的 锐 度 有 所 降低 ， 可 以 适当 地 锐 化 图 像 ， 将 “ 锐 化 ”中 的 “数量 ” 滑 
块 回 右 拖 至 “12”。 其 余 锐 化 参数 不 变 ， 男 面 的 男 质 就 会 得 到 改善 。 


回 Lightroom 5 Catalog - Adobe Pheteshep Lightroom - 修改 于 
文件 (FF) ”编辑 (E) 照片 {D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 音 DA 帮助 (H) 


| FN 、 

















50 
50 
50 


神 汰 校正 = 
相机 校准 < 





软 打 样 | - ie 
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修改 前 后 的 照片 对 比 效果 如 下 。 


二 淖 \ 
I! EN 





a 





在 摄影 中 常常 遇 到 这 样 的 情况 ， 由 于 相机 镜头 的 缺陷 而 导致 桶 形 和 枕 形 畸变 ( 桶 形 畸 变 导 致 直线 向 外 
弯曲 ， 枕 形 畸 变 导致 直线 向 内 容 曲 ) ， 这 时 可 以 启用 系统 配置 文件 进行 自动 校正 ， 也 可 以 手动 调节 各 种 变换 
滑 块 对 其 进行 修复 。 


2.13 手动 修复 锚 头 变形 


01 单 击 “ 镜 头 校正 ”面板 中 的 “手动 ”选项 。 


62 将 “扭曲 度 ” 滑 块 向 右 拖 电 可 校正 由 桶 形 畸 变 所 导致 的 直线 向 [下 下 和 下 
外 弯曲 ， 向 左 拖 昌 可 校正 由 杭 形 畸变 所 导致 的 直线 向 内 容 曲 ， 拖 昌 “ 委 : 
直 ” 和 “水 平滑 块 分 别 校正 垂直 方向 和 水 平方 向 的 倾斜 变形 ,“ 旋 转 " 


水平 


滑 块 的 作用 和 角度 校正 相似 ，“ 比例” 用 来 缩放 图 像 及 帮助 除去 由 于 透 
视 校 正和 扭曲 导致 的 空白 区 域 ,或 者 显示 超出 裁剪 边界 的 图 像 区 域 。 

03 “锁定 裁 齐 "和 “锁定 以 扭曲 ”的 功能 相同 。 如 勾 选 “锁定 裁剪 
复 选 框 后 ， 在 对 图 片 进行 镜头 扭曲 校正 时 系统 会 自动 裁剪 图 像 区 域 ， 以 
确保 画面 不 留 灰 色 空 边 。 





没有 勾 选 “锁定 裁剪 ” 复 选 框 时 ， 画 面 在 经 过 镜头 扭曲 校正 后 会 产生 白色 空 边 。 





時 本 | 于 了 | 议 沁 | 看 纪 


計 抽 
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勾 选 “锁定 裁剪 ” 复 选 框 后， 画面 在 经 过 镜头 扭曲 校正 后 ， 目 动 裁剪 了 多 余 的 部 分 。 


加 站 区 件 


受 换 





2.14 消 际 照片 的 侦 几 变形 


该 实例 中 的 照片 由 于 仰 拍 ， 造 成 了 图 像 在 垂直 方向 上 的 倾斜 变形 ， 如 果 想 要 校正 这 种 倾斜 变形 ， 利 
用 “镜头 校正 ”面板 ， 只 需 两 三 步 即 可 完成 。 











0 在 “图 库 ” 模 块 中 ee 
导入 需要 调整 的 图 片 后 ， 单 
击 “ 修 改 照片 ”标签 转 入 “ 修 
改 照 片 ”模块 。 





画 ichtroom 5 C 


02 展开 “镜头 校正 ” -一 
面板 ， 单 击 “ 手 动 ”标签 选 
择 用 手动 方式 进行 校正 。 

03 在 “变换 ”区 域 中 
公 选 “锁定 剪裁 ” 复 选 框 。 

04 将 “垂直 ” 滑 块 向 
左 拖 电 至 “-22”， 即 可 完 
成 校正 。 
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筑 物 摄影 的 后 其 修 亩 ， 主 要 从 六 及 蜀 调 商 - 
层次 感 , 而 色调 上 的 调整 以 及 转换 更 有 


に 



























_ 
すず 





に まま a ， し 」 
~ 
* < Yi 
= | 一 一 ーー 
— ーー mr 
me 一 a = Ts う ラ キミ 
一 。 17 ーー 
= ms 一 a 
= " = = 4 
一 一 
ーー = > _ Ga ミ 
3 > 
ーー EN 
4 ーー 
ーー 
ンコ 








WW 


全 调整 的 最 后 往往 会 通过 调 时 图像 四 周 环境 的 方式 坟 户 虹 EE 


まま に 
体 。 道 理 我 们 都 明白 ， 但 是 在 是 依 的 操作 中 要 准确 地 抬 靶 舱 中 的 分 寸 。 与 大 
家 分 享 一 个 较为 实用 的 方法 ， 和 站 先 将 亮度 调 至 最 暗 册 慢 慢 地 还 全 原 二 直到 我 们 - 
需要 的 亮度 为 止 ， 这 样 做 最 大 的 好 处 在 于 避免 错过 最 佳 的 曝光 值 。 ん NA L 
ー / 











原 图 曝光 还 算 准 确 ， 只 是 在 画面 对 比 以 及 色调 上 有 所 从 缺 ， 由 于 整体 对 比 度 
不 够 强 ， 因 此 使 照片 的 立体 感 不 足 。 除 此 之 外 色调 上 的 平淡 也 不 能 体现 出 晚霞 的 
多 彩 及 建筑 物 的 简洁 明快 。 以 上 存在 的 种 种 问题 是 我 们 后 期 需要 重点 修 调 的 地 方 。 


地 面部 分 的 调整 : 

对 地 面部 分 进行 调 
整 ， 使 该 暗 的 区 域 适 当 暗 下 
来 ， 但 不 失 画 面 应 有 的 细节 
与 层次 。 
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天 空 色调 的 调整 

这 一 步 将 调整 的 重 
点 放 在 天 空 区 域 颜色 的 转换 
上 ， 使 画面 的 色彩 更 绚丽 ， 
层次 更 丰富 。 











地面 天空 的 排 接 : 

将 图 像 导 入 PS 中 , 
人 通过 添加 图 层 蒙 版 并 结合 男 
笔 工 具 对 天 空 和 地 面 做 拼接 
处 理 ， 使 二 者 融 为 一 体 。 


图 像 的 精细 调整 : 

通过 色彩 平衡 以 及 
曲线 的 调整 对 画面 做 出 精细 
的 调整 ， 最 终 效果 如 图 所 示 。 
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一 、 地 面部 分 的 调整 

01 照片 的 导入 在 “图 库 " 
模块 中 选择 “文件 ”> “ 导 
照片 和 视频 ”命令 ,导入 照 
片 “3.1” 原 始 文 件 。 


的 调整 略微 降低 图 像 
的 整体 色温 ,使 其 偏 冷 。 展 
开 “ 基 本 ” 面板， 在 “日 平 衡 " 
中 选择 “色温 ”选项 ,通过 
移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 的 


进行 调节 ， 具 体 参数 如 
图 所 示 。 


03 到 油 的 酒 整 适当 地 增强 图 

像 的 色调 ， 使 其 视 名 效果 更 

加 有 立体 感 。 展 开 “ 基 本 - 

面板 ,在 “日 平衡 " 中 选择 " 色 

调 ” 选 项 ,通过 移动 该 选项 

的 滑 块 对 图 像 的 色调 进行 调 
, 具体 参数 如 图 所 示 。 
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| CHAPTER 03 走 遍 世界 看 奇特 建 


适当 降低 画 
面 的 曝光 ， 使 高 光 部 分 的 层 
次 更 加 分 明 。 展 开 “ 基 本 ” 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “了 曝 
光度 ”选项 ,通过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 曝光 进行 
调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 


增加 画面 的 
对 比 度 ， 使 照片 看 起 来 更 加 
立体 。 展 开 “ 基 本 ”面板 ， 
在“ 色调 ”中 选择 “对 比 度 " 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 背 
块 对 图 像 的 对 比 度 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


大 幅度 增加 高 

光 区 域 的 亮度 ， 使 画面 更 通 

透 。 展开 “基本 ”面板 ,在 “ 色 

调 ” 中 选择 “高 光 ” 选 项 , 

过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 

像 的 高 光 进 行 调 证 ,具体 参 
数 如 图 所 示 。 
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大 幅 度 増加 暗 


部 区 域 的 亮度 ， 使 暗部 细节 

完整 地 呈现 出 来 。 展开 “基本” 

面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “BP 

影 ” 选 项 ,通过 移动 该 选项 

的 滑 块 对 图 像 的 阴影 进行 调 
, 具体 参数 如 图 所 示 。 


适当 增加 
日 色色 阶 的 参数 。 展开 “基本 ” 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “ 白 
色色 阶 ”选项 ， 通 过 移动 该 
选项 的 滑 块 对 图 像 的 白色 色 
阶 进行 调节 ， 具体 参数 如 图 
所 示 。 


适当 增加 
黑色 色 阶 的 参数 。 展开 "基本" 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “ 黑 
色色 阶 ” 选 项 ， 通 过 移动 该 
选项 的 滑 块 对 图 像 的 黑色 色 
阶 进 行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 
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适当 增加 画 


面 的 清晰 度 ， 使 细节 部 分 更 


加 分 明 。 展 开 “ 基 本 ”面板 , 
在 “偏好 ”中 选择 “清晰 度 ” 
选项 过 移动 该 选 項 的 滑 


块 对 图 像 的 清晰 度 进 行 调 贡 , 


具体 参数 如 图 所 示 。 


适当 提升 画 
面 的 鲜艳 度 ， 使 照片 的 色调 


更 加 明艳 。 展开 “基本 ”面板 , 


在 “偏好 ”中 选择 “ 鲜 相 度 
选项 过 移 动 该 选 项 的 滑 


块 对 图 像 的 鲜艳 度 进行 调 贡 , 


具体 参数 如 图 所 示 。 


适当 增加 照 
片 的 饱和 度 ， 使 画面 看 起 来 


更 加 艳丽 。 展开 “基本 ”面板 ， 


在 “偏好 ”中 选择 “饱和 度 
选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 


块 对 图 像 的 饱和 度 进行 调节 , 


具体 参数 如 图 所 示 。 
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| 修改 照片 | 地図 | 画册 | 幻灯 片 放 映 


| 
效果 司 
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打印 | Web 


直方 图 < 





打印 | Web 


直方 图 < 


-| 


前 过 曲线 的 调 
や 来 増加 整体 画面 的 対比 度 
以 及 立体 感 。 展 开 “ 色 调 曲 
线 " 面板 ,分 别 选择 其 中 的 " 高 
光 ”"”“ 膏 色调 ”“ 上 暗色 调 " 和 “ 阴 
影 ” 选 项 ,通过 移动 选项 的 
滑 块 对 图 像 曲线 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


ノヽ 
ノリ 


通道 对 色相 进行 调节 。 展 开 

“HSL' 面板 ， 选 择 “ 色 相 / 
对 各 色 通 道 分 别 进行 

用 整 ， 具 体 参数 如 图 所 示 。 


分 通道 对 饱和 度 进行 调 市 。 
展开 “HSL” 面 板 ， 选择 “ 饱 
和 度 ” 选 项 ,对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


区 
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分 通道 对 明亮 度 进行 调 忆 。 
展 井 "HSL' 面板， 选择 “ 明 
亮度 ”选项 ， 对 各 色 通 道 分 
别 进 行 调 整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


通过 对 铝 度 的 调整 , 
使 画面 中 的 细节 层次 更 加 清 
晰 。 展 开 “ 细 世 ”面板 ,在 “ 锐 
化 ”中 分 别 选择 “数量 ”“ 半 
径 ” “细节 ”以 及 “ 蒙 版 ” 
等 选项 ,通过 移动 该 选项 的 
滑 块 对 图 像 中 的 锐 度 进行 调 
节 ， 具 体 参数 如 图 所 示 。 


对 四 周 环境 压 蜡 ， 使 画面 主 
体 部 分 更 加 突出 。 展开 “效果” 
面板 , 在 裁 勇 后 暗 角 "中 
分 别 选 择 “数量 ” 中 点 ′ 同 
度 " 羽化" 以 及 高光" 
等 选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 
滑 块 对 图 像 进行 调 书 ,具体 
参数 如 图 所 示 。 
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店 
之 后 将 文件 导出 。 在 “图 库 
模块 中 选择 “文件 > “导出 
命令 导出 修 调 好 的 照片 ， 
最 终 效果 如 图 所 示 。 


在 “修改 照片 ”面板 中 单 
击 右 下 角 的 “复位 ”按钮 ， 
将 调整 后 的 图 像 进行 复位 处 
理 , 以 便于 下 一 步 天 空 区 域 
的 调整 


效果 。 展 开 “ 基 本 ”面板 ， 
在 “日 平衡 ”中 选择 “色温 ” 
选项 ， 通 过 移动 该 选 项 的 滑 
块 对 图 像 的 色温 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 
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03 色调 的 调整 适当 降低 男 面 。。 Swe mee pee ne en CR am Et em 

柔和 的 效果 。 展 开 “ 基 本 ” 

面板 ,在 “日 平衡 ”中 选择 “ 色 

调 ” 选 项 ,通过 移动 该 选项 

的 滑 块 对 图 像 的 色调 进行 调 
, 具体 参数 如 图 所 示 。 


国 于 打 标 














04 曝光 度 的 调整 大 幅度 降低 See sae eo TB my SEO mn ーー 一 
层次 更 好 地 呈现 出 来 。 展 开 
基本” 面板， 在“ 色调” 
中 选择 “曝光 度 ” 选 项 ， 通 

过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 
的 曝光 度 进行 调节 ， 具体 参 
数 如 图 所 示 。 
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复位 














05 对 比 度 的 调整 大 幅度 提升 Eeeseeeaeameasumanamsinaasmmaaaonamma ーーー 
画面 的 対比 度 , 使 照 片 更 加 2 

立体 。 展开“ 基本 ”面板 , 
在 “色调 ”中 选择 “对 比 度 " 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 对 比 度 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 
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06 高 光 的 调整 略微 降低 画面 

中 高 光 区 域 的 亮度 ， 以 此 来 

还 原 天 空 的 层次 。 展开 “基本 ” 

面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “高 

区 ”选项 ,通过 移动 该 选项 

的 滑 块 对 图 像 的 高 光 进 行 
, 具体 参数 如 图 所 示 。 


誤 


07 阴影 的 调整 大 幅度 增加 画 
面 中 阴影 部 分 的 亮度 ,使 照 
片 中 的 暗部 细节 呈现 得 更 加 
完整 。 展 开 “ 基 本 ”面板 ， 

在 “色调 ”中 选择 “阴影 ” 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 阴影 区 域 进 行 调 

, 具体 参数 如 图 所 示 。 


日 色色 阶 的 参数 再 次 提 亮 高 

光 区 域 的 亮度 ， 使 照片 更 加 

展开 “基本 ”面板 , 

在 “色调 ”中 选择 “日 色色 阶 ” 

选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 

块 对 图 像 的 白色 色 阶 进行 调 
, 具体 参数 如 图 所 示 。 


Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 
文件 第 起 (E) 修改 晤 片 (Di 照片 (P) 设 明 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 

















Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 
文件 蛤 ”编辑 (E) 修改 是 片 (Di 照片 (P) 设 言 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


Lr Lig Pion 


mobile 


EE 四 加 - 


软 打样 





相机 校准 < 


腥 位 











Lghtroom 5 Caialog - Adobe Photoshop Lichtroom - 修改 照片 
文件 站 六 邵 (FE) “修改 照片 (Dj 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


EE MN - 


り / 


软 提 样 
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| 


设置 玫 认 设置 





09 黑色 色 阶 的 调整 通过 大 幅 
度 降低 黑色 色 阶 的 参数 增加 
画面 的 対比 度 。 展 井 "基本" 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “ 黑 
色色 阶 ”选项 ， 通 过 移动 该 
选项 的 滑 块 对 图 像 的 黑色 色 
阶 进行 调节 ， 具体 参 数 如 图 
所 示 。 


10 清晰 度 的 调整 适当 增加 画 
面 的 清晰 度 ， 使 细节 层次 更 
加 丰富 。 展 开 “ 基 本 ”面板 ， 

在 “偏好 ”中 选择 “清晰 度 " 

选项 ,通过 移动 该 选项 的 背 
块 对 图 像 的 清晰 度 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


11 鲜艳 度 的 调整 适当 增加 画 
面 的 鲜艳 度 ， 使 云层 的 色彩 
更 加 绚丽 。 展开 “基本 ”面板 ， 
企 “ 仿 好 ”中 选择 “鲜艳 度 " 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 背 
块 对 图 像 的 鲜艳 度 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 











Lightrocm 5 Cata og -Adobe Photoshop Lightroom - 履 改 娠 片 


文件 (日 ” 编 别 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 站 ”视图 (V) 窗口 W) 帮助 (H) 


画 加 加 ~- 软 打样 


Lightrocm 5 て ata og - Adobe Photoshop Lightroom - 修 政 忠昌 


文件 (D 徐 更 (E) 修改 照片 (D】 照片 (P) 设置 (S) 工具 由 視 周 (W) 田口 W) 帮助 (H) 


[国有 | 


Lightrocm 5 Cata og -Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 
文件 (日 人 乱 財 (E) 修改 照 广 (D) ”照片 (P) 设置 (5) 工具 站 视图 (W) 窗口 (W) 帮助 (H) 


| 画 加 加- 下 救 打样 
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[Er 区 司 


Ei 





Free 区 可 


图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 纪 灯 片 放映 | 打印 | Web 


直方 图 < 





E52 
直方 图 < 
EO OO 


设置 黑 认 设置 .… 





12 饱和 度 的 调整 通过 增加 男 Swe eo Ta mo Do ee 

面 的 饱和 度 ， 使 照片 在 视觉 EAI 下 
上 的 厚度 有 所 增强 。 展 开 “ 基 
本 "面板 ,在 “偏好 ” 中 选择 “ 饱 
和 度 ” 选 项 ， 通 过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 饱和 度 进 
行 调 节 ， 有 具体 参数 如 图 所 示 。 


口 和 打桩 














13 曲线 的 涌 整 通过 曲线 调和 Sep wae ee eo en ee ーー 
适当 增加 图 像 的 对 比 度 ， 使 ee ae 
其 更 加 立体 。 展开 “色调 曲 開 Re 
线 ” 面板 ,分 别 选择 其 中 的 “高 開 , E っ 
光 " “高 色 调 ”“ 瞳 色调 "和 " 阴 “用 
影 ”选项 ， 通 过 移动 选项 的 
滑 块 对 图 像 曲线 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


相机 核准 < 














14 分 通道 渤 行 色相 的 调整 分 。 see sa waro mrm 39 IAD ao seo sa0 = 
前 道 对 色相 进行 调 0 展开 lightroom moble 和 A 门 > 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 | ud Web 
"HS 面板 , 选择“ 色相 
对 各 色 通 道 分 别 进行 
周 整 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 


相机 校准 < 
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13 分 通 道 洪 行 島 和 度 的 洞 監 

分 通道 对 饱和 度 进 行 调 节 ， TV で 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画 
展开 “HSL” 面 板 ， 选择“ 饮 
和 度 ” 选 项 ,对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


UN 


$9 


口 EEI24E3 














16 分 通 道 溢 行 明 欧 朗 的 油 束 Cc DEVE san 
分 通道 对 明 亮度 进行 调 下 Uightroom moble 和 门 ， 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 纪 灯 片 放映 | 
展开 “HSL” 面板 ， 选 择 “ 明 OK 

亮度 ”选项 ,对 各 色 通 道 分 開 : 

别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


相机 核准 














17 锐 化 通过 对 锅 度 调整 ， 使 《Repasse wero sme ems IAD my nw san -一 一 
画面 中 细节 层次 更 加 清晰 。 展 ughtroom moble 入 门 » 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 web 
开 “细节 ' 面板 , 在 * 税 化 " 
中 分 别 选择 "数量 "半径 ”'“ 细 
节 ” 以 及 “ 蒙 版 ”等 选项 ， 通 

过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 中 
的 锅 度 进行 调节 ， 具 体 参 数 如 
图 所 示 。 


| 上 | ~ @ 软 提 样 
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奈 蜡 四 局 突出 主题 通过 eo 

対 四 周 压 暗 处 理 | 使 画面 中 全 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画 用 | 纪 灯 片 放映 | i Web 
的 主体 部 分 更 加 突出 。 展 开 - 
"效果 ”面板 ， 在 “裁剪 后 
暗 角 ” 中 分 别 选择 “数量 "“ 中 
点 ”“ 圆 度 ”“ 羽 化 ”以 及 
高光" 等 选 项， 通过 移动 
选项 的 滑 块 对 图 像 四 周 的 
亮度 进行 调节 ， 具 体 参数 如 
图 所 示 。 


加 回回 - = 抄 打 本 I 














《 LU モラ 【全 月 1 王 束 々 デー ヒビ Lightrocm 5 Cata og - Adobe Photoshop Lightroom - 图 库 [| 本 -| 攻 下 
1 9 了 照片 的 て す 【4】 八 愉 頂 ェ 三 ブロ ーー 文件 (F) 穫 坦 (E) 園 麻 ([) ”照片 (P) 元 数据 (M) 祝 国 (V) 谷口 CM) ”帮助 (H) 
Adobe Lightroom 5 
J 多 = 11 11 Lr Lightroom mobile 入门 ょ 库 || 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 多 灯 片 放映 | 打印 | Wek 
之 后 将 文件 导出 。 在 “图 库 SE NE 
直方 图 < 
模 块 中 i 选择 77 文 人 77 7 ヒコ 11 | に * 快速 修改 照片 
器 + 写 
和 大 恨 
i | 
合 令 ， 导 出 修 调 好 的 照片 ， 
HU < 7 > 让 頂 Ff AAAA 
| 文 任 (D 编 给 (E) 图 库 (D ”照片 'P) EM) 视图 ( 


最 终 效果 如 图 所 示 。 ンー Eee 
> ー ーー J 于 目录 (O).… trl+ 


打 于 最 近 使 用 的 目录 (R) 





优化 目录 (Y)… 

导入 腿 片 和 疯 频 四 

从 号 一 个 月 录 导 入 (MD) 

了 展 机 梳 委 

言 动 导入 (A 

号 山 (E).… 

使用 上 次 送 室 呈 雪 (W 

使 用 预 设 叶 出 

导 当 为 目录 LD).. 

退 过 电子 由 发 送 坚 厂 , Ctrl+ Shift-M 
增 改 工具 管 涅 器 Ctrl+Alt+Shift+, 
塔 玖 工具 额外 信息 (SI 1 
到 示 快 建 收藏 夫 (Q) Ctrl+B 
存 铸 快 建 收藏 夫 V), Ctrl+Alt+B 
清除 快 建 收藏 夫 'U) Ctrl+Shift+B 


图 库 过 污 器 肯 
打印 机 (P).. 


回 图 四 ”六 友 太 太太 敢 村 he 


退出 (XJ 


三 、 男 像 的 合成 处 理 

01 照片 的 导入 将 在 Lightroom 
中 调整 好 的 照片 以 分 层 形式 导 
入 PS 中 ， 以 便 做 下 一 步 的 拼接 
处 理 。 


至 三 pk | ~ 三 
[pk :| 回 の TG 
正常 ?| 不 透明 度 : |100% | ・ 
谈 定 : 图 プア 中 自 填充 :|100%| > 


| md 
@ ke 量 地 面 图 入 
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分 和 地 面部 分 进行 拼接 处 理 , 
再 进行 图 层 的 盖 印 。 





加 一 sr 
© ?ms 
@ ou 半 地 面 图 各 


の な . 回 .向 思 意 





03 色彩 平 衡 的 调整 通过 对 色 
彩 平衡 的 调整 ， 使 画面 的 整 


体 效 果 偏 黄 ， 以 此 来 讨 拓 云 
彩 的 暖 调 。 


A 类 型 < 回 OT ロロ 沖 





© Lo sl | er 
© Me sr 

© ?nd x Ee 
@ 全 世面 图 人 


可 层 py | ~ 
类 型 * oT HU 盟 
正常 *| 不 溉 明度 : 83% | 
ベラ po 





全 | 不 表明 度 :| [83% | > 
Ee 加 .中 四 填充 :|100% 


下 








04 曲线 的 调整 通过 调整 曲线 


对 四 周 的 环境 进行 压 暗 处 理 , 
使 画面 的 主体 部 分 一 一 天 空 


看 起 来 更 加 绚丽 多 彩 ， 最 终 
效果 如 图 所 示 。 








至 和 二 
iP 到 ?| 回 の TU 吾 
[3 > | 7 明度 :ln0s| ・ 

| 锁定 : 田 。 中 自 ”填充 : |100 

© © cl 4 

る の | | 色彩 平衡 

© ma cn 














部 口 色彩 平衡 





个 周 : | 中 间 调 








青色 红色 [ 
ーーーーーー テ ーー 一 
洋红 绿色 站 
一 一 
黄色 蔓 色 
一 一 

[Vi 保 計 明度 
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j 窗 的 


风 
vy 


境 ， 并 非 所 有 的 照片 都 
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达 


周 整 。 在 本 案例 
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图 像 色 
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要 添加 少许 的 青色 元 素 
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玻璃 建筑 的 透明 世界 


这 是 一 张 拍摄 下 璃 橱窗 的 照片 ， 通 过 玻璃 的 质感 以 及 光线 的 反射 来 体 
现 橱 窗 内 物品 的 精美 ， 因 此 后 期 修 调 应 该 将 重点 放 在 玻璃 橱窗 以 及 光线 的 
反射 上 。 当 然 方法 有 很 多 ， 例 如 通过 压 暗暗 部 、 提 亮 亮 部 等 使 整体 的 对 比 
加 强 ， 通 过 锐 度 的 提升 使 画面 的 细 忆 展现 得 更 加 清晰 。 总 之 ， 最 终 目 的 只 
有 一 个 ， 就 是 将 照片 的 最 佳 效 果 呈 现在 读者 的 面前 。 




























































































ーー |/ 暗部 的 亮度 过 高 以 至 于 
画面 的 对 比 度 不 够 强 ， 
不 能 体现 出 玻璃 的 质感 
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原 图 在 曝光 以 及 色调 上 并 无 太 大 问题 ， 后 期 只 需要 在 颜色 上 添加 少许 的 青色 
元 素 即 可 ， 并 且 适 当地 增强 整体 的 对 比 度 。 除 此 之 外 还 应 该 注意 细节 层次 的 还 原 ， 
| 开罗 这 样 最 终 既 能 有 效 地 体现 出 玻璃 橱窗 的 通 透 又 不 失 整 体 色调 的 唯美 。 

四 人 


THE CORE 
PROBLEM 


ピー 








四 Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 
文件 (D ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 (D) 视图 (V) 窗口 (W) 


帮助 (H}) 





色调 及 光影 的 调整 : 
01 对 图 像 鸭 色调 以 及 
泡影 进行 初步 的 调整 ， 使 男 
面 的 层次 能 够 完整 地 呈现 出 来 。 











| 画 四 > 本 软 打样 
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再 $ た 7 増 强 对 比 度 中 Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 = 中 -加 
从 星 つと ・ 文件 (F) 编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


这 一 步 通 过 曲线 的 Hohtoom moble 入 站 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 


直方 图 4 


调节 再 次 增强 对 比 度 ， 使 图 
像 更 加 立体 、 清 晰 。 


国 | - 次 打样 中 设置 默认 设置 . 














图 像 色 调 的 转换 ;swpswae wanmne ene Tam wan mn = 

通过 分 离 色 调 的 方 Uightroom mobie 图 库 | 修改 照片 | 地 加 
法 对 画面 的 颜色 进行 略微 调 
使 其 呈现 出 偏 青 的 效果 。 


镜头 校正 
效果 
| 


回 加 图- = 软 打样 














图 像 的 精细 调整 :0 en won -一 一 

这 一 步 对 锐 度 等 细 Lohtroom moble 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 
节 进 行 了 调整 ， 其 目的 是 使 ー 
画面 呈现 出 的 效果 更 加 精 


相机 校准 


2012 ( 当 前 ) * 


回 图 图- = 软 打样 
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Eb 


快速 修改 照片 
关键 字 

关键 字 列 表 
元 数据 

主 释 






i 





文件 (}) | 编 如 (日 ” 图 库 (1) 照片 p) “元 数据 (V) 视图 人 | 











新 建 目录 (N)... 
打开 目录 (O)... Ctr+O 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) , 
优化 目录 (Y).. 
导入 照片 和 视频 四.… Ctrl+Shift+I 
从 另 一 个 目录 导入 (1).… 
联机 拍 所 » 
自动 导入 (A) » 
导出 (E)... Ctrl+Shift+E 
使 用 上 次 设置 导出 (W) Ctrl+Alt+Shift+E 
使 用 预 设 导出 » 
导出 为 目录 (.… 
仕 4 库 7 通过 电子 邮件 发 送 照片 .。 Ctrl+ShiR+M 
全 
塔 效 工 具 管 理 器 .… Ctrl+Alt+Shift+, 
増 政 工 点 外 佑 息 (S) 
十 上 先 11 の 11 ER 
模块 中 选 先 择 Yt 二 > 已 至 示 块 汪 必 茶 夫 (Q) Ctrl+B 
3 ゴ 存储 快捷 收藏 夫 (V)… Ctrl+Alt+B pe 
清除 快 搜 收 藏 夫 (U) ctri+shift+B Bo 『 
召 止 西 " へ 将 快捷 收藏 夫 设 为 目标 (D) Ctrl+Shift+Alt+B 
ンス 
昭 和 视频 HH マ ， ゴゴ 号 入 照 图 库 过 洁 器 (有 2 
打印 机 (P)... Ctrl+p 
HH 3 2 が A 页 面 设置 (G)… crrshitrp a 
. jE = 口 o 選出) Ctrl+Q 





HDS コム 提 BPCTIPTHHOPTPTgPTE 
温 ,使 其 偏 暖 , 展开 “基本 wo CA AE 
面板 ,在 “ 白 平衡 " 中 选择 “ 色 "> = 
温 ′ 选 项 ,通过 移动 该 选项 
的 滑 块 对 图 像 的 色温 进行 调 
,具体 参数 如 图 所 示 。 





镜头 校正 
效果 
相机 校准 


国 四 图 - 避 软 打样 


强化 图 像 的 
立体 。 展 开 “ 基 本 ”面板 ， ーー 
在 “色调 ”中 选择 “对 比 度 ' 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 对 比 度 进行 调节 
具体 参数 如 图 所 示 。 


相机 校准 


画 回国 - 号 软 打样 
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4 高光 的 油 束 大幅 度 増加 np aa RBW as ee 
光 区 域 的 亮 度 , 使 画面 更 加 
展开 “基本 ”面板 , 
在 “色调 ”中 选择 “高 光 ” 
选项 过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 高 光 进 行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


国 - 加 软 打样 


05 阴影 的 调整 降低 阴影 区 域 Eo 
的 亮度 ， 使 画面 更 加 立体 。 
展开 “基本 ”面板 ， 在“ 色调" 
中 选择 “阴影 ”选项 ， 通 过 
移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 的 
阴影 部 分 进行 调节 ， 具体 参 
数 如 图 所 示 。 


| | EE 


06 白色 色 防 的 调整 通过 提高 see ee en 

白色 色 阶 的 参数 ， 再 次 提升 Eee ca Nie 
画面 中 的 亮 部 区 域 。 展 开 “ 基 | MI 
本 "面板 ,在 “色调 "中 选择 白 
色色 阶 ” 选 项 ,通过 移动 该 
选项 的 滑 块 对 图 像 中 白色 色 
阶 的 参数 进行 调节 ， 具体 参 
数 如 图 所 示 。 


画 | ~ | 画 软 打样 
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07 黑色 色 阶 的 调整 通过 略微 
提升 黑色 色 阶 的 参数 使 图 像 
中 的 暗部 细节 呈现 得 更 加 完 
整 。 展开 “基本 ”面板 ,在 “ 色 
调 ” 中 选择 “黑色 色 阶 ”选项 ， 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 中 黑色 色 阶 的 参数 进行 调 
や , 具体 参数 如 图 所 示 。 


OS 清晰 度 的 调整 提升 整体 画 
面 的 清晰 度 ， 使 细节 层次 显 
得 更 加 完整 。 展开“ 基本 ” 

面板 ， 在 “偏好 ”中 选择 “ 清 
晰 度 ” 选 项 ， 通 过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 清晰 度 进 
行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 


09 鲜艳 度 的 调整 适当 提升 画 
面 的 整体 鲜艳 度 ， 使 玻璃 橱 
窗 的 色调 更 加 丰富 。 展 开 “ 基 
本 ”面板 ,在 “偏好 ”中 选 
择 “ 鲜 艳 度 ”选项 ,通过 移 
动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 的 鲜 
艳 度 进行 调节 ， 具体 参数 如 
图 所 示 。 
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件 ( ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 
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Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Light' 把 
编辑 (E) ”修改 照片 (D) ”照片 (P) 设置 (S) 工具 中 ”视图 (V) 窗口 WM) 帮助 (H) 
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相机 校准 


| 设置 默认 设置 


相机 校准 


设置 默认 设置 … 





10 饱和 度 的 调整 略微 降低 画 
面 的 饱和 度 ， 使 其 看 起 来 更 
加 沉稳 ,并 从 视觉 上 提升 照 
片 的 厚 度 。 展开 “基本 ”面板 , 
在 “偏好 ”中 选择 “饱和 度 ” 
选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 饱和 度 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


11 曲线 的 调整 通过 曲线 调节 
适当 地 增加 图 像 的 对 比 度 使 
其 更 加 立体 ， 除 此 之 外 大 幅 
度 提升 画面 中 上 暗部 区 域 的 亮 
度 ， 使 细节 层次 更 加 丰富 。 

展开 “色调 曲线 ”面板 ， 分 
别 选 择 其 中 的 “高 光 ”“ 亮 
色调 ”“ 了 暗色 调 ” 和 “阴影 ” 

选项 ,通过 移动 选项 的 滑 块 
对 图 像 曲 线 进 行 调节 ， 具体 
参数 如 图 所 示 。 


人 


12 分 离 色 调 的 调整 展开 “分 
离 色 调 ” 面 板 ， 在 “高 光 ” 
和 “阴影 ”中 分 别 选择 “色相 " 
和 “饱和 度 ” 选 项 ,通过 移 
动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 进行 
调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 
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| mm NY | NI 张 恒 设 着 默 居 设置 志 
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13 锐 化 通过 对 馈 度 调整 ， 使 
画面 中 的 细节 层次 更 加 清晰 。 
展开 “细节 ”面板 ， 在“ 锐 化 " 
中 分 别 选择 “数量 ”“ 半 径 %”“ 细 
节 ” 以 及 “ 蒙 版 ”等 选项 ， 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 中 的 锐 度 进行 调节 ， 具体 
参数 如 图 所 示 。 


14 相机 校准 对 “相机 校准 ” 
参数 进行 设置 。 展 开 “ 相 机 
校准 ”面板 ， 在 “配置 文件 " 
中 分 别 选 择 “ 红 原色 ”和 “ 蓝 
原色 ”两 个 选项 ,通过 移动 
其 中 色相 、 饱 和 度 的 滑 块 对 
图 像 进 行 调节 ， 具体 参数 如 
图 所 示 。 


15 照片 的 导出 照片 调整 完毕 
之 后 将 文件 导出 。 在 “图 库 ” 
模块 中 选择 “文件 ”> “导出 ” 
命令 ， 导 出 修 调 好 的 照片 ， 
最 终 效 果 如 图 所 示 。 
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新 建 目录 (N)… 
打开 目录 (O)… 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) 


优化 目录 (Y)… 


导入 照片 和 视频 中.… 
从 另 一 个 目录 导入 加.… 
联机 拍 报 

自动 导入 (A) 


号 出 (E).… 

使 用 上 次 设置 导出 (W) 
使 用 预 设 导出 

导出 为 目录 ( 吕 … 

通过 电子 上 邮件 发 送 照 片 .… 


塔 效 工 具 管理 器 .… 
增 效 工具 额外 信息 (S) 


图 库 过 污 器 ( 


打印 机 (P).… 
页 面 设置 (G)… 


退出 ) 


编辑 (E) 图库 (L) 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 上 
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确定 画面 的 主体 并 且 对 其 进行 有 效 的 提取 是 后 期 修 调 过 程 中 非常 重要 的 
一 项 工作 。 在 本 案例 虽然 是 一 幅 夜 景 图 ， 但 是 需要 展示 的 主体 却 是 桥 本 身 。 
因此 在 后 期 的 修 调 中 通过 对 亮度 的 调节 、 光 影 的 塑造 以 及 立体 感 的 加 强 等 方 
法 最 终 使 画面 的 主体 部 分 显得 更 加 突出 。 




















雰 下 的 大 枯 


本 案例 中 的 原 片 无 论 从 色温 还 是 曝光 上 来 看 并 不 令 人 十 分 满意 ， 较 高 
的 色温 无 法 给 人 以 清新 的 感觉 ， 同 时 曝光 的 不 足 使 画面 的 层次 尽 失 ， 尤 其 

天 空 部 分 的 云层 以 及 桥 面 下 的 细 市 均 不 能 很 好 地 呈现 出 来 ,因此 这 些 可 
以 作为 我 们 在 后 期 调整 中 需要 多 注意 的 地 方 。 








ンー デーーーーー ニ ーー ニー ニー ニー 





[| | 严重 欠 曝 致使 
画面 整体 呈现 
























































偏 灰 效果 
1 
I 
a [3 画面 的 主体 
部 分 一 株 
|/ 暗部 细节 层 并 不 突出 
次 有 所 缺失 




















We [|4 桥 面 以 下 过 
蜡 ， 层 次 缺 
失 

















原 图 中 主要 存在 以 下 几 个 问题 ， 首 先是 整体 曝光 不 足 使 画面 呈现 出 偏 灰暗 的 
感觉 。 男 外 ， 由 于 本 身 层次 不 够 分 明 ， 使 桥 的 主体 地 位 不 够 突出 。 际 此 之 外 就 是 
天 空 部 分 的 层次 不 够 丰富 ， 无 法 体现 出 夜幕 降临 时 云彩 的 绚丽 多 彩 。 因 此 在 后 期 
的 修 调 中 只 要 将 以 上 和 存在 的 问题 一 一 解决 即 可 。 


THe CORE 
PROBLEM 


整体 曝光 的 调整 : 
01 sass 


光度 ， 使 其 更 度 趋 于 正常 ， 
以 便于 下 一 步 色调 的 调整 。 


问题 ” 
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色 温 、 色调 的 确定 : 
(Hs 国 


调 的 调整 初步 确定 该 图 像 的 
效果 。 


对 比 度 的 加 强 以 及 

03 色调 的 调整 : 
通 辻 加 強 画面 的 対比 度 使 
其 看 起 来 更 加 有 立体 感 。 除 
此 之 外 也 要 对 其 颜色 做 进 一 


步调 整 。 





画面 的 精 调 : 
四 和 
使 画面 中 的 色彩 更 加 丰富 


男 外 ， 加 强 图 像 锐 度 使 细 市 
Ma 现 得 更 加 精确 。 


Dk 
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に 


01 明 語 的 号 入 在 “ 園 麻 " 模 
“导入 照 
片 和 视频 ”命令 ,导入 照片 ”3.3” 


块 中 选择 “文件 ”> 


原始 文件 。 


色温 的 调整 略微 降低 图 像 
的 色温 ,使 画面 呈现 偏 蓝 的 
色调 。 展 开 “ 日 平衡 ”面板 ， 
选择 “色温 ”选项 ， 通 过 移 
动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 的 色 
温 进行 调节 ， 具体 参数 如 图 
所 示 。 


03 色调 的 滑 整 通过 调整 色调 
使 天 空 的 颜色 多 一 些 洋红 的 
元 素 ， 使 整体 画面 看 起 来 更 


加 通 透 。 展 井 “日 平衡 ” 面板 , 


选择 “色调 ”选项 ， 通 过 移 
动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 的 色 
调 进行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 
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从 另 一 个 目录 导入 (D).… 
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生动 导入 (A) 

导出 (E)... 

使 用 上 次 设置 导出 (W) 
使 用 预 设 导出 
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诺 效 工具 富 外 信息 (S) 
显示 快捷 收藏 夫 (Q) 


打印 机 (P)… 
页 面 设置 (G)… 
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元 数据 (M) 视图 


Ctrl+O 
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Ctrl+Shift+E 
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Ctrl+Shift+M 
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Ctrl+B 
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04 曝光 度 的 调整 通过 提高 曝 
光度 使 画面 整体 得 到 提 亮 , 
让 暗部 的 细节 得 以 呈现 出 来 。 
展开 “色调 ”面板 ， 选择 
光度 ”选项 ， 通 过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 曝光 度 进 
行 调 万， 具体 参数 如 图 所 示 。 


Nh 


5 对 比 度 的 调整 通过 适量 增 
加 对 比 度 ， 使 画面 更 有 立体 
感 和 层次 感 。 展 开 “ 色 调 ” 
面板 ， 选 择 “ 对 比 度 ” 选 项 ， 

过 移动 该 选项 的 清 块 对 图 
像 的 对 比 度 进行 调节 ， 具体 
参数 如 图 所 示 。 


06 高 光 的 调整 通过 对 高 光 区 
域 进行 提 亮 处 理 ， 使 画面 看 


数 如 图 所 示 。 
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07 阴影 的 调整 通过 再 次 降低 ”aa ーー 
阴影 部 分 的 亮度 ,使 画面 的 PE PMS 

整体 层次 感 更 强 。 展 开 “ 色 前 
调 ” 面板 ,选择 “阴影 ” 选 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 阴影 进行 调节 ， 具体 参 
数 如 图 所 示 。 


[加 图- 本 软 打样 





0S 白色 色 阶 的 调整 通过 适当 RE -一 一 
降低 白色 色 阶 的 参数 还 原 白 Ce CI 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 | a Be 
色 区 域 的 部 分 层次 。 展 开 “ 色 ~ WoH9@W 
调 ” 面板， 选择 “白色 色 阶 ” = EE 
选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 上 議 

块 对 图 像 的 色 阶 进行 调节 ， 


具体 参数 如 图 所 示 。 


色温 = 一 会 3185 


色调 曲线 < 


に | 


分 离 色 调 < 
细节 < 
镜头 校正 < 
效果 < 
相机 校准 < 














09 黑色 色 防 的 调整 再 次 降低 。 ea ao weno arm sao ran aE se eo ーー 
黑色 色 阶 的 参数 以 压 暗暗 部 。 Rb RS 
区 域 , 使 整体 画面 的 対比 度 “二 时 seopoe_ 一 

增强 。 展 开 “色调 ” 面板, 開 2 

选择 “黑色 色 阶 ”选项 , 通 “上 : 
过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 
的 色 阶 进行 调 书 ， 具 体 参 数 
如 图 所 示 。 








相机 校准 < 


ロロ | 加 软 打样 
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10 清晰 度 的 调整 再 次 提升 图 
像 的 清晰 度 ， 使 画面 的 细 市 
部 分 呈现 得 更 精细 。 展 开 “ 偏 
好 ”面板 ， 选择 “清晰 度 ” 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 背 
块 对 图 像 的 清晰 度 进 行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


11 鲜艳 度 的 调整 略微 降低 鲜 
艳 度 ,使 灯光 部 分 看 起 来 不 
太 刺 眼 。 展 开 “ 偏 好 ”面板 ， 
选择 “鲜艳 度 ” 选 项 ,通过 
移动 设 选 项 的 滑 块 对 图 像 的 
鲜艳 程度 进行 调 证 ,具体 参 
数 如 图 所 示 。 


12 饱和 度 的 调整 略微 提升 饱 
和 度 ， 使 画面 的 整体 颜色 略 
显明 快 。 展 开 “ 偏 好 ”面板 , 
选择 “饱和 度 ” 选 项 ,通过 
移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 的 
饱和 度 进 行 调节 ， 具体 参数 
如 图 所 示 。 
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国 ] ~ 加 软 打样 


"ll 


图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 
直方 图 < 


ONC 


基本 v 


处 理 方式 : 彩色 黒白 


分 高 色调 
细节 
镜头 校正 
效果 
相机 校准 
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加 加 图 -， 辟 软 打样 


x 


图 库 | 修改 照片 | 地図 | 画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 
直方 图 4 
ea Oe AONMGC 
基本 v 
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a 四 图 NE 


图 库 | 修改 照片 
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13 曲线 的 亩 整 通过 曲线 调节 
适当 增加 图 像 的 对 比 度 ， 使 
其 更 加 立体 。 展 开 “ 色 调 曲 
线 " 面板 ,分 别 选 择 其 中 的 “高 
光 ”“ 亮 色调"”“ 暗 色调 ” 和“ 阴 
影 ” 选 项， 通过 移动 选项 的 
滑 块 对 图 像 色调 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


14 分 通道 渤 行 色相 的 调整 分 
道 对 色相 进行 调节 。 展 开 
“HSL" 面板 ,选择 “色相 
页 ， 对 各 色 通 道 分 别 进行 
周 整 ， 具 体 参数 如 图 所 示 。 


15 分 通道 进行 饱和 度 的 调整 
分 通道 对 饱和 度 进行 调 市 。 
展开 “HSL” 面 板 ， 选择 “ 饮 
和 度 ” 选 项 ,对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 
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J 灯 片 放映 | 打印 | Web 


直方 图 < 


OMG 
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图 库 修改 照片 | 地 图 


[加 | 加 软 打样 
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镜头 校正 
效果 
相机 校准 


国 ] ~ 加 软 打样 le 设 轩 加 这 没 胃 - 
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展开 “H3sL ”面板 ,选择 “ 明 
亮度 ”选项 ， 对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 未。 


17 锐 化 对 画面 进行 锅 化 处 
理 。 展 开 “ 细 节 ” 面板 , 在 
“ 锐 化 ”中 选择 “数量 ”选项 ， 
通过 移动 选项 的 滑 块 对 图 像 
的 钢 度 进行 调节 ， 具体 参数 
如 图 所 示 。 


8 讨 暗 西 夺 对 画面 四 周 进行 
压 暗 。 展开“ 效果 " 面板 ,在 “ 裁 
部 后 上 蜡 角 ”中 选择 “数量 " 
选项 ， 通 过 移动 选项 的 滑 块 
对 图 像 四 周 的 亮度 进行 调 忆 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 

















Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 
文件 (日 ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


= 


红色 
得 名 
黄色 
当選 
名 
ei 


相机 校准 < 
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光盘 路 径 


原始 文件 : Chapter 03/Media/3-3.jpg 最 终 文 件 : Chapter 03/Complete/3-3.jpg 
shanter 03/Complete/3-3.avi 难 易 程度 次 克 六 交 六 











前 后 效果 对 比 
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「 4 | f 
の 
4 出 了 
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SU EE 但 考 虚 色 本 案 例 
的 调整 目标 是 将 彩色 照片 修 调 成 黑白 的 效果 , 因此 不 要 急于 进行 光影 的 调整 ， 
而 是 先 将 图 像 做 整体 转 黑白 的 处 理 ， 册 对 各 个 细节 层次 进行 调整 ， 最 终 使 画 
面 中 该 暗 的 部 分 暗 下 去 ， 但 是 并 不 是 漆黑 一 片 ; 使 该 寇 的 区 域 够 起 来 ， 也 不 


至 于 日 汇 范 的 一 卢 。 








ーー 


让 人 心动 的 黑 日 风格 


在 处 理 黑 日 照片 的 时 候 并 不 是 将 彩色 照片 直接 转 成 黑白 就 可 以 了 ， 而 是 
到 个 比 较 复 杂 的 过 程 。 黑 白 照 片 由 于 缺乏 色彩 ， 所 以 要 依靠 图 像 中 的 明暗 来 
表现 层次 感 以 及 立体 感 。 因 此 修 图 人 员 融 需要 在 修 调 中 将 大 量 的 心思 用 在 如 
何 对 画面 中 的 光影 进行 调节 上 ， 使 其 呈现 出 更 加 丰富 的 层次 以 及 精致 的 细节 。 

















和 






だ と = Se 党 1 上 
1 












上 | 整体 偏 灰 ， 对 
比 度 不 够 ， 使 
画面 层次 感 较 
差 ， 照 片 看 起 
来 不 够 通 省 





THE CORE 
PROBLEM ， 


i 





彩色 至 黑白 的 转换 : 


面 转换 为 黑白 模式 ， 以 便于 
进行 光影 及 亮度 的 调整 





| 画面 主体 不 
够 突出 ， 在 
后 期 应 将 云 
层 作为 调整 
的 重点 











as 很 
完整 ， 需 要 在 后 期 调整 
中 对 其 进行 有 效 的 提取 




















原 图 的 曝光 还 算 准 确 ， 只 是 将 其 直接 转换 为 黑白 模式 后 图 像 的 对 比 度 和 层次 
感 会 显得 远 远 不 够 。 除 此 之 外 画面 的 主体 部 分 不 够 突出 ， 整 体 效 果 也 比较 混乱 。 
并 且 图 像 下 方 的 暗部 区 域 亮度 过 低 ， 以 至 于 暗部 细节 有 所 缺失 ， 次 也 不 够 
完整 ， 这 些 都 是 后 期 需要 重点 调整 的 地 方 。 
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光 旦 有 明暗 音 的 调 整 . 男 Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop lightroom - 修改 照片 [| 


文件 (编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 








通过 曝光 度 、 对 比 ob A 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 a Web 
度 以 及 清晰 度 等 参数 的 调节 = 
使 画面 中 该 亮 的 区 域 亮 起 来 ， 
该 暗 的 区 域 适度 地 瞳 下 去 ， 
从 而 有 效 地 增强 图 像 本 身 的 
立体 感 以 及 层次 感 。 


| 


口 - 加 软 打样 























调 整 男 | 笔 的 应 用 . 加 Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom -修改 片 ey yx™| 


文件 (D ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


通过 调整 画笔 的 应 Ohioome noble 入 「] 图 库 | 修改 照片 
用 对 画面 下 方 的 亮 部 区 域 再 次 
提高 ， 使 整体 照片 更 加 通 a -.a 和 =。 


色调 





曝光 度 
对 比 度 
高 光 
阴影 
青 晰 度 
饱和 度 “= 一 4 一 


说 化 程度 


显示 编辑 标记 : ”自动 < 显示 选 定 的 蒙 版 妥 加 


导入 PS 中 精 修 : 
将 Lightroom 中 调 
整 好 的 照片 导出 ， 转 入 PS 中 
过 曲线 、 色 阶 等 方式 进行 
次 精 修 处 理 ， 使 照片 的 最 
终 效果 更 加 精致 。 





89 | CHAPTER 04 如 此 多 彩 的 户外 景 


ニン ーーーーー ニ ーーーーー ニ ーーー ニ ーーーーー マ や 


从 DS 


荣 作 
步 又 


OPERATION 
STEPS ; 


ヘーーー ニ ーーー ニー ニーー ニ ーー ニー ニー ニー ニー ニー ニー ニー デー 


= 


AN 





01 照片 的 导入 在 “图 库 ” 
模块 中 选择 “文件 ”> “ 导 
照片 和 视频 ”命令 ,导入 照 


片 "4.1” 原始 文件 。 


02 照片 转 黑 白 模 式 单 击 

“修改 照 请 ”模块 ， 选 择 “ 设 
置 ”> “转换 为 黑 日 ”人 铭 令 ， 
将 原 图 转换 为 黑 日 照片 ， 效 
果 如 图 所 示 。 


WW 


03 色温 的 调整 通过 降低 色温 
使 黑 日 画面 的 层次 略 显 丰富 。 
展开 “基本 ”面板 ,在 “日 
平衡 ”中 选择 “色温 ”选项 , 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 色温 进行 调 证 ,具体 参 
数 如 图 所 示 。 


i 
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关键 字 列 表 


元 数据 
注释 
文件 (F) | 编辑 (E) ”图 库 (D 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 ( 
新 建 目 录 (N)… 
打开 且 录 (O).… Ctrl+O 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) » 
优化 目录 (Y)… 
导入 照片 和 视频 (0… Ctrl+Shift+I 
从 另 一 个 目录 导入 加.… 
联机 拍 知 
自动 导入 (A) 
导出 (E)... Ctrl+Shift+E 
使 用 上 次 设置 导出 (W) Cirl+Alt+Shift+E 
使 用 预 设 导出 
导出 为 目录 (D… 
通过 电子 邮件 发 送 照片 ..… Ctrl+Shift+M 


増 政 工具 管理 器 .… Ctrl+Alt+Shift+， 
增 效 工具 额外 信息 (S$) » 
显示 快捷 收藏 夫 (Q) Ctrl+B 
存储 快捷 收藏 夫 (V)… Ctrl+Alt+B 
清除 快捷 收藏 夫 (U) Ctrl+Shift+B 
将 快捷 收藏 夫 设 为 目标 (站 ) Ctrl+Shift+Alt+B 
图 库 过 污 器 (了 

打印 机 (P)… Ctrl+P 
页 面 设置 (G)... Ctrl+Shift+P 


退出 () Ctr+Q 
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效果 


相机 校准 < 
设 团 (S) | 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 









复位 所 有 设置 (E) Ctrl+Shift+R 
处 理 版 本 » 
打样 

复制 设置 (QO)..… Ctrl+Shift+C 
粘贴 设置 ([p) Ctrl+Shift+V 


粘贴 前 面 的 设置 (A) Ctrl+Alt+V 





Ctrl+Alt+Shift+A 

















Ctrl+Shift+U 

Ctrl+U 

貸 位 裁 夢 (R) Ctrl+Alt+R 

裁 委 原 照 设 置 (T) Ctrl+Alt+Shift+R 

LN} EE(O) A 

按 相 同 长 宽 比 裁 莫 (H) Shift+A 

旋 方向 x 

| 画 | < 软 打样 复制 修改 后 设置 到 修改 前 的 设置 。。 “Ctrl+Alt+Shift+ 向 左 键 
复制 修改 前 设置 到 修改 后 的 设置 Ctrl+Alt+Shift+ 向 右键 


互 换 修 改 前 后 的 设置 Ctrl+Alt+Shift+ 向 上 键 
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大 幅度 降低 图 ER 
像 的 色 週 , 使 画面 的 立体 感 am A EF | kA | 地 图 | 本 
增强 。 展 开 “ 基 本 ”面板 , 
在 “ 白 平 衡 ” 中 选择 “色调 " 
选项 过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 色调 进行 调节 
具体 参数 如 图 所 示 。 





相机 校准 


| yx -= 软 打样 | ER 




















适度 提升 整 国生 a 


体 画 面 的 曝光 度 ， 使 照片 的 

层次 更 清晰 。 展 开 “ 基 本 ” 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “了 曝 
光度 ”选项 ,通过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 曝光 度 进 
行 调节 , 具体 参 数 如 園 所 示 。 





洒 
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文件 (月 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) “帮助 (H) 


画面 的 对 比 度 ， 使 天 空 的 层 en oe | a om 
次 更 加 明显 。 展 开 “ 基 本 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “对 
比 度 ”选项 ， 通 过 移动 该 先 
项 的 滑 块 对 图 像 的 对 比 度 进 
行 调节 , 具体 参 数 如 園 所 示 。 


| | ECIE 
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07 高 光 的 调整 通过 降低 画面 
中 高 光 区 域 的 亮度 ， 使 照片 
中 高 光 区 的 层次 有 所 还 原 。 
展开 “基本” 面板 ,在 “色调 ' 
中 选择 “高 光 ” 选 项， 通过 
移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 的 
高 光 区 域 进行 调节 ， 具 体 参 
数 如 图 所 示 。 


08 阴影 的 调整 略微 提升 阴影 

分 的 亮度 , 使 地面 部 分 的 
细节 能 够 完整 地 体现 出 来 
展开 “基本 ' 面板 ,在 “色调 ' 
中 选择 “阴影 ” 选 1 
移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 的 
阴影 区 域 进行 调节 ， 具 体 参 
数 如 图 所 示 。 


页 ， 通 过 


09 白色 色 阶 的 调整 降低 日 色 
色 阶 的 参数 ， 使 画面 中 日 色 
区 域 的 亮度 有 所 降低 。 展 开 
“基本 ”面板 ,在 “色调 ” 
中 选择 “白色 色 阶 ”选项 ， 

过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 日 色色 阶 进行 调节 ， 具 
体 参数 如 图 所 示 。 
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回 | 四 加: 


文件 (D 编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


| 时- 区 到 


選 座 | 修改 照片 
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国 | ~ 男 软 打样 


文件 (月 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) “设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


色调 曲线 
黑 日 4 
分 离 色 调 
细节 
镜头 校正 
效果 < 
相机 校准 


设 症 默认 设置 .… 
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号 < 


文件 (月 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) “设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


Lightroom 完美 行 摄 ) 








十 增 画 iightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 [ele 
人 日 0 文件 ( ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 视图 W 窗口 (WM) ”帮助 (H) 


黑色 色 阶 的 参数 ， 使 照片 中 PE RE 
的 暗部 细节 更 好 地 呈现 出 来 。 
展开 “基本 ”面板 ， 在 “ 色 
调 ”中 选择 “黑色 色 阶 ” 选 
过 移动 该 选项 的 滑 块 
对 图 像 的 黑色 色 阶 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 






色调 曲线 
黑 日 
分 离 色 调 
细节 
镜头 校正 
效果 
相机 校准 


加 四 图 - a 软 打样 ESE 届 
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片 的 清晰 度 ， 使 细节 部 分 更 

加 分 明 。 展 开 “ 基 本 ”面板 , 
在 “偏好 ”中 选择 “清晰 度 ” 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 清晰 度 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 
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回 | 四 加 - 号 软 打样 


















































衣 二 曲线 画 ohtroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Hghtroom - 修改 茹 片 IE 区 
ly 一 文件 ( ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 





调节 适当 增加 图 像 的 对 比 度 ， men・ CAE EE 
使 其 更 加 立体 。 展 开 “ 色 调 

曲线 ”面板 ,分别 选择 其 中 的 
高光 " “亮色 调 ”“ 了 瞳 色调 
和 “阴影 ”选项 , 通过 移动 
选项 的 滑 块 对 图 像 曲 线 进行 
调节 ,具体 参数 如 图 所 示 。 
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过 铝 化 处 理 ， 使 画 
面 中 的 树 梢 部 分 看 起 来 更 加 
分 明 。 展开 “细节 "面板 ,在 “ 锐 
化 ”中 分 别 选择 “数量 ” 半 
径 ” “细节 ”以 及 “ 蒙 版 ” 
等 选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 
滑 块 对 图 像 的 锐 度 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


对 四 周 压 蜡 处 理 ， 使 画面 中 
的 主体 部 分 一 一 云层 更 加 突 
出 。 展开 “效果 " 面板 ,在 “ 裁 
部 后 上 蜡 角 ”中 分 别 选 择 “ 数 
量 “中 后 “ 圆 度 ” “羽化 " 
以 及 “高 光 ” 等 选项 ,通过 
移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 四 
周 的 亮度 进行 调 厂 ,具体 参 
数 如 图 所 示 。 


对 比 度 等 参数 进行 适度 调整 。 


置 后 在 页 面 上 进行 
调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


-人 上 
LU 
固 














Cb Pr or 
文件 ( ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 


回 加 加 -可 坎 打样 


设置 (9) 工具 (T) 视图 V) 次 口 CW) 帮助 (H) 


图 库 


修改 照片 


地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 


[= -El 


打印 | Web 


直方 图 < 


の OO ONC 


镜头 校正 < 
| 
相机 校准 < 
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软 打 样 


显示 编辑 标记 : ”自动 < 
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文件 (站 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) ”设置 (S) 工具 (MT) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


修改 照片 


地 图 





相机 校准 < 














显示 选 定 的 蒙 版 到 加 


Lightroom 完美 行 摄 旅 图 


图 库 


| 修改 照片 











毕 之 后 将 文件 导出 。 在 “ 医 Cm 
库 " 模块 中 选择 “文件 ”> “ 导 
"命令 ,导出 修 调 好 的 照片 ， 





[文件 (P| 编辑 (E) 图 库 ( ”照片 (P) 元 数据 (M) 视图 | 

























| 2 父 2 效果 如 图 所 示 新 建 目录 (N).… 
友信 ? /J\o 打开 目录 (O). ctro 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) » 
优化 目录 (Y)… 
导入 照片 和 视频 (四 … Ctrl+Shift+I 
从 另 一 个 目录 导入 (1).… 
联机 拍摄 
自动 导入 (A) 
号 出 (B.… Ctrl+Shift+E 
使 用 上 次 设置 导出 (W) Ctrl+Alt+Shift+E 
使 用 预 设 导出 » 
导出 为 目录 (LD).… 
通过 电子 邮件 发 送 照片 … Ctrl+Shift+M 
增 效 工具 管理 露 ... Ctrl+Alt+Shift+, 
增 效 工 具 若 外 信息 (S) 上 
显示 快捷 收藏 夫 (Q) Ctrl+B 
存储 快捷 收藏 夫 (V)… Ctrl+Alt+B 
清除 快捷 收藏 夫 (U) Ctrl+Shift+B 
梅 快捷 收藏 支 设 为 目标 (TD) Ctrl+Shift+Alt+B 
图 库 过 法 器 ( 
打印 机 (P)… Ctrl+P 
時 揚 四 由 友 云 云 去 村 页 面 设置 (G)... Ctrl+Shift+P 
退出 Ctr+Q 








4 


在 Lightroom 中 调整 好 的 有 
导入 PS 中 ， 并 对 背景 图 层 
复制 。 


レコ 


、 


7 类型 pl :| 回 の TH a 
| 正常 正常 。 <| 而 委 明度 : [100%| -| 


议定: 四 of 中 日 填充 : [100%]- 
| 


























通过 曲线 的 调 
整 对 画面 中 的 暗部 区 域 进行 
适度 提 亮 ， 使 整体 照片 看 起 
来 更 加 明快 、 对 比 度 更 强 。 





er RE 


ミーー *| 不 透明 度 : [100% | ・| 
: 暫 プ ま 8 on 
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通过 滤 色 
的 万 了 式 找 回 画面 中 暗部 区 域 
的 一 些 细节 ， 使 整体 的 层次 
更 加 丰富 。 


[ 类 弄 :| 回 TT ロロ 目 
| < 本 本 Hoxl・| 
人 填充 : |100% | ・ | 


















































前 过 曲线 的 调 
节 压 瞳 四 周 ，, 使 画面 的 主体 
部 分 更 加 突出 。 








属性 


pA :| 加 TH 明日 | 国 O 
党 < | 太字 韻 : nr | 拓 設 : | 自 定 3] 
| 下 | 1 明代 ME ] 
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通过 色 阶 的 调 
再 次 提升 画面 主体 部 分 的 
亮度 ， 使 照片 的 层次 感 和 立 
体感 更 强 ， 最 终 效果 如 图 
所 示 。 


ー 类 户型 <| 回归 工 H 国 ロ 
正常 。  * *| 古 盘 明度 : |100% | ・| 
do 
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光盘 路 径 


原始 文件 , Chapter 04/Media/4-1.jpg 最 终 文件 : Chapter 04/Complete/4-1.jpg 
视频 文件 ，Chapter 04/Complete/4-1.av1 难 易 程度 災 文 区 支 載 











前 后 效果 对 比 
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|, Wl | WM (0 中 
| リ MM 上 


。 
这) a 


的 是 无 论 怎 


、 


| NI に に に 


て ハ の 
LT 
BEN 
ン NT 

| 
恤 到 
NE 
RA | 
Kim 
长 


周 的 转换 ， 


1 


步 及 色 


7 


都 应 该 建立 在 照片 整体 色调 统一 的 基础 上 ， 


-IT ， - 
-四 OO 





怀旧 色调 bt 


每 面 泊 船 的 景象 ， 通 过 后 期 调整 使 画面 的 颜色 显得 
更 加 明快 , 一 改 之 前 灰 蒙蒙 的 感觉 , 除 此 之 外 , 天 空 的 层次 也 会 显得 更 加 丰富 。 


\ 
Dm 、 生 (】 








テコ マテ 画 

有 天空 部 分 的 色 I 
调 过 于 平淡 ， ; 
看 起 来 灰 蒙蒙 ' 
的 ， 缺 乏 美感 i 
| 

| 

| 

| 

| 

| 

| 

| 

| 
































由 于 上 略微 欠 
曝 ， 使 渔船 瞳 

































































| 
| 
| 部 的 细节 层次 
| 不 够 完整 
ce [| 云朵 的 层次 不 够 丰富 ， 几 笠 

与 天 空 融 为 一 体 ， 看 起 来 不 

够 立体 


原 图 中 的 曝光 还 算是 可 以 的 ， 没 有 太 多 过 曝 或 者 欠 曝 的 情况 ， 只 是 在 色调 上 

有 所 欠缺 ， 使 整体 画面 看 起 来 有 一 些 单薄 。 除 此 之 外 就 是 天 空 部 分 ， 这 可 以 作为 

加 是 后 期 调整 的 一 个 重点 ， 主 要 将 侧重 点 放 在 色调 的 转换 以 及 天 空中 云 采 层次 的 强化 
上 ， 使 其 呈现 出 更 加 立体 的 效果 。 
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文件 (F ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 














窗口 (W) ”帮助 (H) 





基本 参数 的 调整 : 
01 :=sssa 
面 的 白 平衡 、 色 调 以 及 偏好 


等 信息 进行 初步 调整 。 





SS 
本 
= 

E 


ピコ 
に 
了 
ーー 
に ニー ニュ 
Ss 
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MM 
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WA 


局 四 四 - 
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图 像 的 精确 调整 : 

初步 调整 之 后 需要 
对 画面 进行 精确 的 修 调 ， 例 
行 颜 色 的 转换 、 
立体 感 的 強 


文件 (D ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


hd 入 
oe 


| YY Na 





| 
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文件 (有 ”编辑 (E) 图 库 (D 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


htroom mobile 作 


默认 值 


文件 ( | 编辑 (E) 
新 建 目录 (N).… 
打开 目录 (O).. 

打开 最 近 使 用 的 目录 (R) 


优化 目录 (Y)… 


导入 照片 和 视频 四 … 
从 另 一 个 目录 导入 1).… 
联机 拍摄 

自动 导入 (A) 


导出 (E).… 

使 用 上 次 设置 导出 (W) 
使 用 预 设 导出 
导出 为 目录 (DD..… 

通过 电子 邮件 发 送 照片 … 


增 效 工具 若 外 信息 ($) 


显示 快捷 收藏 夫 (Q) 
存储 快捷 收藏 夫 (V)… 
清除 快捷 收 芒 夫 (U) 


将 快捷 收藏 夫 设 为 目标 (TD) 


し 


01 了 照片 的 导入 在 “图 库 " 
模块 中 选择 “文件 ”> “ 导 
照片 和 视频 ”命令 ， 
“4.2” 原始 文件 。 


で ナ 


图 库 过 读 器 (日 


打印 机 (P)… 


る る る る 名 4o 页 面 设置 (G).. 


退出 





图 库 (L)】 照片 (P) 元 数据 (M) 



























视图 人 


Ctr+O 
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Ctrl+Shift+I 


2 
は 


Ctrl+Shift+E 
Ctrl+Alt+Shit+E 
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Ctrl+Shift+M 


Ctrl+Alt+Shi 人 t+, 


Ctrl+B 
Ctrl+Alt+B 
Ctrl+Shift+B 


Ctrl+Shift+Alt+B 
上 


Ctrl+P 
Ctrl+Shift+P 


Ctr+Q 
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文件 (D ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 


Lr felaliterel iiitelej| [= 


工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


02 基本 色调 与 光影 的 调 

一 步 主要 对 图 像 进行 初 
的 调整 ， 除 了 体现 出 画面 的 
层次 感 之 外 还 使 其 呈现 出 偏 
监 的 色调 。 展 开 “ 基 本 ” 面 
板 , 分别 从 “日 平衡 ”“ 色 
调 ” 以 及 “偏好 ”3 个 方面 对 
图 像 色 调 以 及 光影 进行 调整 
效果 如 图 所 示 。 


整 
四 步 


软 打 样 


回 回回 - 
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色调 曲 绪 


镜头 校正 
效果 
相机 校准 


03 色调 曲线 的 调整 通过 曲线 
调节 适当 增加 图 像 的 对 比 
度 ， 使 其 更 加 有 立体 感 。 展 
开 “ 色 调 曲 线 ”面板 ， 分别 
选择 其 中 的 “亮色 调 ” 和 “ 阴 
影 ” 选 项 ,通过 移动 选项 的 
滑 块 对 图 像 曲线 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


04 分 通道 进行 颜色 的 调整 分 
通道 对 画面 中 颜色 的 色相 、 
饱和 度 以 及 明亮 度 进行 调节 。 
展开 “HSL" 面 板 在 “色相 ”“ 饱 
和 度 ” 以 及 “明亮 度 ” 中 分 
别 对 各 色 通 道 分 别 进行 调整 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


05 分 离 色 滑 的 处 理 展开 “分 
离 色调 " 面板 ,在 "高光" 和" 阴 
影 ”中 分 别 选择 “色相 ”和 “ 饮 
和 度 ” 选 项 ,通过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 色调 进行 
调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 
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图 库 | 修改 照片 | 地 图 














Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 | 名 
文件 ( “编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) “设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


司库 | 修改 照片 | 地 图 




















Hightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 Eee 
文件 (F) “编辑 (E) 修改 照片 (D) ”照片 (p) “设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 





Web 


相机 校准 


画 | ~ 加 软 打样 


102 | Lightroom 完美 行 摄 旅 图 











06 锐 化 通过 对 锅 度 调整 ,使 《aa ーー 
画面 中 的 细节 层次 显得 更 加 tik ee 

清晰 。 展 开 “ 细 节 ” 面板 ， 
在 “ 锐 化 ”中 选择 “数量 ” 
选项 过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 中 的 钢 度 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 





效果 < 
相机 校准 < 











07 庄 蜡 西周 突出 主题 通过 ”aa Es 
对 四 周 环境 压 暗 ， 使 画面 的 SH OO 
主体 部 分 更 加 突出 。 展 开 “ 效 
果 " 面板 ， 在 “裁剪 后 暗 角 ” 
中 选择 “数量 ”选项 ， 通 过 
移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 进 
行 调节， 具体 参数 如 图 所 示 。 
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< 一 
一 人 ロ 人 で ゴ o ， 导航 器 人 下方 団 < 
目录 に < 快速 修改 照片 < 
1 ++ ヽ 2 “文件 ” ヒコ < 束 修改 昭 
库 模块 中 选择 > ヾ ゴ > 文件 夹 3 关键 字 < 
> 收藏 夹 关键 字 列表 1 
全 从 已 修造 日 片 发 布 服务 i 3 元 名 
出 HP ママ ゴゴ 外 而 TF に 昭 7 CR 3 默认 3 元 数据 < 
注释 4 


最 终 效 果 如 图 所 示 。 
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而 看 起 来 混沌 一 片 ， 在 很 大 程度 上 破坏 了 





画面 对 比 度 的 加 强 往往 会 伴随 着 饱和 度 的 提升 ， 因 此 当 不 需要 图 像 呈 现 
出 非常 艳丽 的 色调 时 , 可 以 通过 适当 降低 饱和 度 的 方式 使 整体 色调 趋 于 柔和 。 
在 本 案例 中 由 于 原 图 本 身 存在 色彩 过 于 灰暗 的 问题 ， 因 此 随 着 对 比 度 的 加 强 
我 们 并 没有 过 多 地 降低 其 饱和 度 , 相反 在 一 定 程度 上 保留 了 比较 明艳 的 色调 ， 
使 照片 看 起 来 更 通 透 、 立 体 。 





ES 


区 4 


案例 拍摄 的 是 一 幅 夜幕 下 渔翁 湖面 上 泛舟 的 景象 ， 除 了 远 处 的 亮光 


中 夜景 


























































































































































































































由 于 原 图 严重 曝光 不 足 而 且 偏 灰 的 色调 使 画面 看 起 来 很 混沌 ， 在 后 期 的 调整 
中 我 们 需要 在 照片 的 亮度 、 对 比 度 以 及 色调 等 几 个 方面 多 下 功夫 。 通 过 比较 不 难 
发 现 ， 最 终 调整 后 的 画面 呈现 出 清晰 、 通 透 而 且 比 较 立 体 的 效果 。 


THE CORE 
PROBLEM 





以 便于 下 一 步 色调 的 调整 。 
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< 基本 色调 的 确立 : 
人 在 原 有 色调 的 基础 
上 适度 降低 图 像 的 色温 ， 使 
其 呈现 出 偏 蓝 的 效果 。 


= 对比 度 的 强化 : 

上 民 了 在 基本 色调 确立 之 
后 对 国 面 的 对 比 度 进 行 加 强 ， 
使 照片 更 加 清晰 、 立 体 ， 同 
时 色彩 时 加 了 明艳， 至 此 大 体 
调整 就 完成 了 。 


色彩 的 精 调 : 
| | 为 了 使 渔 火 部 分 更 
加 醒目 ， 主 要 对 画面 中 的 黄 、 
红 、 橙 色 等 色调 进行 单独 调整 。 
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压 暗 四 周 : 
(8 « 在 照片 调整 的 最 后 
往往 需要 通过 压 暗 四 周 的 方 
式 对 画面 的 主体 部 分 进行 提 
取 ， 在 该 案例 中 四 周 环 境 的 
暗 会 使 湖面 上 渔船 的 部 分 
更 加 醒目 。 
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Ctr+O 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) 
优化 目录 (Y)… 日 相机 校准 
导入 照片 和 视频 加.… Ctrl+Shift+I 
从 另 一 个 目录 导入 (DD).… 
联机 拍 报 
自动 导入 (A) 


7 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
1 
い 


导出 (E)... Ctrl+Shift+E 
使 用 上 次 设置 导出 (W) Ctrl+Alt+Shift+E 


77 77 二 使 用 预 设 导出 
土 一 车 员 导出 为 目录 (D.… 
通过 电子 邮件 发 送 照片 … Ctrl+Shift+M 


{ 77 7// 7 ヒコ 入 日 召 塔 效 工具 管理 器 . Ctrl+Alt+Shift+， 
> で ナ nw 塔 效 工具 阁 外 信息 (S) 


Ctrl+B 
Ctrl+Alt+B 


片 和 视频 "命令 导入 照片 “43” 店 gr 


Ctrl+Shift+Alt+B 


图 | 器 | 上 
| 県 年 打印 机 (P)… Ctrl+P 
A 始 文人 
人 9 页 面 设置 (G)... Ctrl+Shift+P 


退出 (X) Ctr+Q 





适当 增加 曝光 。 > sse ee emo Tan emo eew seo 
度 ， 使 画面 整体 亮 起 来 。 
"色调" 面板， 选择 “曝光 度 ” 
选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 块 
对 图 像 的 亮度 进行 调 书 ， 具 体 
参数 如 图 所 示 。 
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国 9 回 软 打 和 丁 
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03 色温 的 调整 通过 对 色温 调 。 zso sso satho wo smo an am sw wan -一 一 
整 使 画面 呈现 出 偏 蓝 的 色调 。 
展开 “日 平衡 ”面板 ， 选择 “ 色 
温 ”选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 
滑 块 对 图 像 的 色温 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 














色调 的 调整 在 对 色调 进 ーーーーーーーーーーーーー ーーーーーーーーーー -一 一 
调整 后 ， 给 画面 添加 了 少许 暖 过 
暖 的 效果 。 展开 “ 白 平 衡 面板 , 
选择 “色调 ”选项 ， 通 过 移动 
该 选项 的 滑 块 进行 调节 ， 具体 
参数 如 图 所 示 。 


NN 

















5 对 比 度 的 增强 增加 画面 的 。 ER en 
対比 度 ,使 其 看 起 来 更 加 清晰 、 = 
立体 ， 同 时 随 着 对 比 度 的 加 强 
照片 的 饱和 度 也 随 之 增加 ， 颜 
色 更 加 明艳 。 展 开 “ 色 调 ” 面 
板 , 选择“ 对 比 度 ”选项 ， 通 

过 移动 该 选项 的 滑 块 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 
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06 高 光 区 域 的 提 训 适当 提 亮 
高 光 的 区 域 能 使 照 瞩 整体 看 起 
来 更 加 通 透 。 展开 “色调 ”面板 , 
选择 “高 光 ” 选 项 ,通过 移动 
该 选项 的 滑 块 进行 调节 ， 具 体 
参数 如 图 所 示 。 


い 


07 阴影 区 域 的 再 次 庄 暗 庄 暗 
阴影 区 域 ， 使 画面 中 该 瞳 的 部 
分 再 次 暗 下 来 ， 这 样 更 好 地 显 
示 出 莫 色 下 平静 湖面 上 泛 丹 的 
意境 。 展 开 “ 色 调 ” 面 板 ， 选 
择 “ 阴 影 ” 选 项 ， 通 过 移动 该 
项 的 滑 块 进行 调节 ， 具 体 参 

数 如 图 所 示 。 


08 白色 色 阶 的 提 亮 通过 对 白 
色色 阶 提 亮 使 画面 中 的 日 色光 
亮 部 分 以 及 渔 火 部 分 更 加 突出 。 
展开 “色调 ”面板 ， 选择“ 日 
色色 阶 ”选项 ， 通 过 移动 该 选 
项 的 滑 块 进行 调节 ， 具体 参数 
如 图 所 示 。 
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色调 曲线 | 


分 离 色调 
细节 
镜头 核 正 < 

效果 < 
相机 校准 < 


国 - 加 软 打样 
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画 | EE 
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09 黑色 色 阶 的 提 亮 适当 降低 
黑色 色 阶 的 参数 ， 使 画面 呈现 
出 更 加 立体 的 效果 。 展开 “色调 ” 
面板 ， 选 择 “ 黑 色色 阶 ” 选 项 , 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 进 4 
节 ， 具体 参数 如 图 所 示 。 


清晰 度 的 提高 增加 图 像 的 
清晰 度 ， 这 样 照片 的 细 市 
更 清晰 、 立 体 。 展 开 “ 仿 好” 
面板 ， 选 择 “ 清 晰 度 ” 选 项 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 进 4 
市 , 具体 参数 如 图 所 示 。 


11 父 艳 度 的 降低 之 前 的 操作 
不 断 地 增加 画面 的 对 比 度 ， 使 
照片 的 饱和 度 也 随 之 不 断 增加 , 
因此 在 这 一 步 中 需要 适度 地 降 
低 整 体 图 像 的 鲜艳 度 ， 使 其 更 
加 柔 和 。 展 井 “ 偏 好 " 面板 ， 
选择 “鲜艳 度 ” 选 项 ， 通 过 移 
动 该 选项 的 滑 块 进行 调节 ， 有 具 
体 参 数 如 图 所 示 。 
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修改 照片 | 地 图 | 画册 
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111 | CHAPTER 04 如 此 多 彩 的 户外 景 


12 曲线 的 调节 通 芝 対 貼 代 順に ーー 一 
节 使 画面 更 加 清晰 、 通 透 。 展 
开 “ 色 调 曲线 ”面板 ， 分 别 选 
择 其 中 的 “高 光 ”“ 亮 色调 ”“ 暗 
色调 ”和 “阴影 ”选项 ,通过 
移动 选项 的 滑 块 对 图 像 曲线 进 
行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 


[ 国 | - 下 软 打样 
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通道 对 画面 的 色相 进行 调整 , 
使 渔 火 部 分 呈现 出 暖 暖 的 色调 。 
展开 “HSL” 面板, 选择“ 色相- 
选项 ， 对 各 色 通 道 分 别 进行 调 
整 ， 具 体 参数 如 图 所 示 。 
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国 | 加 软 打样 











分 通道 进行 饱和 度 的 调整 eo sae vem, anm Smo Ian amw sDw eee 一 一 
分 通道 对 画面 的 饱和 度 进 行 调 
整 ， 大 幅度 增加 红色 、 黄 色 以 
及 柳 色 等 色彩 的 饱和 度 。 展 开 

“HSL” 面板， 选择 “饱和 度 " 
选项 ， 对 各 色 通 道 分 别 进行 调 
整 ， 具 体 参数 如 图 所 示 。 


た っ 
a 





相机 校准 < 


国 ~ 加 软 打样 
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15 锐 化 处 理 对 整体 画面 进行 
锐 化 处 理 。 展 开 “ 细 证 ”面板 , 
在 “ 锐 化 "中 分 别 选择 “数量 "“ 半 
径 ”“ 细 书 ” 和 “ 蒙 版 ”选项 ， 

过 移动 选项 的 滑 块 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


16 語 暗 四 周 对 四 周 环境 压 暗 , 
使 画面 的 主体 突出 。 展 开 “ 效 
果 ” 面 板 ， 在 “裁剪 后 暗 角 ” 

中 分 别 选择 "数量 ”“ 中 点 ”“ 圆 
度 " "羽化 " 和 “高 光 ” 选项 ， 

前 过 移动 选项 的 滑 块 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


17 照片 的 导出 在 “图 库 ” 模 
块 中 选择 “文件 >“ 导出" 
命令 导出 修 调 好 的 照片 
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光盘 路 径 
原始 文件 : Chapter 04/Media/4-3.jpg 最 终 文 件 : Chapter 04/Complete/4-3.jpg 
视频 文件 : Chapter 04/Complete/4-3.avi 难 易 程度 交友 交 交 次 
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下 我 们 会 以 降低 曝 


素 走 対 
的 技巧 , 在 通常 情況 
的 云层 看 起 来 更 加 唯美 。 


处 理 中 天 
整 


在 外 景 后 期 
与 主体 相 呼 应 外 ， 










K 式 占 建 


这 是 一 幅 关 于 古 建筑 的 画面 ， 在 诺 重点 放 在 了 画 面 情 次 感 的 

造 以 及 色调 的 转换 上 。 注意 的 是 ， 在 色调 方面 既 要 表现 出 建筑 物 的 厚 

ES 
分 的 颜色 则 应 该 与 建筑 物 本 身 的 颜色 相 呼 应 。 
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和 HN 
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| 

暗部 区 域 欠 曝 ， 

以 至 于 部 分 的 

ヽ 田 ヽ Sj A 层次 自 

‘、____.. [| り 色调 过 于 平淡 ， 不 能 凸显 出 欠 有 所 
建筑 物 本 身 的 厚重 感 


































































































原 图 中 主要 存在 两 方面 的 问题 ， 一 个 是 色调 上 的 平 痰 ， 另 一 个 则 是 层次 感 的 
缺乏 。 由 于 颜色 信息 的 缺失 ， 使 画面 整体 看 起 来 不 够 饱满 ， 而 层次 感 的 缺乏 则 使 图 
像 的 立体 感 不 够 强烈 。 因 此 ， 在 后 续 的 调整 中 应 该 将 侧重 点 放 在 色调 的 转换 以 及 
层次 感 的 加 强 上 。 


THE CORE 
PROBLEM 


ンーーー ニ ーーーー ニ ーーー ニ ーー ニーー ニ ーーーー ニ ーー ニー ニー へ こく 
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に ゃ EE 
地面 部 分 的 调整 [Ue 一 
回 - 文件 (站 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 
部 分 的 调整 3 Et 图 库 | 修改 照片 
地 男 J 日 因 党 土 
NN - MGNNI 
SN 二 1 | 3 | 


要 将 侧重 点 放 在 了 光影 的 调 
ャ や 上 , 使 画面 中 的 紅 再 更 完 
整地 呈现 出 来 。 
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调整 后 照片 的 复位 : 
对 调整 后 的 照片 进 号 Uightroom mobile 入 「 ， 图 库 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 





SS ; gy LU 9 半 名 

行 复位 操作 ， 以 便 进 行 下 一 >. gs\ (| | [XN 
一 ンー ンジ ご < LL i 基本 < 
步 天 空 部 4 分 的 调整 NS ジー TN | 色调 曲线 4 
7 ) | | li ~ NA ; | HSL / 颜色 / 黑白 < 


分 离 色调 < 
细节 | 


镜头 校正 < 


相机 校准 < 


国 四 图 - 号 软 打 样 








天 空 部 分 的 调整 : 
天 空 部 分 的 调整 主 
要 将 侧重 点 放 在 了 色调 的 转 
换 以 及 层次 的 加 强 上 。 





相机 校准 < 





国 回回 - 量 软 打样 


图 像 的 合成 以 及 
微调 : 
对 天 空 和 地 面部 分 进行 合成 处 
通过 曲线 以 及 色 阶 的 调整 
使 图 像 的 最 终 效 果 更 加 精致 、 
色调 更 加 稳重 。 
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在 “图 库 ” 
模块 中 选择 “文件 ”> “导入 
照片 和 视频 ”命令 ,导入 照 


片 “5.1” 原始 文件 。 


在 这 一 步 中 主要 对 图 像 进行 
急 步 调整 ， 使 地 面部 分 呈现 
暖 调 ， 并 且 细 节 层 次 更 加 


分 别 从 “日 平衡 ”“ 色 调 - 
以 及 “偏好 ”3 个 方面 对 图 像 
色调 以 及 光影 进行 调整 ， 效 
果 如 图 所 示 。 


通道 对 色相 进行 调节 。 展 开 
“HSL 面板 ,选择 “色相 
选项 ,对 各 色 通 道 分 别 进行 
调整 ， 具体 参数 如 图 所 示 。 
















回 "hfG8 で 3f5I58 = AdGDS Phot53hP DGGSm IE 
文件 ( ”编辑 (E) 


g - Adobe shop Lightroom - 图 
图 库 (L) 照片 (p) 元 数据 (M) 视图 (V) 窗口 (W) “帮助 (H) 


文件 (F) | 编辑 (E) 图库 (L) 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 (| 
新 建 目 录 (N)… 





























打开 目录 (O).. Ctrl+O 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) 
优化 目录 (Y)… 

导入 照片 和 视频 上 四.… Ctrl+Shift+1 
从 另 一 个 目录 导入 (D).… 

联机 拍摄 

自动 导入 (A) 

导出 (E)... Ctrl+Shift+E 
使 用 上 次 设置 导出 (W) Ctrl+Alt+Shift+E 


使 用 预 设 导出 » 
导出 为 目录 (DD).… 

通过 电子 邮件 发 送 照片 … Ctrl+Shift+M 
塔 效 工 具 管 理 器 .… Ctrl+Alt+Shift+, 
塔 效 工具 痪 外 信息 (S) 

显示 快捷 收藏 夫 (Q) Ctrl+B 
存储 快捷 收藏 夫 (V)… Ctrl+Alt+B 
清除 快捷 收藏 夫 (U) Ctrl+Shift+B 


将 快捷 收藏 夫 设 为 目标 (T) Ctrl+Shift+Alt+B 
图 库 过 污 器 (有 

打印 机 (P)… Ctrl+P 
は HH < [ し J 页 面 设置 (G)… Ctrl+Shift+P 





Ctr+Q 





退出 (X) 
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分 通道 对 饱和 度 进行 调 市 。 
展开 “HSL” 面 板 ， 选择 “ 饱 
和 度 ” 选 项 ,对 各 色 通 道 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


中 


通过 
对 四 周 环境 压 暗 ， 使 画面 的 
主体 部 分 更 加 突出 。 展开 人 
果 " 面板 ， 在 “裁剪 后 瞳 角 ' 
中 分 别 选择 数量"“ 中 点 “加 
度 ” “羽化” 以及“ 高光" 
等 选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 
滑 块 对 图 像 进行 调节 ， 具 体 
参数 如 图 所 示 。 


毕 之 后 将 文件 导出 。 在 “图 
库 ” 模块 中 选择 “文件 ”>“ 导 
出 ” 命令 ,导出 修 调 好 的 照 请 , 


最 终 效 果 如 图 所 示 。 






国有 ”> 


dobe Photos 











toshop Lightroom - 修改 照片 
) ”设置 (S) 





修改 照片 | 


地 图 | 


画册 | 幻 


打 片 放映 | 打印 | Web 


直方 图 4 














Ta 
Lightroom - 修 政 


修改 照片 (D) 照片 (P) “设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 





图 库 | 修改 照片 





相机 校准 4 















(P) ”编辑 (E) 图 库 (D 
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ATP 


CHAPTER 05 


ーー ヒ 
rr 


AN 
可 造 


古典 主义 


当 


本 





快速 修改 照片 
关键 字 

关键 字 列 表 
元 数据 


注释 








将 调整 好 的 有 召 片 国 Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 mm | 


文件 (日 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) “帮助 (H) 


于 复位 处 理 ; 以 便于 接 下 Lr Sh mobile 入 |] » 0 
来 对 天 空 部 分 的 修 调 。 か 和議 ショー 中 








相机 校准 < 


加 回回 - 可 软 打 样 





























国 Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lig n 8 
文件 ( 明 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) “设置 (S) 工具 (Tm) 视图 窗口 (W) “帮助 (H) 


= 
图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 
在 这 一 步 中 主要 对 图 像 进行 
初步 的 调整 ， 使 天 空 部 分 的 
层次 凸显 出 来 ， 并 且 使 其 呈 き J 一 
现 偏 蓝 的 色调 。 展开“ 基本 ” / NM = 


阴影 ae ーー 
ーー で ーーーーーー 


面板 ,分别 从 “ 白 平衡 。 “ 色 。 上 最 SS 由 -一 - 
/ NS 


/ 人 ASS i, 鲜 稳 讼 
调 ” 以 及 “偏好 ”3 个 方面 对 Wl Ny 上 | | 上 
图 像 色调 以 及 光影 进行 调整 ， 
效果 如 图 所 示 。 


回 四 加 二 梧 坎 打样 





对 画 ightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 | 
文件 ( 编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) “设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) “窗口 (W) 帮助 (H) 


天 空 部 分 的 色相 进行 适当 调 ーー AH・ 下 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放 轴 | = 1 us 

整 .展开 “HSL' 面板 ,选择 " 色 “中 % NT 

相 " 逃 項 , 対 茜 色 通 道 直行 
周 整 , 具体 参 数 如 園 所 示 。 


细节 < 


日 镜头 校正 < 
日 效果 < 
日 相机 校准 < 
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03 分 通 道 送 行 但 和 度 的 湯 球 ii Tae 
提升 天 空 部 分 的 饱和 度 ,使 a en 人 站 

其 色调 更 加 饱满 。 展开 “HSL か 。 

面板 ， 选 择 “ 饱 和 度 ” 选 

对 监 进行 调整 ， 具 体 
参数 如 图 所 示 。 










细节 < 

镜头 校正 < 
效果 < 

相机 校准 < 











04 锐 化 通过 锐 度 调 整 ， 全国 eo ee 一 一 
面 中 的 细节 层次 更 加 清晰 。 Lr i SS An・ 图 库 | 修改 照片 | 地 图 画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 i 
展开 “细节 ”面板 ,在 “ 锐 化 ” 
中 分 别 选 择 “数量 ”半径 ” 细 
以 及 “ 蒙 版 ”等 选项 ， 
过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 中 的 锐 度 进行 调 书 ， 具体 
参数 如 图 所 示 。 


效果 < 
相机 校准 < 


EE MN- 软 打样 











た | 1 モラ 19 6 | 在 片 调整 完 Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 c=] 
05 照 了 Js 了 (4 士 ! (R ナ ロリ 可 倒 2 文件 (F ”编辑 (E) “图库 (D。 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 
Eb 之 后 将 又 件 EE 在 77 < Light m mo ile メ 2 FE 修改 照片 地 图 | 画册 幻灯 片 放 映 | 打印 | Web 
十 之 有 导出 。 人 在 “ 诺 ー “ 
二 填 満 リ に ら 】 再 方 に | 


库 ” 模块 中 选择 “文件 ”> " 号 "NR < 


关键 字 < 


关键 字 列 表 


出 ” 命令 ,导出 修 调 好 的 照片 ， TE | 7 UN = 
Na 注释 < 
最 终 效果 如 图 所 示 。 
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- 


将 Lightroom 
中 调整 好 的 照片 以 分 层 的 形 
式 导 入 到 PS 中 ， 以 便 接 下 
来 进行 合成 处 理 ， 效 果 如 图 
所 示 。 








ms 
pt :| 回 の T 口 可 国 
| 正常 < | 有 明度 :|100%| ・ 
信二 円 中 日 填充 :|l00%| ”| 
e Bl A 
る 四 地 面 图 息 








の な . 回 の . 画 辕 钾 


通过 添加 
图 层 蒙 版 并 结合 画笔 的 方式 
对 天 空 和 地 面 进行 合成 处 理 ， 
效果 如 图 所 示 。 





至 r= 
OTE 昌 
| 正常 < | 和 明度 :|1oo%| -| 








谈 E: 图 /中国 填充 :|100%| "| 
° El’) ze 
© 地 面 图 估 








曲 
线 、 色 阶 等 参数 调整 使 画面 
的 色调 更 为 统一 ,最终 效果 
如 图 所 示 。 


江 上 


加 层 _ pk | 三 
| pH 回 | の | THE 
| 窪 朋 <| 不 透明 度 : |100% | - 








あ ト 画 色调 调整 


El 


地面 图 你 


の KK. 回 .向 加太 


mT 
li SS 
证 


1 を 


<2555 と ーー ュー っ ここ 








= 
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光盘 路 径 


原始 文件 Chapter 05/Media/5-1.jpg 最 终 文件 : Chapter 05/Complete/5-1.jpg 
视频 文件 : Chapter 05/Complete/5 一 1.avi 难 易 程度 大 大 次 次 次 











前 后 效果 对 比 
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该 雪 例 将 调整 的 重点 放 在 了 天 空 以 及 倒影 上 ， 通 过 对 层次 的 加 强 以 及 色 
调 的 转换 使 天 空 和 倒影 成 为 照片 中 比较 出 彩 的 地 方 。 除 此 之 外 对 画面 中 的 暗 
部 区 域 适 当 提 亮 ， 使 细节 层次 也 完整 地 呈现 出 来 。 











该 案例 中 除了 图 像 在 Lightroom 中 的 调整 之 外 还 涉及 Photoshop 中 光影 的 重 
塑 。 在 修 调 的 最 后 阶段 主要 应 用 到 了 中 灰 度 的 调整 ， 使 照片 中 该 亮 的 区 域 亮 起 来 ， 
该 暗 的 部 分 适度 地 暗 下 去 ， 以 此 来 塑造 画面 整体 的 立体 感 。 

















原 图 中 的 整体 曝光 还 可 以 ， 只 是 暗部 的 一 些 细节 体现 得 不 是 很 完整 。 在 色调 
方面 ， 照 片 略 微 偏 黄 ， 因 此 无 法 给 人 以 清新 之 感 。 除 此 之 外 需要 注意 的 一 点 是 天 
空 和 湖面 应 作为 该 案例 调整 的 一 个 重点 ， 通 过 对 天 空 以 及 倒影 层次 的 加 强 使 画面 
更 加 立体 和 生动 。 


地 面部 分 的 调整 : 

通过 曝光 度 以 及 阴 
影 的 调节 使 画面 中 的 暗部 细 
忆 完 整地 呈现 出 来 ， 并 且 通 
过 色温 的 调整 使 照片 呈 偏 冷 
的 效果 。 
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天空 部 分 的 週 整 : 


通过 色调 、 
及 对 比 度 等 参数 的 


色调 更 加 浓重 。 


曝光 以 
调整 ， 使 
并 且 


天 空地 面 的 拼接 : 


将 调整 后 的 天 空 和 
地 面部 分 进行 拼接 处 理 ， 使 
一 体 , 以 便 


进行 精细 调整 。 


-| 


画面 的 精细 调整 : 
通过 曲线 以 及 饱和 


度 等 参 数 的 週 整 使 画 


调 更 加 沉稳 ， 除 此 
行 中 灰 度 的 调整 ， 
起 来 更 加 立体 。 


一 、 地 面部 分 的 调整 


面 的 色 
之 外 再 进 
使 画面 看 


01 照片 的 导入 在 “图 库 " 


模块 中 选择 “文件 ”> “导入 
照片 和 视频 ”命令 ， 


导入 照 


片 “5.2” 原 始 文件 。 

















Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 


件 ( 明 ”编辑 (E) ”图库 () 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 





Lightroom 完美 行 摄 ) 


| 文件 (F) | 编辑 (E) 图 库 ( ”照片 (P) 元 数据 (M) 视 


新 建 目录 (N)… 
打开 目录 (O)… 


打开 最 近 使 用 的 目录 (R) 


优化 目录 (Y)… 
导入 照片 和 视频 (D).…… 
从 另 一 个 目录 导入 (D..… 
联机 拍 报 

自动 导入 (A) 


导出 (E)... 

使 用 上 次 设置 导出 (W) 
使 用 预 设 导出 

导出 为 目录 ( 口 … 


通过 电子 邮件 发 送 照片 … 


增 效 工具 管理 器 .… 

増 政 工具 閣 外 合 息 (S) 
显示 快捷 收藏 夫 (Q) 
存储 快捷 收藏 夫 (V)… 
清除 快捷 收藏 夫 (U) 


梅 快捷 收藏 夫 设 为 目标 


图 库 过 污 器 (日 


打印 机 (P).… 
页 面 设置 (G)… 


退出 (%) 



























Ctrl+O 


Ctrl+Shift+] 


Ctrl+Shift+E 
Ctrl+Alt+Shift+E 


Ctrl+Shift+M 


Ctrl+Alt+Shit+, 


Ctrl+B 
Ctrl+Alt+B 
Ctrl+Shift+B 
Ctrl+Shift+Alt+B 


Ctrl+P| 
Ctrl+Shift+P| 





Ctrl+Q| 


02 色温 的 调整 大 幅度 降低 色 
温 , 使 画面 呈现 出 偏 蓝 的 色 
调 。 展开 “基本 ”面板 ,在 "日 
i?” 中 选择 “色温 ”选项 , 
过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 色温 进行 调节 ， 具 体 参 
数 如 图 所 示 。 


色调 的 调整 通过 色调 的 调 
整 使 画面 的 颜色 看 起 来 更 柔 
和 。 展开 “基本 ”面板 ,在 日 
平衡 ”中 选择 “色调 ” 选 

过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 色调 进行 调节 ， 具体 参 
数 如 图 所 示 。 


04 曝光 度 的 调整 适当 降低 曝 
光度 ， 使 画面 中 的 色彩 信息 
更 好 地 展现 出 来 。 展开 “基本 ” 
面板 ， 人 在 “色调 ”中 选择 “ 曝 
光度 ”选项 ， 通 过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 亮度 进行 
调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 
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处 理 方式 : 
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色调 = 





色调 曲线 
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修改 照片 | 地 图 | 画册 


氛围 








05 对 上 比 度 的 调整 碧 当 提 填 画 np eo rm wmv eaw se ーー 一 
面 的 対比 度 , 使 照 片 更 加 立 
体 。 展开 “基本 ”面板 ,在 “ 色 
调 ” 中 选择 “对 比 度 ” 选项， 

过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 对 比 度 进行 调节 ， 有 具体 
参数 如 图 所 示 。 am=m MT 一 ron le 


清晰 度 
SH 
地 和 度 


镜头 校正 
效果 
相机 校准 


| | -| 加 | 软 打样 FF= ポ 页 和 














06 高 光 的 调整 大 幅 度 提起 国 馬 -一 一 
更 加 通 透 。 展开 “基本 ”面板 , 
在 “色调 中 选择 “高 光 " 选项 ， 

过 移动 该 选项 的 清 块 对 图 
像 的 高 光 区 域 进行 调节 ， 具 
体 参 数 如 图 所 示 。 


加 图 图- 梧 软 打样 











07 阴影 的 调整 略微 提升 画面 np amo TA ao eau san 一 一 一 
中 的 暗部 区 域 ， 使 细节 部 分 Liohtroom mobile 入 门 > 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 

呈现 得 更 加 完整 。 展 开 “ 基 本 ” 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 PB 
影 ”选项 ， 通 过 移动 该 选项 
的 滑 块 对 图 像 的 阴影 区 域 进 
行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 





回 加 加 - 局 软 打样 


130 | Lightroom 完美 行 摄 旅 图 











K7Z 色 阶 i 的 ea 到 南 过 对 トコ Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 EE | 
\ \ ーー 
0S 黑色 名 中) り ( 同 計 1 明り 庄 文人 (编辑 (6 修改 照片 D) “照片 p) “设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) “帮助 (H) 


色 色 [但 进 行 頂 整 ， 略微 提 井 gh room mobile ノ 2 图 库 修 民 『 地図 画册 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 


直方 图 < 


黑色 区 域 的 亮度 。 展开 “基本” = 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “ 黑 me am 
色色 阶 ” 选项， 通过 移动 该 旧 则 三 
选项 的 滑 块 对 图 像 的 黑色 色 “用 
阶 进行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


回 四 加 -可 软 打样 














9 清晰 度 的 调整 通过 对 清晰 swp see earo ann aao ra sm eeeo sen -一 一 
度 进行 调整 ， 使 画面 中 的 细 Lightroom moble 入 门 ・ 图 库 | 修改 照片 | 地 图 
节 部 分 呈现 得 更 加 分 明 。 展 
开 “ 基 本 ”面板 ,在 “偏好 me 


A 


一 一 


中 选择 “清晰 度 ” 选项, 通用 a 


了 曝光 度 
对 比 度 


过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 症 議 識 i “hh 


的 清晰 度 进行 调节 ， 具体 参 am=m MT Er i eal | EE 
数 如 图 所 示 。 


相机 校准 


回 加 加 -可 坎 打 相 














10 侦 招 度 的 油 整 ,适当 提升 镍 5: 生 5 馬 寺 = 
把 度 , 使 画面 中 的 色彩 更 加 RE 国库 | 修改 照片 | 地 图 | 本 由 

艳丽 。 展 开 “ 基 本 ”面板 , 
在 “偏好 ”中 选择 “鲜艳 度 " 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 鲜艳 度 进行 调节 
具体 参数 如 图 所 示 。 





软 打 样 


- 
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11 饱和 度 的 油 整 略微 降低 男 
面 的 饱和 度 ， 使 照片 更 加 沉 
稳 
在 “偏好 ”中 选择 “饱和 度 ” 
选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 饱和 度 进行 调 书 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


12 曲线 的 谓 整 通过 曲线 调节 
适当 增加 图 像 的 对 比 度 ， 使 其 
更 加 立体 。 展开“ 色调 曲线 

面板 ， 分 别 选 择 其 中 的 “高 
光 ”“ 亮 色调”“ 上 暗色 调 ” 和 “ 阴 
影 ” 选 项， 通过 移动 选项 的 
滑 块 对 图 像 曲线 进行 调节 ， 

具体 参数 如 图 所 示 。 


13 分 通道 进行 色相 的 调整 分 


HSL" 面板， 选择“ 色相" 
选项 ,对 各 色 通 道 分 别 进行 
调整 ， 具体 参数 如 图 所 示 。 








总、 厚重 。 展开“ 基本 ”面板 , 
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软 打 样 
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点 曲线 : 线性 = 











Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 
文件 (P) ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 
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14 分 通 道 行 伯 和 度 1 的 湯 王 oe = 
展开 “HSL” 面板 , 选择 “ 饱 
和 度 ” 选 项 ， 对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 





全 
ロ 
を 
二 
一 他 


1 2 


pi 


画 | ~ 国 软 打样 














15 分 通道 进行 明亮 度 的 调整 。 so seo mao wm smo ran sey sim an er 
分 通道 对 明 亮度 进行 诺 1 Uightroom mobie AI] + 图 库 | 修改 照片 | 地 多 

展开 “HSL” 面 板 ， 选择“ 明 
党 度 ” 选 项 ,对 各 色 通 道 

别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


画 | - 加 软 打样 








16 锐 化 通过 对 馈 度 进行 ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー = 
整 ， 使 画面 中 的 细节 层次 更 
加 清晰 。 展 开 “ 细 节 ” 面板 , 
在 “ 锐 化 ”中 分 别 选择 “ 数 
量 ”“ 半 径 ”“ 细 节 ” 以 及 “ 蒙 
版 ”等 选 过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 中 的 锐 度 进 
行 调节 ， 具体 参数 如 图 所 示 。 





| 国 | ~ 看 软 打样 
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17 讨 暗 西周 突出 主题 通过 
对 四 周 压 上 暗 处 理 ， 使 画面 中 
的 人 物 部 分 更 加 突出 。 展 开 
“效果 ”面板 ,在 “ 裁 问 后 暗 角 "” 
中 分 别 选 择 “数量 ”“ 中 点 ”“ 圆 

度 ” 羽化" 以 及 “高光 " 
等 选项 过 移动 该 选项 的 
滑 块 对 图 像 四 周 的 亮度 进行 
调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 


嘻 
| 


又 从 效果 如 图 所 示 。 


19 照片 的 复位 在 “修改 照片 
面板 中 单 击 页 面 右 下 方 的 “ 复 
位 ”按钮 ， 将 调整 后 的 照片 
进行 复位 处 理 ， 以 便于 进行 
天 空 部 分 的 调整 。 
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天 | 打印 | Web 

直方 图 4 

快速 修改 照片 < 
关键 字 < 
> 收藏 到 关键 字 列 表 < 
Pp 发 布 服务 | = 元 数据 < 
に | 


注释 
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十 JE 文件 (日 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照 片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


的 照 户 进 行 复 位 处 理 I 效果 es = 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 


直方 图 < 


如 图 所 示 。 EE 


相机 校准 


国 好 及” 呈 软 打样 
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略微 降低 画面 an 四 
CC ORC 
的 色温 ， 使 其 呈现 出 偏 蓝 的 ー 二 
效果 。 展 开 “ 基 本 ”面板 ， 
在 “日 平衡 ”中 选择 “色温 " 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 背 
块 对 图 像 的 色温 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


国 el 秋 打 标 
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頂 , 使 天 室 分 的 商 色 更 柔 直方 图 < 
和 。 展开 “基本 ”面板 , 在 日 OT 
色 z" 77 77 选 处 理 方式 : 
平衡 ”中 选择 “色调 一 一 
过 移动 该 选项 的 清 块 对 图 


像 的 色调 进行 调节 ,具体 参 。 【生硬 1 四 





阴影 
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03 曝光 度 的 调整 通过 大 幅度 
降低 曝光 度 ， 使 天 空 部 分 的 
云层 更 加 分 明 。 展 开 “ 基 本” 

面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “ 虽 
光度 ”选项 ,通过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 曝光 度 进 
行 调节 ， 具体 参数 如 图 所 示 。 


国 ] ej 软 打样 
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图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 本 


対比 度 


高光 
阴影 
白色 色 防 
黑色 色 阶 


过 好 


清晰 度 = 
CT 


饱和 度 の 


色调 曲线 


镜头 校正 
效果 
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4 对 比 度 的 调整 通过 提升 画 
面 的 对 比 度 再 次 加 强 天 空间 
分 的 层次 感 。 展 开 “ 基 本 - 
面板 ， 人 在 “色调 ”中 选择 “对 
比 度 ” 选 项 ,通过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 对 比 度 进 
行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 


国 el 软 打样 
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05 高 光 的 调整 略微 提升 画面 
中 高 光 区 域 的 亮度 ,使 云层 
的 亮 部 区 域 更 加 通 透 。 展 开 
“基本 ”面板 ， 在“ 色调” 
中 选择 “高 光 ” 选 项 ,通过 
移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 的 

进行 调节 ， 具体 参数 如 
图 所 示 。 
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直方 图 4 


TO TG 


处 理 方式 : 


日 平衡: 
A 


基本 v 
彩色 ”黑白 


自 定 = 


色温 < 一 一 一 一 ー19 


色调 一 一 一 名 


色调 
曝光 度 
对 比 度 


高光 
阴影 
白色 色 阶 


旅 图 


+2 


06 阴影 的 调整 大 幅度 降低 阴 
影 部 分 的 亮度 ,除了 使 天 空 
的 层次 更 加 分 明之 外 ， 同 时 
使 照片 中 的 色彩 信息 更 好 地 
体现 出 来 。 展开 “基本 ”面板 , 
在 "色调" 中 选择 "阴影 选项 ， 

过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 暗部 区 域 进行 调节 ， 具 
体 参 数 如 图 所 示 。 


云层 更 加 通 透 。 展 开 “ 基 本 ” 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “ 白 
色色 阶 ”选项 ， 通 过 移动 该 
选项 的 滑 块 对 图 像 的 白色 色 
阶 进行 调节 ,具体 参数 如 图 
所 示 。 


08 黑色 色 阶 的 调整 大 幅度 降 
低 画 面 中 黑色 色 阶 的 参数 ， 
从 而 起 到 加 强 对 比 的 作用 。 
展开 “基本 ”面板 ,在 “ 色 
调 ” 中 选择 “黑色 色 阶 ” 选 
过 移动 该 选项 的 滑 块 
对 图 像 的 黑色 色 阶 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 
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9 清晰 度 的 调整 适当 增加 画 

面 的 清晰 度 ， 主 要 目的 在 于 
加 强 天 空 的 细节 层次。 展开 
“基本 ”面板 ， 在“ 偏好" 
中 选择 “清晰 度 " , 通 
过 移动 该 选项 的 靖 块 对 图 像 
的 清晰 度 进行 调节 ， 具体 参 
数 如 图 所 示 。 


10 鲜艳 度 的 调整 大 幅度 提升 
画面 的 鮮 把 度 , 使 天 空中 的 
云彩 更 加 绚丽 。 展 开 “ 基 本 

面板 ， 在 “偏好 ”中 选择 “ 鲜 
艳 度 ”选项 ,通过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 鲜艳 度 进 
行 週 , 具体 参 数 如 園 所 示 。 


11 饱和 度 的 调整 通过 降低 饮 
和 度 使 画面 中 的 颜色 更 加 沉 
稳 、 厚 重 。 展 开 “ 基 本 ”面板 , 
在 “偏好 ”中 选择 “饱和 度 ” 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 

块 对 图 像 的 饱和 度 进 行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 
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图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 





画册 | 幻灯 片 放 映 | 打印 | Web 
直方 图 4 
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12 曲 袋 的 油 束 通过 曲线 调节 
适当 增加 图 像 的 对 比 度 ， 使 
其 更 加 立体 。 展 开 “ 色 调 曲 
线 " 面板 ,分 别 选 择 其 中 的 “高 
光 ”“ 亮 色调 ”“ 暗 色调 “和 “ 阴 
影 ” 选 项， 通过 移动 选项 的 
滑 块 对 图 像 的 曲线 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


调整 万， 具体 参数 如 图 所 示 。 
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道 对 明亮 度 进行 调 书 。 
展开 “HSL” 面 板 ， 选 择 “ 明 
亮度 ”选项 ,对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 未。 


区 


通过 对 铝 度 调整 ， 使 
画面 中 的 细节 层次 更 加 清晰 。 
展开 “细节 ”面板 ,在 “ 锅 化 ” 
中 分 别 选 择 “数量 ”半径 ” 细 

以 及 “ 蒙 版 ”等 选项 ， 

过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 中 的 锐 度 进行 调 书 ， 具 体 
参数 如 图 所 示 。 


通过 
对 四 周 压 暗 处 理 ， 使 画面 中 
的 人 物 部 分 更 加 突出 。 展 开 
“效果 "面板 ,在 “裁剪 后 暗 角 ” 
中 分 别 选择 “数量 "“ 中 点 "“ 圆 
度 ” "羽化" 以 及 "高光 " 
等 选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 
滑 块 对 图 像 四 周 的 亮度 进行 
调节 ， 具体 参 数 如 图 所 示 。 
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模块 中 选择 “文件 ” > “ 导 
命令 ， 导 出 修 调 好 的 照片 ， 
当前 效果 如 图 所 示 。 


19 照片 以 分 层 的 形式 导入 
PS 中 将 Lightroom 中 调整 
好 的 照片 以 分 层 的 形式 导入 
到 PS 中 ， 以 便 进行 接 下 来 的 
拼接 处 理 ， 效果 如 图 所 示 。 


天 空 和 地 面部 分 进行 拼接 处 
理 ,使 二 者 完美 地 融 为 
效果 如 图 所 示 。 





21 辕 片 色调 的 精细 处 理 由 于 
拼接 后 的 照片 在 色调 上 上 略 显 
艳丽 ， 不够 柔和 ， 因 此 通过 
曲线 、 色 阶 等 参数 对 其 进行 

,并 通过 中 灰 图 层 手动 
塑造 画面 的 立体 感 ， 最 终 交 
果 如 图 所 示 。 





Lightrocm 5 Cata og - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 





文件 (Pi 無 姓 (E) 图 库 (L) 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 (V) 宕 口 (W) 春色 





快速 修改 照片 
关键 字 
p 收藏 示 关键 字 列 表 


* 发 布 服务 ら WW = 元 数据 


注 糙 


i 六 国 そそ る る 3 邊 ご 








FE OTH 
| 正常 。 *| 了 自明 度 :|62% 
说 E: 加 sf 中 自 填充: 100% 
© 政調 和え 图 尝 
© 记 s 地 面 图 和 











と 
っ 














一 一 *| 有 回 る T ロ 加 ー 
| 正常 。 >| 明度:lez% |・ 
倍 定 : 回 プ 中 操 ”填充 : |100%| -| 
© 证 潭 0 避 生 天 空 图 和 

る 臣 =s 社 地面 国保 











:| 不肖 明 度 : [100%| ・ | 鼎 
铁定 : 回 イイ 和 填充: |100%| -| 
あ 加 颜色 微调 








141 | CHAPTER 05 营造 古典 主义 氛围 











142 | Lightroom 完美 行 摄 旅 图 





- 


py 点 : : 
P 村 。 1 ド “a Nf 。 中 ( 二 3 ee = 
\ ルン ょ 《 SA 補 只 i i 1 

pp 六 gs 
i | | fr WN 
3 全 | = RE HL IT " 人 , を 1 

i | 上、 お 8 





历史 的 轨迹 















用 一 人 
IT Wa 
= 摩 ， 


朗 降 低 暗 部 区 域 的 亮度 
是 应 该 注意 调整 的 力 


不 可 以 因为 亮度 的 调 
整 而 使 照片 天 失 应 有 的 细节 记 层次 。 













































































+ 
uu | 

























































































昌吉 


THE CORE 
PROBLEM 


2 
SN mm mm 章 ag 





= 曝光 对 比 的 调整 : 
Ul 步 通过 曝光 度 
和 对 比 度 的 调整 使 画面 中 的 

完整 地 呈现 出 来 ， 以 便 
于 色调 的 调整 。 
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原 图 最 主要 的 问题 在 于 层次 不 够 丰富 且 照 片 的 色调 过 于 平淡 ， 因 此 在 后 


修 调 中 我 们 需 
应 该 注意 画面 中 细节 部 分 的 调整 ， 例 如 锐 度 以 及 四 周 的 光影 等。 
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次 感 , 使 画 
条 看 起 来 不 
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期 的 


部 分 时 间 放 在 立体 感 的 塑造 以 及 色彩 的 转换 上 ， 除 此 之 外 还 
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模块 中 选择 “文件 ”> “ 导 
照片 和 视频 ”命令 , 导入 照 


片 "5.3” 原始 文件 。 


略微 增加 整体 
色温 ,使 其 偏 暖 。 展开 “基本 " 
面板 ,在 “日 平衡 " 中 选择 “ 色 
温 选项 ,通过 移动 该 选项 
的 滑 块 对 图 像 的 色温 进行 调 
や , 具体 参数 如 图 所 示 。 


对 画面 的 色调 
进行 调整 ， 使 其 效果 更 加 唯 
美 。 展开 “基本 ”面板 ,在 "日 
平衡 ”中 选择 “色调 ”选项 , 
通过 移动 该 选 项 的 滑 块 对 图 
像 的 色调 进行 调节 ， 具 体 参 
数 如 图 所 示 。 
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文件 (} | 编 生 日 。 图 库 (D， 照片 P) 元 数据 (M) 视图 
新 建 目录 (N)… 
打开 目录 (O)… Ctrl+O 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) 
优化 目录 (Y)… 
导入 照片 和 视频 QD).… Ctrl+Shift+I 
从 另 一 个 目录 导入 (D.… 
联机 拍 爱 
自动 导入 (A) 
导出 (E).. Ctrl+Shift+E 
使 用 上 次 设置 导出 (W) Ctrl+Alt+Shift+E 
使 用 预 设 导出 
导出 为 目录 (LD).. 
通过 电子 邮件 发 送 照片 … Ctrl+Shift+M 
増 政 工具 管理 器 .… Ctrl+Alt+Shift+, 
载 效 工具 额外 信息 (S) 上 
显示 快捷 收藏 夫 (Q) Ctrl+B 
存 信 快捷 收藏 夫 (V)… Ctrl+Alt+B 
清除 快捷 收藏 夫 (U) Ctrl+Shift+B 
孙 快 捷 收 藏 夫 设 为 目标 (T Ctrl+Shift+Alt+B 
图 库 过 法 器 (有 
打印 机 (P).… Ctrl+P 
页 面 设置 (G)... Ctrl+Shift+P 
退出 ) 
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适当 增加 画 

面 的 曝光 度 ， 使 细节 部 分 呈 
得 更 加 完整 。 展 开 “ 基 本 ” 
面板 ， 人 在 “色调 ”中 选择 “ 曝 
光度 ”选项 ， 通 过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 曝光 度 进 
行 调节 , 具体 参 数 如 图 所 示 。 


强化 图 像 的 
对 比 度 ， 使 其 视 铝 效果 更 加 
立体 。 展 开 “ 基 本 ”面板 , 
在 “色调 ”中 选择 “对 比 度 ” 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 对 比 度 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


大 幅度 降低 
高 光 区 域 的 亮度 ， 使 画面 
中 亮 部 的 细节 得 以 还 原 。 
展 井 基本" 面板 ,在 “色调 
中 选择 “高光 ” 选 项 ， 通 过 
移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 的 
行 调节 ， 有 具体 参数 如 
图 所 示 。 
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- 
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地 图 


黑色 色 阶 


清晰 度 


羡 把 度 = 


饱和 度 


色调 曲线 3 


分 高 色调 ・ 
细节 + 
镜头 校正 ・ 
效果 4 
相机 校准 ・ 





提升 阴影 区 域 
的 亮度 ,使 暗部 细节 更 加 完 
整地 呈现 出 来 。 展 开 “ 基 本 ” 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “ 阴 
影 ” 选 项 ,通过 移动 该 选项 
的 滑 块 对 图 像 的 阴影 部 分 进 
行 调节 ， 具体 参 数 如 園 所 示 。 


日 色色 阶 的 参数 来 还 原画 

亮 部 区 域 的 细节 ， 使 其 层 
次 更 加 手 富 。 展 井 基本" 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 日 
色色 阶 ” 选 项 ， 通 过 移动 该 
选项 的 滑 块 对 图 像 中 日 色色 
阶 的 参数 进行 调节 ,具体 参 
数 如 图 所 示 。 


回 


通过 降低 
黑色 色 阶 的 参数 使 画面 色彩 
的 信息 更 好 地 呈现 出 来 ， 使 
画面 的 颜色 看 起 来 也 更 加 丰 
富 。 展开 “基本 ”面板 ,在 “ 色 
调 ” 中 选择 "黑色 色 阶 ”选项 ， 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 中 黑色 色 阶 的 参数 进行 调 
节 ， 具 体 参数 如 图 所 示 。 


修改 照片 ( 


图 库 | 修改 照片 | 地 图 


避 四 图 : 


窗口 (W) ”帮助 (H) 


ENN | 遇 中 | 
Mr lik 


有 


3 。 
NH 


hai 
TUL UM NMMI | 
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| ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 
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图 | 画册 | 


设置 于 认 设置 








提升 整体 男 
面 的 清晰 度 ， 使 细节 层次 更 ohwcom moble AI] 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 本 
加 完整 。 展 开 “ 基 本 ”面板 , 
在 “偏好 ”中 选择 “清晰 度 " 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 清晰 度 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


dE ET fa Amn 
om ee TI 
| MI 川 A 





可 如 加 > 
适当 提升 画 
面 的 整体 鲜艳 度 ， 使 云霞 的 Hohwoommobte 和 门 ， 9 库 | 修改 了 上 


色调 更 加 绚丽 。 展 开 “ 基 本 
面板 ， 在 “偏好 ”中 选择 “ 鲜 
艳 度 ”选项 ,通过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 鲜艳 度 进 
行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 





提升 画面 的 
饱和 度 ， 使 照片 看 起 来 更 有 
厚重 感 。 展 开 “ 基 本 ”面板 , 
在 “偏好 ”中 选择 “饱和 度 ” 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 饱和 度 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


饱和 度 一 


志和 下 缠 ' rm Pe rn i 
| SI PT Lt 
[于 上 uk 





中 ~ 加 软 打样 


- 
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道 对 色相 进行 调节 。 展开 Ughtroom moble 入门， 图 库 | 修改 照片 | 地 图 
“HSL” 面 板 ， 选择 “色相 ” 

对 各 色 通 道 分 别 进行 | | | | 

周 整 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 S I dl ) su i 


相机 校准 ・ 


可 四 加: 








分 通道 对 饱和 度 进行 调节 。 展 
开 “HSL' 面板 ,选择 “饱和 度 ， 
选项 ,对 各 色 通 道 分 别 进行 调 
整 ,具体 参数 如 图 所 示 。 


| 用 I A 
THN NI 
RE 


相机 校准 ・ 


可 加 图 = 
分 通道 对 明亮 度 进 行 调节 。 
展开 “HSL ”面板 ,选择 “ 明 
亮度 ”选项 ， 对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


区 


镜头 校正 1 
效果 ・ 
相机 校准 ・ 


| EE 
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展开 “分 
离 色调 "面板 在 高光" 和 " 阴 EGO | | 
影 " 中 分 别 选择 “色相 ” 和 “ 饮 
和 度 ”选项 ,通过 移动 该 先 
项 的 滑 块 对 图 像 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 . 


| PH | 
リー オ ー 中 
-dE 人 


通过 对 锐 度 进行 调 
整 ， 使 画面 中 的 细节 层次 更 0 | 
加 清晰 。 展 开 “ 细 节 “ 面板 ， 
在 “ 锐 化 ”中 分 别 选择 “ 数 
量 ” “半径 ” “细节 ' 以 及 蒙 
版 ”等 选 I 过 移动 该 选 | 
页 的 滑 块 对 图 像 中 的 锐 度 进 ] | | 本 
行 调节 ， 具 体 参数 如 图 所 示 。 に ーーー 


EE ICA IAT i ; { 镜头 校正 。 
MA 出 : -一 


相机 校准 ・ 





了 回回 NE - 役 軸 歌 居 役 






画面 调整 完毕 ニニ | ーーー ュー ーー 元 数据 (M) 视图 (V) 窗口 (W) ”者 助 (H) 

之 后 将 文件 导出 。 在 “图 库 ” SY 
模 块 中 选择 "文件" > “导出 ” | -一 5 快速 修改 照片 4 
文件 夫 . 关键 字 ・ 


命令 ， 导 出 修 调 好 的 照片 ， 二 于 医 本 TE 
最 终 效果 如 图 所 示 。 | 





[文件 (F) | 编辑 (E) 图 库 (D 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 






























新 建 目录 (N)… 

打开 目录 (O)... Ctrl+O 

打开 最 近 使 用 的 目录 (R) 2 

优化 目录 (Y)… 

导入 照片 和 视频 (0… Ctrl+Shift+I 

从 另 一 个 目录 导入 人 D.… 

联机 拍摄 

自动 导入 (A) 

导出 (E)... Ctrl+Shift+E 

使 用 上 次 设置 导出 (W) Ctrl+Alt+Shift+E 

使 用 预 设 导 出 

导出 为 目录 (LD)..… 

通过 电子 邮件 发 送 照片 … Ctrl+Shift+M 

增 效 工具 管理 器 ... Ctrl+Alt+Shift+, 

增 效 工具 额外 信息 (S$) » 

显示 快捷 收藏 夫 (Q) Ctrl+B 

存储 快捷 收藏 夫 (V)… Ctrl+Alt+B 

SEI Ctrl+Shift+B 

茂 夹 设 为 目标 (T Ctrl+Shift+Alt+B 

图 库 过 法 器 ( 

打 印 机 (P).… Ctrl+P 

页 面 设置 (G)… Ctrl+Shift+P 
上 靖国 | 碌碌 冯 交 六 9 村 加 選出 0% ctrl+Q 
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LNAPTER Db 福 秘 的 弱 光 


对 于 弱 交 下 拍摄 的 照片, 在 修 调 过 程 中 需要 注意 的 一 护 是 最 大 限度 地 呈现 出 画面 应 有 的 细 方 和 层次 。 
即使 是 弱 光 的 氛围 , ,整体 画面 也 要 有 由 腕 到 上 暗 的 合理 过 渡 。 





























人 
7 マ 


暖 相互 有 映衬， 给 人 以 较 强 的 视觉 冲击 力 ， 这 正 是 该 案例 中 二 Be 
师 调 色 的 独到 之 处 。 6 で 














ーー デー 


< -= 


’ 


光线 不 足 时 拍摄 的 照 月 


通过 观察 不 难 发 现 调整 后 的 照片 在 画面 的 对 比 、 亮 度 以 及 色调 上 均 有 较 
大 的 改观 ， 尤 其 是 天 空 部 分 的 云层 更 加 立体 、 细 市 层次 更 加 丰富 ， 除 此 之 外 
红色 元 素 的 添加 使 画面 的 最 终 效 果 更 加 绚丽 。 





--. 













の に ュー ーーー 一 
AAS -or 一 下 
ew 


















































































































































































































































中 和装 度 不 路 強 , 


| 
使 照片 看 起 来 比较 混沌 ， 不 
让 



































































































































! シン 、 虽然 原 图 中 整体 曝光 不 足 ， 但 是 画面 中 的 细节 层次 还 是 比较 完整 的 ， 因 此 在 
ルン 駅 
\ 点 放 在 画面 亮度 以 及 色调 的 调整 上。 通过 亮度 的 提升 、 对 比 
吉昭 度 的 加 强 使 照片 的 效果 更 加 分 明 ; 通过 渐变 滤 镜 的 使 用 、 红 色 元 素 的 添加 ， 使 画 
JE 
I 面 的 色彩 更 加 丰富 
: THE CORE 
: PROBLEM 

基本 参数 的 调整 





A 

Fr ， 
時 全 玉 4 
| me Wd 
| i 


MV 風間 这 一 步 主要 针对 百 





面 的 白 于 和 衡 、 色 调 以 及 偏好 
等 信息 进行 初步 调整 
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ーー 图像 的 精确 调整 
DA 初步 调整 之 后 需要 
5 精确 的 修 调 ， 个 
如 分 通道 进行 颜色 的 转换 、 
锐 度 的 加 强 、 立 体感 的 强化 


7 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
1 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
1 
い 





01 照片 的 导入 在 “图 库 " 
模块 中 选择 “文件 ”> “ 导 
照片 和 视频 ”命令 ,导入 照 
片 “6.1” 原 始 文 件 。 


02 基本 色调 与 光影 的 洞 整 
这 一 步 主要 对 图 像 进行 初步 
调整 ， 除 了 体现 出 画面 的 层 
次 感 之 外 还 使 其 呈现 出 偏 蓝 
的 色调 。 展 开 “ 基 本 ”面板 ， 
分 别 从 “ 白 平衡 ”“ 色 调 ” 
以 及 “偏好 ”3 个 方面 对 图 像 
色调 以 及 光影 进行 调整 ， 效 
果 如 图 所 示 。 





Lightroom 5 Catalog - Adobe Pnotoshop Lightroom - 修改 照片 
文件 (H 编辑 (t) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设 亚 (3) 工具 (|) 视图 (V) 将 DW) 大 助 (HI 











显示 澳 辑 款 记 ;总 是 





Lightroom 5 Catalog - Adobe Phctoshop Lightroom - 修改 叹 片 
文 仁 ( 耻 “编辑 6” 周 库 山 照片 (m 元 数据 (M】 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


上 ET 
Pp 号 航 器 
= 
> 文件 夹 
* 收藏 夹 


ゅ 发 布 服务 


HH X|Y 国 是 二 し る る る る.” 村 


Hightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lghtroom - 修改 照片 
文件 (D 编 手 (C) 修改 把 片 (D) 照片 (P) 议 置 (5) 工具 () 祯 图 (Vi 窗口 (W) ”帮助 {11) 





上 ES - 启 软 打样 
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关键 字 
关键 字 列 表 
元 数据 


注释 


図 岸 | | 


03 色调 曲线 的 调整 通过 曲线 
调节 适 当 增 加 图 像 的 对 比 度 , 
使 其 更 加 立体 。 展 开 “ 色 调 
曲线 ”面板 ， 选 择 其 中 的 “上 暗 
色调 ”选项 ， 通 过 移动 选项 
的 滑 块 对 图 像 曲线 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


04 分 通道 进行 颜色 的 调整 分 
通道 对 画面 中 颜色 的 色相 、 
饱和 度 进 行 调 节 。 展开“HSL” 
面板 , 在“ 色相”“ 饱 和 度 ” 
中 分 别 对 各 色 通 道 分 别 进行 
调整 ， 具 体 参数 如 图 所 示 。 


05 分 离 色调 的 处 理 展开 “分 
离 色调 ”面板 ,在 “高 区 “和 

阴影 “中 分 别 选择 “色相” 
和 “饱和 度 ” 选 项 ,通过 移 
动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 的 色 
调 进 行 调节 ,具体 参数 如 图 
所 示 。 





Lightrocm 5 Cata og - Adobe Photoshop Lightroom - 兢 改 照片 
文件 (D 编 香 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 iT) 視 国 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


| | 间 ~ | ョ 料 打 筆 


相机 校准 

















Lightrocm 5 Cata og -Adobe Photoshop Lightroom - 和 修改 照片 
文件 ( 畠 財 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 IT) 视图 (V) 窗口 (NV) 帮助 (H) 


| 图 图 - 北 打 


Lightrocm 5 Cata og - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 
文件 (D 绽 各 (EC) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (5) 工具 iT) ”视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (i1) 





[ 国 | - 目 孝 打样 
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mr 


相 机 校 浴 < 


06 锐 化 通过 对 锐 度 进行 调 

,使 画面 中 的 细节 层次 更 
加 清晰 。 展 开 “ 细 世 ” 面板 , 
在 “ 铝 化 “中 选择 “数量 " “ 半 
径 ” 等 选项 ， 通 过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 中 的 锐 度 进 
行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 


07 渐变 处 理 为 了 使 画面 的 色 
彩 更 加 丰富 ， 通 过 应 用 渐变 
滤 镜 添 加 红色 的 元 素 。 单 击 
“渐变 滤 镜 ”工具 ,对 其 参 
数 设 置 后 在 页 面 上 制作 红色 
渐变 的 效果 ， 有 具体 参数 如 图 
所 示 。 


08 照片 的 导出 照片 调整 完毕 
之 后 将 文件 导出 。 人 在 “图 库 ” 
模块 中 选择 “文件 ”>“ 导 
命令 ,导出 修 调 好 的 照片 , 
最 终 效 果 如 图 所 示 。 












Lightrocm 5 Cata og - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 
文件 (中 编 香 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 iT) 視 国 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


针头 校正 < 
效果 本 
相机 校准 < 


上 图 六- = 間 打 科 


Lightrocm 5 Cata og - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 |=ー=| 加 =| 尾 | 


立件 (D 编 奉 (F) 修 必 盟 選 (D) 照片 (P) 设置 ($) 工具 站 ”视图 (VW) 窗 门 W) ”帮助 (H) 











显 去 编 加 标记: 


Lightrocm 5 Cata og -Adobe Photoshop Lightroom - 候 改 限 片 [Er 人 -| 攻 中 


文件 (D。 绽 等 (C) ”图库 () 照片 (P) 元 数 拒 (M) 视图 (V) 谷口 (W) ”帮助 (10 





快速 修改 黑 片 
关键 字 


关键 字 列 表 
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光盘 路 径 
原始 文件 . Chapter 06/Media/6-1.jpg 最 终 文件 : Chapter 06/Complete/6-1.jpg 
视频 文件 : Chapter 06/Complete/6-1.av] 难 易 程度 大 大 次 次 次 


(CO) 











前 后 效果 对 比 
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本 案例 中 原 片 的 效果 并 不 令 人 满意 ， 由 于 色温 过 高 使 画面 整体 产生 偏 
黄 的 感 响 ,并且 本 身 的 曝光 也 是 严重 不 足 ， 人 致使 照片 看 起 来 很 灰暗 。 在 后 
期 调整 中 主要 通过 亮度 以 及 色调 的 调整 来 增强 画面 的 韵味 ， 从 而 调 出 大 自 
然 的 无 限 风 光 。 





许多 读者 常常 会 有 这 样 的 疑惑 ， 往 往 拿 到 一 张 照片 后 感觉 无 从 下 手 。 在 
这 里 给 大 家 明确 一 下 : 后 期 调整 中 一 个 重要 的 任务 就 是 让 画面 中 该 亮 的 部 分 
亮 起 来 ， 该 暗 的 部 分 暗 下 去 ， 与 此 同时 最 大 限度 地 保留 其 中 应 有 的 细 贡 部 分 
和 层次 感 。 只 要 做 到 了 以 上 几 点 ， 照 片 在 整体 上 不 会 有 太 大 的 问题 ， 至 于 色 
调 以 及 光影 的 处 理 我 们 完全 可 以 根据 个 人 的 喜好 来 修 调 。 





整体 色调 的 确定 : 
这 里 主要 通 过 色温 


的 调节 来 实现 色调 的 转变 。 
原 图 中 存在 色温 过 高 ， 整 体 
画面 偏 黄 的 现象 ， 在 后 期 处 

过 程 中 适度 降低 了 男 面 的 
色温 ， 使 其 呈现 出 偏 蓝 的 视 
帝 效 果 。 








在 原 图 中 主要 人 存在 整体 色调 偏 黄 ， 给 人 不 够 明快 的 感觉 。 同 时 照片 本 身 欠 曝 
使 整个 画面 看 起 来 不 够 通 透 ， 且 暗部 的 细节 不 能 很 好 地 体现 出 来 ， 男 面 的 层次 也 
有 所 缺失 。 针 对 以 上 问题 在 后 期 进行 逐一 解决 ， 最 终 将 一 张 清新 明快 、 色 调 仿 蓝 
的 画面 呈现 在 读者 的 面前 。 为 了 使 大 家 对 制作 过 程 能 够 一 目 了 然 ， 除 了 帮助 大 家 
理 清 修 调 的 思路 之 外 ， 将 通过 逐步 讲解 的 方式 最 大 限度 地 还 原 当 时 的 做 法 。 
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亮度 等 细节 的 调整 : 

整体 色调 确定 之 后 
需要 对 画面 的 亮度 、 对 比 度 
以 及 暗部 细 市 等 方面 进 
调 。 基 本 思路 是 首先 以 画 
表达 的 整体 氛围 为 基础 适 
是 高 整体 亮度 ， 然 后 是 对 比 
度 的 加 强 ， 最 后 通过 暗部 细 
太 的 提取 使 画面 的 层次 感 更 
加 丰富 。 


の 4 
面 
度 


0 


01 照片 的 导入 在 “图 库 ” 模 
块 中 选择 “文件 ”> “导入 照 
片 和 视频 ”命令 ,导入 照片 
“6.2” 原 始 文 件 。 


02 色温 的 调整 调整 整体 画面 
的 色温 ,使 其 呈现 出 偏 监 的 
色调 。 展 开 “ 晶 平衡 ”面板 , 
选择 “色温 ”选项 ,通过 移 
动 色 温 的 滑 块 对 图 像 的 色温 
# 行 週 , 具体 参 数 如 園 所 


汀 \。 











新 建 目录 (N)... 

打开 月 寻 (0).. 

汀 开县 近 使 用 的 目录 (R) 

优化 目录 (Y).. 图 车 过 滤器 : 


导入 月 片 和 视频 (D.… 

从 另 一 个 目录 导入 御 … 

联机 托 季 

自动 导入 (A) 

导出 (日 .… Ctrl+Shift+E 
使 用 上 次 设置 导出 (W) Ctrl+Alt+Shift+E 
使 用 预 设 导出 と 
导出 关上 月 录 ()… 





通过 电子 邮件 发 送 照片 … CtrliShift 1 M 


道 政 工具 管理 器 .… Ctrl+Alt+Shift+, 
首 效 工具 额外 信息 (S) 
旦 示 忆 二 收 下 大 (QI CtrliB 
压 储 快捷 收藏 夫 (V)... Ctrl+Alt+B 
清除 快捷 收 壶 去 (U) Ctrl+Shift+B 
海 快捷 收藏 夫 设 为 目标 () Ctrl+Shift+Alt+B 
图 库 过 污 器 ( » 
世 印 机 (P)… Ctrl+P 
页 面 设置 (G)... Ctrl+ Shift+P 
授 出 0) Ctrl+Q 





:le 闪 (2) 排序 依据 添加 顺序 = 





Lghtroorm 
文件 | 中 ”编辑 (E) 修改 照片 (0) 照片 (P) 设置 (3) 工具 (T) 视图 IV) 窗口 (W) 帮助 (H) 


回 i = 北 打 挟 
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J 灯 片 放 映 | 打印 | Web 
直方 图 < 


快速 修改 照片 


英理 字 


元 数据 


4 

に | 

关键 字 列表 < 
に | 

注释 < 


EE に x | 





打 印 | Web 


直方 图 < 


IO 


03 曝光 度 的 调整 适当 增加 曝 
光度 ， 使 画面 更 加 通 透 。 展 开 
“色调 "面板 ,选择 “曝光 度 ” 
选项 ， 通 过 移动 曝光 度 的 滑 块 
对 图 像 进行 调节 ， 具 体 参 数 如 

图 所 示 。 


04 对 比 度 的 增加 适当 增加 对 

比 度 , 使 画面 者 起 来 更 加 立 

体 。 展 开 “ 色 调 ” 面 板 ， 选 

择 “ 对 比 度 ” 选 项 ， 通 过 

移动 对 比 度 的 滑 块 对 图 像 进 
, 具体 参数 如 图 所 让。 


Df 


05 阴影 部 分 的 提 亮 适当 提 
画面 中 的 暗部 区 域 ， 使 画面 
的 细节 更 加 丰富 。 展 开 “ 色 
调 ” 面 板 ， 选择“ 阴影 ” 选 
通过 移动 阴影 的 滑 块 对 图 像 
的 阴影 部 分 进行 调节 ， 具体 
参数 如 图 所 示 。 
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文件 (月 ”编辑 (E) 修 涩 照片 (Di 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 乞 助 (H) 





适合 卦 党 


* 收藏 来 


| | - 加 软 打样 尽量 冉 认 这 时 人 


Lightroom 5 Catslog - Adobe phctoshop Lightroom - 修改 照片 
文件 (D ”编辑 (E) 修 涩 照片 (Di 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 各 助 (H) 


Lr Lightroom mobile 


jg 
导航 器 


| 


bP 预 疝 

p> 快照 

Pp 历史 记录 
p> 收藏 夹 


镜 半 校正 
效果 
相机 校准 


国 | - 下 坎 打 样 
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文件 (「) 编辑 (C) ”修改 照片 (Di 照片 (P) 设置 (5) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 项 助 (1) 


= 入 =| 攻 到 


打印 | Web 
直方 图 < 
OC OC 
基本 v 


处 理 方式 ; 彩色 黒白 


相机 核准 


回 四 图 -了 软 打样 
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该 照片 的 调整 主要 包括 天 空 和 地 面 两 大 部 分 ， 其 中 天 空 部 分 将 侧重 点 放 


在 了 层次 的 加 强 以 及 色调 的 转换 上 ， 以 此 来 体现 云层 的 丰富 多 彩 ; 地 面部 分 
则 通过 曝光 度 、 对 比 度 等 参数 的 调整 使 其 细 市 部 分 更 加 完整 ， 最终 将 二 者 
导入 PS 中 合成 再 进行 适当 的 微调 即 可 。 












该 实例 中 的 照片 拍摄 于 多 云 的 情况 下 ， 且 天 空 在 整体 画面 中 所 占 的 比 
例 较 大 ， 因 此 在 后 期 调整 中 应 该 将 修 调 的 侧重 点 放 在 对 色调 的 转变 上 ， 使 
层次 更 加 丰富 、 色 彩 更 加 绚丽 。 






















































































日 7 山峰 的 区 域 
































细 市 痰 失 














THE CORE 
PROBLEM, 





ーー=。 天 空 部 分 的 调整 
0 1 eee 
部 分 进行 调整 ， 通 过 调整 曝 
光度 、 对 比 度 以 及 清晰 度 等 
参数 使 其 层次 更 加 丰富 
体感 更 强 。 








~ 






































































































































‘、 [5 草地 部 分 的 


节 不 够 完整 














原 图 曝光 还 算 可 以 ， 画面 的 细 市 部 分 呈现 得 比较 完整 。 只 是 由 于 对 比 度 不 足 ， 

使 整体 层次 不 够 丰富 ， 加 上 色调 过 于 平 痰 ， 因 此 无 法 展现 出 云层 的 丰富 多 彩 。 在 

后 期 修 调 的 过 程 中 将 重点 放 在 了 立体 感 的 塑造 以 及 色调 的 转换 上 ， 再 对 地 面部 分 
了 适当 的 调整 即 可 。 
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地 面部 分 的 调整 : 
am 
将 侧重 点 放 在 了 对 比 度 的 加 
強 上 。 通 寺 週 整 対比 度 、 暖 
光度 等 参数 使 近 处 的 草地 、 

远 处 的 山峰 属 次 更 加 分 明 。 


天 空地 面 的 合成 : 
在 这 一 步 中 将 天 空 


和 地 面 转 入 Photoshop 中 进 
行 融 图 处 理 ， 使 二 者 完美 地 
结合 在 一 起 。 





精细 修 调 。 
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义 件 (F。 筑 場 (E) 图 库 (L) 照 5(P) 元 数 培 (M) 视图 lV) 窗口 W) 帮助 (H) 


从 
2 


幻灯 片 放映 | 打印 | web 
直方 图 < 
快速 修志 照片 < 
入 键 宁 < 
关键 子 列 表 < 


元 数据 < 








7 
| 
1 
| 
| 
1 
| 
| 
1 
| 
| 
| 
1 
| 
1 
| 
1 
| 
| 
1 
い 





Eis 下 一 = EEEAY Hgー7D) ネロ zhAY i £3 

文件 | 编辑 (6)， 图库 (D ”照片 (P) 元 数据 (M) ”视图 注 粋 3 

新 建 目 录 (N).… 

打开 目录 (O)… Ctrl+O 

打开 最 近 使 用 的 目录 (R) 

优化 目录 (Y)… 

导入 照片 和 视频 (D.… Ctrl+Shift+I 

从 另 一 个 目录 导入 加 … 

联机 拍摄 

自动 导入 (A) 

号 出 (E).… Ctrl+Shift+E 

使 用 上 次 设置 导出 (W) Ctrl+Alt+Shift+E 

使 用 预 设 导 出 

导出 为 目录 (中 … 

通过 电子 邮件 发 送 照片 … Ctrl+Shift+M 

增 效 工具 管理 器 ... Ctrl+Alt+Shift+, 

追 牙 工具 宗 外 信号 (S) 

显示 快捷 收藏 夫 (Q) Ctrl+B 

存储 快捷 收藏 夫 (V)… Ctrl+Alt+B 

清除 快捷 收藏 夫 (U) Ctrl+Shift+B 

将 快捷 收藏 夫 设 为 目标 (D Ctrl+Shift+Alt+B 

图 库 过 污 器 ( 

打印 机 (P)... Ctrl+p 

页 面 设置 (G).… Ctrl+Shift+P 

退出 () Ctrl+Q 








片 “6.3” 原始 文件 。 


02 色 NN 三 | 晶 的 调 人 调整 整体 男 面 Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightrocm - 图 库 [| 
0 回 田 | 文件 (月 ”编辑 ([E) 修改 照片 (D) 照片 (P| 设 于 (5) 工具 (T) 视图 IV) 窗口 (M) 才 助 (H) 一 一 一 


的 色温 I 使 其 呈现 出 债 蓝 的 Lightroom mobile 站» 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 


直方 图 4 


色调 。 展 开 "基本 " 面板, 由 OG 
在 “ 白 平衡 中 选择 色 温 " 上 

选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 a 
块 对 图 像 的 色温 进行 调节 , 中 


困 影 
白色 色 阶 


具体 参数 如 图 所 示 。 = 


清晰 度 
评 抠 度 
饱和 度 


辐 加 回 :可 坎 打 并 





03 色调 的 调整 对 画面 的 色调 
进行 调整 ， 使 其 效果 更 加 又 omcble A ， | RR TR 
和 。 展开 “基本 " 面板 ,在 “ 白 
平衡 ”中 选择 “色调 ” 选 1 

过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 色调 进行 调节 ， 具体 参 \ 
数 如 图 所 示 。 





清 断 度 一 
评奖 度 


分 高 色调 
细节 
筑 头 梳 正 
效果 
相机 核准 
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04 曝光 度 的 调整 适当 降低 画 
面 的 曝光 度 ， 使 天 空 部 分 的 
层次 更 加 分 明 。 展 开 “ 基 本 ” 

面板 ， 在 “色调 ”中 
光度 ”选项 ， 通 过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 曝光 度 进 
行 调节 ， 具体 参数 如 图 所 示 。 


选择 77 暖 


05 对 上 比 度 的 调整 増加 画面 的 
对 比 度 ， 使 其 更 加 立体 。 展 
开 “ 基 本 ”面板 ， 在 “色调 ” 
中 选择 “对 比 度 ” 选 

过 移动 该 选项 的 清 块 对 图 像 
的 对 比 度 进行 调节 ， 具 体 参 
数 如 图 所 示 。 


, 通 


06 高 光 的 调整 适当 提高 高 光 
部 分 的 亮度 ， 使 画面 看 起 来 
更 加 通 透 。 展 开 “ 基 本" 面板 ， 
在 “色调 " 中 选择 "高光 " 选项 ， 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 高 光 进 

数 如 图 所 示 。 
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文件 (日 ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


x | 


Lr Lightroom mobile 六 | ] » 


图 库 | 修改 照片 


打印 | Web 


直方 图 < 


黑色 色 阶 


清晰 度 
鲜艳 度 一 
泡 和 度 


回 四 加 - 


Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 
文件 (月 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) ， 照 片 (P) 设置 (S$) 工具 (D， 视 图 (V) 窗口 KW) 帮助 (H) 





修改 照片 


曝光 度 
対比 度 
高光 
阴影 
自 色色 阶 
黑色 色 阶 


回 四 加 - 


四 Lighiroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 收 改 照 片 
文件 (D ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 者 助 (H) 


阴影 
白色 色 阶 


黑色 色 阶 
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07 阴影 的 调整 大 幅度 降低 阴 
影 部 分 的 亮度 ， 使 画面 的 整 
体 层 次 更 加 清晰 。 展开 “基本 ” 
面板 ， 人 在 “色调 ”中 选择 "B 
影 ” 选 项 ,通过 移动 该 选项 
的 滑 块 对 图 像 的 阴影 进行 调 
节 ， 具 体 参数 如 图 所 示 。 


08 白色 色 阶 的 调整 略微 降低 
日 色色 阶 的 参数 ， 使 天 空间 
分 的 高光 区 域 更 加 柔 和 。 展 
开 “ 基 本 ”面板 ， 在 “色调 ” 
中 选择 “日 色色 阶 ” 选 项 , 

过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 日 色色 阶 进行 调节 ， 具 
体 参数 如 图 所 示 。 


09 黑色 色 阶 的 调整 略微 降低 
黑色 色 阶 的 参数 ， 使 画面 更 
加 立体 。 展 开 “ 基 本 ”面板 , 
在 “色调 ”中 选择 “黑色 色 阶 ” 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 黑色 色 阶 进行 调 

, 具体 参数 如 图 所 示 。 
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文件 (月 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 
图 库 修改 照片 | 地 图 | 画册 幻灯 片 放 上 映 | 打印 | Web 
直方 图 < 


SO SR 


处 理 方式 ; 


对 比 讼 
白色 
黑色 外 阶 


清 度 


镜头 校正 
效果 
相机 校准 


国 | LEGE に 复位 
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文件 (日 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 
Lr Lightroom mobile 人 |] > 图 座 路 改 照片 | 地 图 画册 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 
直方 图 < 
TO TG 
基本 v 


处 理 方式 : 彩色 墨 白 


| - 忻 软 打样 


Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 EssE 凶 =| 臣 到 


立件 (PD 舌 販 (F) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 ($) 工具 (T) 视图 (V) 窗 门 W) ”帮助 (H) 


Lr Lightroom mobile 入 
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提升 画面 的 早計 -一 一 一 一 一 一 一 一 一 
清晰 度 ， 使 细节 部 分 呈现 得 Hgheoommoble A] ， gp 
更 加 完整 。 展开 “基本 ”面板 , 
在 “偏好 ”中 选择 “清晰 度 ” 
选项 过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 清晰 度 进行 调节 
具体 参数 如 图 所 示 。 




































































| | Ed 





提升 整体 林 EE 
面 的 鲜艳 度 ， 使 云层 更 加 绚 
丽 .展开 “基本” 面板 ,在 “ 偏 
好 ”中 选择 “鲜艳 度 " 先 
过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 鲜艳 度 进行 调节 ， 具 体 
参数 如 图 所 示 。 




































































回 四 四 - 























适当 降低 画 “RE 

面 的 饱和 度 ， 使 其 看 起 来 更 0 a 
加 沉稳 。 展 开 “ 基 本 ”面板 , 

在 “偏好 ”中 选择 “饱和 度 " 

选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 

块 对 图 像 的 饱和 度 进行 调节 ，， 

具体 参数 如 图 所 示 。 




























































































相机 校准 
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13 色调 曲线 的 调整 通过 曲线 


调节 适当 增加 图 像 的 对 比 度 , 


使 其 更 加 立体 。 展 开 “ 色 调 


曲线 ”面板 , 
的 高光" 

色调 ”和 “ 阴 景 
过 移动 选项 的 


分 别 选择 其 中 


1 FF 色 \[ 二 | 77 nz 
プロ 頂 上 蜡 


景 g” 选项 ， 通 


滑 块 对 图 像 曲 


线 进行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 


所 不。 


道 对 色相 进 
“HSL” 面板 , 


対 各 色 通 道 


色相 的 调整 分 
行 调节 。 展 开 
选择 “色相 ” 


分 别 进行 


调整 ， 具 体 参数 如 图 所 示 。 


15 53$ 四 区: 


分 通道 进行 饱和 度 的 调整 


分 通道 对 饱和 度 进行 


调 证 。 


展开 “HSL” 面 板 ， 选择 “ 饱 
和 度 ” 选 项 ,对 各 色 通 道 分 


别 进行 调整 ， 具 体 参 


所 示 。 


数 名 
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文件 (编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) “设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


EE MM - 


Lightroom 5 Catalog - Adcbe Photoshop Lightroom - 修改 照片 


Lr ho : 


m mobile 和 |] » 
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文件 (编辑 (E) 修改 照片 (D) “照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


lightroom 5 Catalog - Adohe Photoshon lightroom - 修改 根 片 
文件 ( ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) “帮助 (H) 


Lightroom 完美 行 摄 


同色 


区 域 
高 色 周 
暗色 调 
阴影 


点 曲线 : 线性 = 


財 薄 尊 理 商 目 


二 
[1 


闲 让 





打印 | Web 


直方 图 < 


Lightroom 5 Catalog Adobc Photoshop Lightroom 修改 照片 
文件 (编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) “设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) “帮助 (H) 



































展开 “HSL" 面板 ， 选择 
亮度 ”选项 ， 对 各 色 通 
别 进行 调整 ， 具 体 参数 如 医 
所 示 。 
































意 滤 时 当 涉 如 项 闻 
[1 


细节 


镜头 校正 
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17 细节 的 调整 对 图 像 进 行 锐 em 
化 处 理 ， 使 其 更 加 立体 。 展 
开 “细节 ”面板 ,在 “ 锐 化 " 
中 分 别 选择 “数量 ” “半径 ” 
以 及 “细节 ”等 选项 ,通过 
移动 选项 的 滑 块 对 图 像 的 细 
行 调节 ， 具体 参数 如 图 
所 示 。 
























































S 压 了 路 四 局 对 画面 的 四 周 进 于 




















加 突出 。 展开 效果" 面板， 中 CR a Em = 
在 “裁剪 后 瞳 角 ” 中 选择 数 au: wo に Tr 
量 ”选项 ,通过 移动 选项 的 em Eo 
滑 块 对 四 周 进行 压 瞳 ， 具体 ーー [ 


参数 如 图 所 示 。 


























| | - 辑 软 打样 
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19 照片 的 导出 在 “图 库 ” 模 
块 中 选择 “文件 ” > “ 导 
命令 7 で ナ 导出 修 调 好 的 照片 。 


文件 ( | 编辑 (E) ”图 库 () 照片 (P) 元 数 押 (M) 视图 
新 建 目录 (N)... 
打开 目录 (O)... Ctrl+O 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) » 
优化 目录 (Y)… 
导入 照片 和 视频 (上 .… Ctrl+Shift+I 
从 另 一 个 目录 导入 (1D).. 
联机 拍 描 
自动 导入 (A) 
| ” 导 寺 (E)... Ctrl+Shift+E 
使 用 上 次 设置 导出 (W) Ctrl+Alt+Shift+E 
使 用 预 设 导出 
导出 为 目录 (DD).. 
和 通过 电子 邮件 发 送 照 片 .… Ctrl+Shift+M 


谱 效 工具 管理 器 .. Ctrl+Alt+Shift+, 
增 效 工具 敬 外 信息 (S) 
显示 快捷 收藏 夫 (Q) Ctrl+B 
Ctrl+Alt+B 
Ctrl+Shift+B 
Ctrl+Shift+Alt+B 
图 库 过 污 器 ( 


打印 机 (P)… Ctrl+P 
页 面 设置 (G)… Ctrl+Shift+P 


[国有 xx 用 昌 =| 太太 太太 太 い の 








選出) Ctr+Q 











只 s ヽ 
籽 面 部 分 的 调 一: Hightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightrocm - 修改 照片 本 証 配 週 Fx=| 
文件 (F) 编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) ”视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) - 





01 将 调整 后 的 照片 进行 复位 
在 “修改 照片 ”面板 中 单 击 
右 下 角 的 “复位 ”按钮 ， 将 
调整 后 的 图 像 进行 复位 处 理 ， 
以 便 进行 下 一 步 地 面 区 域 的 
调整 。 


相机 校准 < 


本間 量 区 打样 











02 天 空 部 分 调整 思路 观察 天 ”RE "= 

空 部 分 的 云层 ， 在 该 部 分 的 
调整 中 旨 在 增强 其 层次 感 以 
及 立 体感 


相机 校准 4 
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03 色温 的 调整 调整 画面 的 色 so “sao sao Tan sa sw ee 一 一 一 
温 ， 使 地 面部 分 呈现 出 偏 蓝 LT ahtroom mobme EY 图 库 | 修改 照片 

的 色调 。 展 开 “ 基 本” 面板 , 由 
在 “日 平 衡 ” 中 选择 “色温 " 

选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 色温 进行 调节 ， 

具体 参数 如 图 所 示 。 


镜头 校正 
效果 
相机 校准 


设置 默认 设置 





04 色调 的 调整 对 图 像 的 整体 
色调 进 ,使 其 效果 更 Lr ne 图 库 | 修改 照片 | 地図 | 画册 | 幻灯 片 放映 | 打 L a 

加 清新 。 展 开 “ 基 本 " 面板 , 前 

在 “日 平衡 ”中 选择 “色调 ” 

选项 过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 色调 进行 调节 , 

具体 参数 如 图 所 示 。 





mm | = 回 软 打桩 











05 曝光 度 的 调整 适当 降低 画 ーーーー エー エー テー 一 一 一 一 一 一 一 
面 的 曝光 度 ， 使 地 面部 分 相 
对 于 天 空 而 言 呈现 出 更 加 沉 
稳 的 视觉 效果 。 展 开 “ 基 本” 

面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “ 虽 
光度 ”选项 ， 通 过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 曝光 度 进 
行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 


相机 校准 


回 Oi 
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06 対比 度 的 湯 束 降低 地 面部 Rs 
分 的 对 比 度 ， 使 其 看 起 来 更 有 AT as | eam sa 1 a | om | re | we 
柔和 。 展 开 “ 基 本 ”面板 ， 向 
在 “色调 ”中 选择 “对 比 度 
选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 

块 对 图 像 的 对 比 度 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


相机 校准 





加 回回 - 
07 让 AS 部 元 分 ;7 休 调整 适当 增加 Hightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 FE 本 -区 本 
プロ 2) 店 各回 文件 (” 编 名 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (9) 工具 (7) 视图 (V) 窗口 IW) 帮助 (H) 





高 光 部 分 的 亮度 ， 使 画面 看 Meo 于 I | | | | TAR | 打 | web 
起 来 更 加 通 透 。 展开“ 基本 上 
面板 ,在 “色调 ”中 选择 "高 
光 ” 选 项 过 移动 该 选项 
的 滑 块 对 图 像 的 高 光 区 域 进 
行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 ，。 


回 I 打 竺 


や 豆 2 Ns ノヽ 降 { 氏 阴 景 Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lghtroom - 修改 照片 = 一- 外 -=| 蕊 到 
0S 阴 京 ク ロワ ソフ J 的 调 调整 影 文件 (『) 编辑 (E) ”修改 照片 (D) ， 照 片 p) 设置 ($) 工具 (T) 视图 VW) 窗口 (W) 帮助 (H) 
~ a 一 -一 ーー a 一 | hs = 1 i ー HH ソード ー コ 4 2 ーー ピー 
天 FF 使 整体 面 的 ll 『 外 库 | 修改 照 厂 地図 画册 | 幻 灯 片 放映 | 打印 | Web 
区 域 的 之 大 , 馬上 に 
直方 图 < 


对 比 度 增强 。 展 开 “ 基 本 ” | 「 TO 
面板 ， 在 “色调 " 中 选择 和 a 

影 ” 选 项 ,通过 移动 该 选项 
的 滑 块 对 图 像 的 阴影 区 域 进 
行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 


178 | Lightroom 完美 行 摄 旅 图 


09 白色 色 阶 的 调整 通过 增加 Ee 
白色 色 阶 提 亮 画面 中 的 亮 部 
区 域 .展开 “基本 ”面板 在“ 色 
调 " 中 选择 “白色 色 阶 ” 选项 ， 

过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 进行 调节 ,具体 参数 如 图 
所 示 。 


软 打 样 





10 黑色 色 阶 的 调整 通过 增加 “ee 
黑色 色 阶 还 原画 面 中 暗部 的 Ru an am | as | oh re | we 
细节 。 展开 “基本 "面板 ,在 “ 色 
调 ” 中 选择 “黑色 色 阶 ”选项 , 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 进 行 调 节 ， 具体 参数 如 图 
所 示 。 








回 四 四- 


1 清晰 度 的 调整 适度 降低 清 
晰 度 ， 使 地 面部 分 呈现 出 更 
加 柔和 的 视 洁 效果。 展开“ 基 
本 ”面板 ,在 “偏好” 中 选择 “ 清 
晰 度 ” 选 项 ,通过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 清晰 度 进 
行 调节 ， 具体 参 数 如 園 所 示 。 
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12 鲜艳 度 的 渭 整 通过 调整 鲜 eee ニニ ニテ デビ ゼ ゅ ゆ ゅ ゅ ツ ビ 半 ーー ニニ ーー 
艳 度 使 画面 更 加 艳丽 ， 展 开 加 2 汪汪 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 05 
"基本 ”面板 ,在 “偏好 ” 四 | 
中 选择 “鲜艳 度 ” 选 项， 通 
过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 
的 鲜艳 度 进 行 调节 ， 具 体 参 
数 如 图 所 示 ，。 


回 要 -打样 














13 饱和 度 的 调整 通过 调整 饱 。%%e sse mes we es TR way BOM ee Er 
和 度 使 草地 部 分 的 色调 更 加 遇 生 GRR 库 | 修改 照片 

沉稳 。 展 开 “ 基 本 ”面板 ， 
在 “偏好 ”中 选择 “饱和 度 ” 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 饱和 度 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 





二 又 YY 曲 4 店 过 曲 线 Hightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 ET 区 可 
pp ーー 
14 色调 曲线 的 ; 调整 文件 ( 闪 ” 编 (修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 ) 工具 (T) 视图 V) 窗口 (W) 大 





的 调节 适 当地 增加 画面 的 对 四 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 | i web 
比 度 ,使 其 更 加 立体 ,展开 色 前 OR 


基本 < 


调 曲线 ” 面板， 分 别 选择 其 用 EE 
中 的 “高 光 ”“ 亮 色调 ”“ 暗 
色调 ”和 “阴影 " 选项 ， 通 
过 移动 选项 的 滑 块 对 图 像 的 
曲线 进行 调节 ， 具 体 参数 如 
图 所 示 。 


点 曲线 : 线性 = 


180 | Lightroom 完美 行 摄 旅 图 


15 锐 化 通过 对 锐 度 进行 调 “Eee 
使 画面 细节 呈现 得 更 加 2 有 
清晰 。 展 开 “ 细 节 ” 面板， = 
在 “ 锐 化 ”中 选择 “数量 " 
选项 , 通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 锐 度 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


相机 校准 < 


回回 图 - 司 软 打样 














16 西周 店 噌 通过 对 画面 四 周 EN 一 一 一 
行 压 暗 处 理 ， 使 主体 部 分 
更 加 突出 。 展开“ 效果 ”面板 , 
在 “裁剪 后 暗 角 ”中 选择 “ 数 
量 ” 选 项 ， 通 过 移动 该 选项 
的 滑 块 对 图 像 四 周 的 蜡 角 进 
行 调节 ， 具体 参数 如 图 所 示 。 


相机 校准 < 


| YY Ee 





17 照片 的 导出 在 图库" 模 We 
块 中 选择 “文件 。 >“ 导出” 
命令 ， 导 出 修 调 好 的 照片 ] ーー 


文件 ( | 编辑 (E) ”图 库 (D。 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 
新 建 目 录 (N).… 
打开 目录 (O)... Ctrl+O 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) 


优化 目录 (Y)… 


导入 照片 和 视频 (… Ctrl+Shift+I 
从 另 一 个 目录 导入 (D.. 
联机 拍 锋 
自动 导入 (A) 
导出 (E)... Ctrl+Shift+E 
使 用 上 次 设置 导出 (W) Ctrl+Alt+Shift+E 
使 用 预 设 导出 
导出 为 目录 (上 … 
通过 电子 邮件 发 送 照 片 .… Ctrl+Shift+M 
载 效 工 具 管 理 器 .… Ctrl+Alt+Shift+, 
增 效 工具 额外 信息 (S) 2 
Ctrl+B 
Ctrl+Alt+B 
Ctrl+Shift+B 


Ctrl+Shift+Alt+B 


图 库 过 污 器 (有 2 


打 印 机 (P).… Ctrl+P 


加 A i G @ 页 面 设置 (G).… Ctrl+Shift+P 


所 出 (%) Ctr+Q 
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1S 照片 的 合成 分 别 将 天 空 部 
分 和 地 面部 分 调整 好 的 照片 
导入 PS 中 ， 通 过 添加 蒙 版 并 
结合 画笔 工具 使 二 者 完美 地 
融合 到 一 起 。 















图 层 


[pt >| 回 の TH MGL 
| 正常 。 <| 7 秋明 麻 :|1oo%| ”| 
ME 8 MWR: 
= i tm me 


一 
ll Es 














o な . 回 の . 国 音 
19 黄色 调 的 转换 通过 曲线 调 
节 对 天 空 部 分 的 云层 添加 黄 
色调 ， 并 将 该 调整 图 层 的 “不 
透明 度 ” 更 改 为 76%， 效果 
如 图 所 示 。 





















































































误 E: 四 A 中 B 填充: [100%] -| 
© © ol at 

人 | 
ある 
る 














EE mae 
天空 图 像 

SS な 回 の . 国 人 菌 
20 蓝 色调 的 转换 通过 曲线 调 
节 对 天 空 部 分 的 云层 添加 监 


色调 ， 最 终 效果 如 图 所 示 。 




































EE | = 
<. / "ーー 


加 TO 日 || 国 
| 下 > | 不 通明 度 : [100%] ・| | | m8: : 


铁定 : 加 A 中 BB 填充 : [100%| -| :| | Bah | 
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光盘 路 径 


原始 文件 Chapter 06/Media/6-3.jpg 最 终 文件 : Chapter 06/Comp]ete/6-3.jpg 
视频 文件 : Chapter 06/Complete/6-3.av1 难 易 程度 大 大 次 次 次 











前 后 效果 对 比 





183 | CHAPTER 06 神秘 的 弱 光 








ー 


LHHHIEKI/ x 


在 外 景 照 片 的 修 调 中 除了 对 光影 的 适度 调整 外 ， 应 该 将 重点 放 在 色调 的 转换 上 ， 通 过 颜色 的 不 断 转 换 
来 展现 大 自然 不 同 风格 的 美 ， 或 静 谥 、 或 雄浑 、 或 秀丽 等 。 








大 部 分 时 间 放 在 了 对 比 度 的 调整 以 及 色调 的 转换 


对 比 度 的 加 强 使 地 面 本 身 的 层次 感 充 分 地 展现 出 来 ， 至 于 分 区 调 色 
的 色彩 更 加 丰富 、 


过 程 中 应 该 注意 在 增强 画面 对 比 
此 在 必要 的 时 人 
看 起 来 不 会 有 过 于 艳丽 的 感觉 。 





el 1 





ee ーー ーーー 


= = mm = = ーー mm = 二 - 请 本 一 ーー = Lt i 
まそ a ~ に ー a> = 





oe 





i 原 图 色调 过 于 平淡 ， 且 对 比 度 不 够 ， 使 整体 国 面 没有 层次 感 。 除 此 之 外 照片 
| 的 亮度 有 些 偏 高 ， 以 至 于 呈现 出 白 茫 茫 的 一 片 。 针 对 以 上 问题 在 后 期 的 修 调 中 主 
要 将 调整 放 在 对 色调 与 对 比 度 的 调整 上 。 





曝光 对 比 度 调整 ;oO 

通过 曝光 度 以 及 对 
比 度 的 调整 ， 使 画面 中 应 有 
的 层次 完整 地 呈现 出 来 ， 以 
便于 进行 色调 的 调整 。 





ーーー マ ーーーーー… ーー ーー ニーーーーー 
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色调 的 调整 : ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

通过 对 画面 的 清晰 
度 、 饱 和 度 以 及 鲜艳 度 等 参 
数 的 调整 ， 初 步 确 定 照 片 的 
整体 色调 。 














分 通道 进 行 色彩 的 Ee ee 
转换 : 
分 通道 对 画面 的 色相 、 饱 1 
和 度 以 及 明亮 度 进行 调整 ， 請 ーー 一 一 
使 颜色 的 转换 更 加 精确 和 具 
体 。 


调整 画笔 的 应 用 : 

通过 调整 田 笔 的 应 
用 对 照片 中 的 局 部 区 域 进 行 
色调 以 及 光影 的 调整 ， 使 男 
面 的 最 终 效果 更 加 精致 。 


辑 标记 :自动 > 
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01 照片 的 导入 在 “图 库 ” 
模块 中 选择 “文件 ”> “ 导 
照片 和 视频 ”命令 ,导入 照 


片 "7.1” 原始 文件 。 


02 色温 的 调整 略 微 降 低 整 体 
色温 , 使 共 偏 冷 。 展开 “基本 ” 
面板 ,在 “日 平衡 " 中 选择 “ 色 
温 ” 选项 ,通过 移动 该 选项 
的 滑 块 对 图 像 的 色温 进行 调 
や , 具体 参数 如 图 所 示 。 


03 到 油 的 酒 整 对 画面 的 色调 
进行 调整 ， 使 整体 颜色 更 加 
柔和。 展开 “基本 ”面板 ， 

在 “日 平衡 ”中 选择 “色调 - 

选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 色调 进行 调节 , 

具体 参数 如 图 所 示 。 


上 

















Lightrocm 5 Cata og - Adobe Photoshop Lightroom - 侍 改 梧 片 


文件 (F) 畠 財 (E) 国 麻 (L) 照片 (P) “元 数据 (M) 视图 (V) 座 口 (W) 帮助 (H) 











る る る る. 上” 村 


Lightrocm 5 て ata og - Adobe Photoshop Lightroom - 国库 
文件 (日 ” 编 串 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) T 呈 iT) 視 周 ( り 窗口 (W) 帮助 (H) 


Lightrocm 5 Cata og - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 


文件 D ”篇 嘲 (CE) 修改 照片 (D) 照片 PE) 设置 (S) 工具 四 ”视图 窗口 WM) ”帮助 (D 
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库 贞 照片 P) 元 数据 (M) 1 





关键 字 列表 
元 数据 


注释 











打开 有 目录 (O)… Ctrl+O 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) » 
优化 目录 (Y)… 
导入 照片 和 视频 中.… Ctrl+Shift+1 
从 另 一 个 目录 导入 加.… 
联机 拍 锰 » 
自动 导入 (A) 2 
导出 (E)... Ctrl+Shift+E 
使 用 上 次 设置 导出 (W) Ctrl+Alt+Shift+E 
使 用 预 设 导出 » 
导出 为 目录 (DD).… 
通过 电子 邮件 发 送 照 片 .… Ctrl+Shift+M 
增 效 工具 管理 器 .. Ctrl+Alt+Shift+, 
增 效 工具 额外 信息 (S$) » 
显示 快捷 收藏 夫 (Q) Ctrl+B 
存储 快捷 收藏 夫 (V).. Ctrl+Alt+B 
清除 快捷 收藏 夫 (U) Ctrl+Shift+B 
将 快捷 收藏 夫 设 为 目标 (中 ) Ctrl+Shift+Alt+B 
图 库 过 污 器 (了 » 
打 印 机 (P).… Ctrl+P 
页 面 设置 ([G).… Ctrl+Shift+P 
退出 0 Ctr+Q 
EEC 区 可 





04 曝光 度 的 调整 适当 降低 男 
面 的 曝光 度 ， 使 图 像 中 的 层 
次 更 加 分 明 。 展 开 “ 基 本 ” 
面板 , 在 “色调 ”中 选择 “了 曝 
光度 ”选项 ,通过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 曝光 进行 
调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 


05 对 上 比 度 的 调整 大 幅度 增强 
園 像 的 対比 度 , 使 其 祝 完 % 
果 更 加 立 体 。 展 井 “基本 " 

面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “对 
比 度 ”选项 ,通过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 对 比 度 进 
行 调节 ， 具体 参 数 如 園 所 示 。 


06 高 光 的 调整 大 幅度 提升 高 
光 区 域 的 亮度 ， 使 照片 呈现 
出 更 加 通 透 的 效果 。 展 开 “ 基 
本 "面板 ,在 "色调" 中 选择 “高 
光 ” 选 项 ,通过 移动 该 选项 
的 滑 块 对 图 像 的 高 光 进 行 调 
や , 具体 参数 如 图 所 示 。 





Lightrocm 5 Cata og - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 
文件 ( 明 ” 编 嘲 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 IT) 视图 (V) 窗口 (VW) 帮助 (H) 


Lightrocm 5 Cata og - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 叭 H 
文件 (F) 短 更 (E) 修改 昭 片 (D) 照片 (P) 设置 (S) T 呈 iT) 祝 周 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 





Lightrocm 5 Cata og - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 
文件 (站 ”篇 咕 ([) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (5) 工具 iT) 视图 (Y) 窗口 (W) 帮助 (0) 
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[Ex 





07 棚 影 的 油 束 适当 降低 阴影 ”aaa 
区 域 的 亮度 ， 使 画面 的 立体 
感 有 所 增强 。 展 开 “ 基 本 ” 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “ 阴 
影 ” 选 项， 通过 移动 该 选项 
的 滑 块 对 图 像 的 阴影 部 分 进 
行 调 节 ， 有 具体 参数 如 图 所 示 。 














し コ 


0S 日 色 叶 所 的 潤 束 通过 提升 39 wae ezaro sme smo TRm smo eo pen 一 一 一 
日 色色 阶 的 参数 再 次 提 亮 画 
面 中 高 光 区 域 的 亮度 ,使 昭 
片 的 立体 感 增强 。 展开 “基本 ” 
面板 , 在 “色调 ”中 选择 日 
色色 阶 ” 选 项 ， 通 过 移动 该 
项 的 滑 块 对 图 像 中 日 色色 
阶 的 参数 进行 调节 ， 具体 参 
数 如 图 所 示 。 


相机 校准 














09 黑色 色 阶 的 调整 通过 大 帆 。 wo sae wes he go Tan my ew wm Eps 
度 降低 黑色 色 阶 的 参数 使 画 
面 的 立体 感 再 次 加 强 。 展 开 
“基本 ”面板 ,在 “色调 ” 
中 选择 “黑色 色 阶 ”选项 ， 

过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 中 黑色 色 阶 的 参数 进行 译 

, 具体 参数 如 图 所 示 。 





BN- 
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10 清晰 度 的 调整 提升 整体 画 
面 的 清晰 度 ， 使 细节 层次 更 
加 完整 。 展 开 “ 基 本 ”面板 , 

在 “偏好 ”中 选择 “清晰 度 ” 

选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 清晰 度 进行 调 忆 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


11 鲜艳 度 的 调整 大 幅度 提升 
画面 整体 的 鲜艳 度 ，,， 使 照片 
看 起 来 不 再 灰暗 。 展开 “基本 ” 
面板 , 在 " 偏好 " 中 选择 “ 鲜 
艳 度 ”选项 ,通过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 鲜艳 度 进 
行 调节 , 具体 参 数 如 園 所 示 。 


12 饱和 度 的 调整 提升 照 睛 的 
饱和 度 ， 可 以 看 到 整体 画面 
呈现 出 偏 青 的 效果 。 展 开 “ 基 
本 "面板 ,在 “偏好” 中 选择 “ 饱 
和 度 ” 选 项 ,通过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 饱和 度 进 


ノ 


行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 





文件 ”编辑 'E) ”修改 恨 片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (1) 祝 局 () 窗口 (W) 帮助 (H) 











Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 叹 片 
文件 (日 ”编辑 (E) 自 改 晒 片 (D) 。 惟 片 (0 座 轩 (S$) 本 員 (T) 视 司 (V) 窗口 (W) 者 助 (H) 





lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 本庄 に x 


文件 (站 ”编辑 ([) ”修改 照片 (D) 紹 片 P) 设置 (5) 工具 (T) 视 到 (V) 窗口 (W; 帮助 (I1) 
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13 曲 袋 的 油 束 通过 曲线 调节 
増加 国 像 的 対比 度 , 使 其 更 
加 立体 。 展 开 “ 色 调 曲 线 " 
面板 ， 分 别 选择 其 中 的 “高 
光 ”“ 亮 色调”“ 上 暗色 调 ” 和 “ 阴 
影 ” 选 项 ， 通 过 移动 选项 的 
滑 块 对 图 像 曲线 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


14 分 通道 进行 色相 的 调整 分 


15 分 通道 进行 饱和 度 的 调整 
分 通道 对 饱和 度 进 行 调节。 
展开 “HSL” 面 板 ， 选择 “ 饱 
和 度 ” 选 项 ,对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


Lghtroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lichtroom - 修改 照片 
文件 iD 据 坦 (E) ”修改 照片 (D) 暇 月 (P) 


设置 (3) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 

















Lghtroom 5 Caialog - Adobe Photoshop Lichtroom - 修改 照片 
设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


文件 雌 考 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 


a ここ ュー ジミ 


加 加 图- 软 打样 


ーー で 





镜头 校 


日 


相机 校准 











Lghtroom 5 Caialog - Adobe Photoshop Lichtroom - 修改 照片 
设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


文件 上 日 “将 纯 (E) ”修改 照片 (D) 





| -> 夯 | 软 打样 
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照片 (P) 
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曼 旅 图 





色调 曲线 


相机 校准 


17 锐 化 对 画面 进行 锐 化 处 
使 细节 部 分 呈现 得 更 加 
清晰 。 展 开 “ 细 节 ” 面板 
在 “ 锐 化 ”中 选择 “数量 " 
选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 细 节 部 分 的 锐 度 进 
行 调节 ， 具体 参 数 如 图 所 示 。 


店 暗 四 局 突出 主体 对 四 
周 进 行 压 暗 处 理 ， 使 照片 的 
主体 部 分 更 加 突出 。 展 开 “ 余 
果 ” 面板 ， 在 “裁剪 后 蜡 角 ” 
中 选择 “数量 ”“ 中 点 ”“ 圆 
度 " "羽化" 和 "高光 " 等 选项 ， 

过 移动 该 选项 的 滑 块 对 画 
面 的 四 周 进行 压 蜡 处 理 ， 
体 参数 如 图 所 示 。 








Lightrocm 5 Cata og - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 腿 片 
文件 (日 ” 编 嘲 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 IT) 视图 (V) 音 口 (W) 帮助 (H) 


Lightrocm 5 Cata og - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 叹 


文件 ( 明 ” 编 叫 (E) 修改 昭 片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 


TT 有 中” 视 周 (VW) 窗口 (W) 帮助 (中 ) 





Lightrocm 5 Cata og - Adobe Photoshop Lightroom - 收 改 照片 


文件 (站 ” 编 宕 ([) 修改 照片 (D) 





照片 (P) 设置 (5) 工具 站 ”视图 (YW) 谷口 (W) ”帮助 (11) 
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19 调整 画笔 的 应 用 通过 调整 
画笔 的 应 用 ， 在 高 光 区 域 添 
加 黄色 元 素 ， 最 终 使 冷暖 色 
调 相 映衬 、 层 次 感 更 丰富 。 
单 击 “调整 画笔 ”工具 ， 设 
置 参数 后 对 高 光 区 域 的 色调 

进行 调整 ， 使 其 呈现 出 较 暖 
的 效果 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 


20 调整 画笔 的 应 用 通过 调整 
画笔 的 应 用 ， 添 加 少许 红色 
元 率 ， 使 该 画面 的 色彩 信息 
更 加 丰富 。 单 击 “ 调 整 画笔 ” 
工具 ， 设 置 参数 后 对 图 像 中 
心 位 置 的 色调 进行 调整 ， 具 
体 参 数 如 图 所 示 。 





导出 照片 调整 完毕 


た っ 
S$ 

コト 
号 


さす いし) 八 * EIU 


之 后 将 文件 导出 。 在 “图 库 " 
模块 中 选择 “文件 ”>“ 导 出 " 
命令 ,导出 修 调 好 的 照片 , 

最 终 效果 如 图 所 示 。 


ロ 











Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lighiroom - 修改 照 请 


aa 


选择 -种 颜色 : 


文件 (RP 编辑 (E) 修改 照 h(D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 T) 视图 (V) 


将 口 帮助 (H) 

















Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lighiroom - 和 修改 照片 
文件 ( ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 T) 视图 VW) 窗口 (W) 帮助 (H) 


= 


显示 迁 定 的 蒙 版 亚 加 


Lightroom 5 Catalog - Adobe photoshop Lightroom - 修改 照 户 


文件 ( 门 ” 编 辑 ([) 图库 (D) 
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照片 (P) 元 数据 (M) ”视图 (V) 


窗口 (KW) ”帮助 (11) 


る る る る 上 


Lightroom 完美 行 摄 


j 撒 图 
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ーー WP ーー 





急救 87027884 








原 图 中 存在 曝光 不 足 的 情况 ， 除 此 之 外 整体 色调 偏 灰 不 能 很 好 地 体现 出 画面 
本 身 的 意境 。 因 此 需要 对 曝光 度 、 色 温 、 对 比 度 等 一 系列 参数 进行 调整 ， 最 终 将 
一 幅 以 蓝调 为 主 的 画面 呈现 在 了 读者 的 面前 。 























曝光 度 的 调整 : 

通过 增加 曝光 上 度 使 
整体 照 刻 吏 起 来 ， 使 男 面 中 
暗部 的 细 三 更 好 地 呈现 出 来 ， 
这 桩 有 助 于 进行 下 一 步 色调 
的 调整 。 
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基本 色调 的 确定 : 

角 过 色温 与 色调 

的 调整 使 画面 呈 
现 出 偏 赣 的 效果 ， 使 平静 的 
湖面 显得 宁静 与 悠远 





整体 对 比 的 加 强 : 

通过 对 比 度 、 清 

晰 度 等 参数 的 调 
整 使 画面 看 起 来 更 加 通 透 和 
立体 。 


加 色 处 理 : 

在 整体 蓝调 不 变 的 

情況 下 対 画面 中 的 
高 交 部 分 进行 加 色 人 处理， 使 
天 空 部 分 呈现 出 彩色 的 云霞 ， 
这 样 男 面 的 色彩 更 加 丰富 ， 
同时 天 边 一 抹 痰 淡 的 紫 霞 更 
增添 了 丝 丝 神秘 的 感 
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01 照片 的 导入 在 “图 库 ” 
模块 中 选择 “文件 ” 
命 令 7 号 入 照 


片 “7.2” 原始 文件 。 


“ 导 


02 曝光 度 的 增加 
着 欠 曝 的 情况 ， 致 使 整体 画面 
比较 暗淡 ， 因 此 首先 应 该 提高 
整体 的 亮度 ， 使 图 像 中 的 层次 
更 好 地 呈现 出 来 。 展开 “色调 " 
面板 ， 选 择 “ 曝 光度 ”选项 ， 

过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 
的 亮度 进行 调节 ， 具 体 参 数 如 
图 所 示 。 


原 图 中 存在 


03 色温 的 调整 适当 降低 图 像 
的 整体 色温 ,使 画面 呈现 出 偏 
监 的 色调 ， 这样 更 能 凸显 出 平 
静 的 湖面 于静 悠远 的 意境 。 展 
开 日 平衡 " 面板 ,选择 “色温 ” 
选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 块 
对 图 像 的 色温 进行 调节 ， 具 体 
参数 如 图 所 示 。 


Lightroom 5 Catalog - Adobe PhotogFop Lightroom - 图 库 
文件 日” 编辑 lE) 图 库 (L) 照片 P) 元 数据 (M) “视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (HI 


es le 


1 放映 | 打印 | Web 


自力 国 < 

快速 修改 照片 < 
关键 字 < 
关键 字 列 表 < 
元 数据 < 
注释 < 


文件 (月 | 编辑 (E) ”图 库 (L) 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 






























新 建 目录 (N).… 

打开 目录 (DO)… Ctrl+O 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) » 
优化 目录 (Y)… 

导入 照片 和 视频 加.… Ctrl+Shift+I 
从 另 一 个 目录 导入 四 … 

联机 拍摄 

自动 导入 (A) 

导出 (E)... Ctrl+Shift+E 
使 用 上 次 设置 导出 (W) Ctrl+Alt+Shift+E 
使 用 预 设 导出 

导出 为 目录 (中 … 

通过 电子 邮件 发 送 照片 … Ctrl+Shift+M 
塔 效 工具 管理 器 .… Ctrl+Alt+Shift+, 
载 效 工具 额外 信息 (S) 

显示 快捷 收藏 夫 (Q) Ctrl+B 
存储 快捷 收藏 夫 (V)… Ctrl+Alt+B 
清 除 快 圭 履 惑 夫 (U) Ctrl+Shift+B 
将 快捷 收藏 去 设 为 目标 (T) Ctrl+Shift+Alt+B 
图 库 过 污 器 (有 

打印 机 (P).… Ctrl+P 
页 面 设置 (G)… Ctrl+Shift+P 重 
退出 (X) Ctr+Q 
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画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 


直方 图 < 
or 


基本 v 


彩色 ， 黑白 
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色调 的 微调 通过 微调 色调 
在 整体 蓝调 的 基础 上 添加 少许 
洋红 的 元 泰 ， 使 画面 增添 了 几 
分 神秘 的 色彩 。 展 开 “ 日 平衡 " 
面板 ， 选 择 “ 色 调 ” 选 项 ， 通 
过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 的 
色调 进 4 , 具体 参数 如 图 
所 示 。 


05 对 比 度 的 增强 通过 对 比 度 
的 增强 使 画面 湖面 的 部 分 看 起 
来 更 加 通 透 。 展 开 “ 色 调 ” 面 
板 ， 选 择 “ 对 比 度 ” 选 项 , 通 

过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 的 
对 比 度 进行 调节 ， 具 体 参数 如 
图 所 示 。 


06 高 光 部 分 的 提 亮 再 次 対 画 
面 中 高 光 的 部 分 进行 提 亮 ， 使 
天 空 和 湖面 的 部 分 区 域 更 加 通 
透 。 展开 “色调 ”面板 ,选择 “高 
光 ” 选 项 ， 通 过 移动 该 选项 的 
滑 块 对 图 像 的 高 光 部 分 进行 调 
や , 具体 参 数 如 園 所 示 。 


グ の 
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修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 


直方 图 < 
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打印 | Web 


直方 图 < 
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07 阴影 部 分 细节 的 提取 通 


对 画面 中 阴影 部 分 细节 的 提取 , 


使 船 帮 部 分 恢复 了 一 些 层次 。 
展开 “色调 ”面板 ,选择 “阴影 
选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 块 
对 图 像 的 阴影 部 分 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


08 白色 色 阶 的 调整 适当 降低 
白色 色 阶 的 数值 ， 使 高 光 部 分 
的 细节 体现 得 更 加 完整 。 展开 
“色调 ” 面板， 选择 “白色 色 阶 ” 
选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 块 
对 图 像 的 白色 色 阶 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


09 黑色 色 阶 的 调整 适当 增加 
黑色 色 阶 的 数值 ， 使 阴影 部 分 

的 层次 体现 出 来 。 展开 “色调 ” 

面板 ， 选 择 “ 黑 色色 阶 ” 选项 , 

通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 
的 黑色 色 阶 进行 调节 ， 具体 参 
数 如 图 所 示 。 
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打印 | Web 


直方 图 4 








国 中 |- 





Lightroom 5 Catalog - Adobe Photcshop Lightroom - 修改 照片 [一 汪 外-| 攻 到 
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10 清晰 度 的 调整 增强 整体 画 
面 的 清晰 度 ， 使 其 看 起 来 更 加 
精致 和 立体 . 展开 “偏好 ” 面板 ， 
选择 “清晰 度 ” 选 项 ， 通 过 移 
动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 的 清晰 
度 进行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 


汀 \。 


11 鲜艳 度 的 提高 提高 画面 的 
鲜艳 度 ， 使 其 中 的 监 调 看 起 来 
更 加 纯净 。 展开 “偏好 ”面板 , 
选择 “鲜艳 度 ” 选 项 ,通过 
移动 该 选项 的 请 块 对 图 像 的 
鲜艳 上 度 进行 调节 ， 有 具体 参数 如 
图 所 示 。 


12 饱和 度 的 增强 略微 提高 画 
面 的 饱和 度 ， 使 色彩 的 层次 更 
加 丰富 。 展 开 “ 偏 好 ”面板 , 
选择 “饱和 度 ” 选 项 ， 通 过 移 
动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 的 饱和 
度 进行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 
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J 灯 片 放映 | 打印 | Web 


直方 图 < 
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处 理 方式 : 
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画册 | 幻灯 片 放 映 | 打印 | Web 


直 万 图 < 








相机 校准 





| 下 時 | | 
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调整 曲线 使 画面 的 对 比 度 加 强 ， 


使 图 像 看 起 来 更 加 立体 。 展 开 
“色调 曲线 ”面板 ， 分 别 选择 
其 中 的 “高 光 ” “亮色 调 ”“ 暗 
色调 ”以 及 “阴影 ” 选 
过 移动 选项 的 滑 块 对 图 像 的 色 
调 进 行 调节 ， 具 体 参数 如 图 所 


汀 \。 


先 项 ， 通 


14 加 色 处 理 通过 调整 画笔 的 
应 用 对 画面 中 的 高 光 部 分 进行 
加 色 处 理 ， 使 天 空 呈 现 淡淡 的 

红 霞 。 按 下 快捷 键 K， 调 用 调 
整 画 笔 工 具 对 图 像 中 的 天 空 音 
分 进行 加 色 处 理 ， 具体 参数 如 
图 所 示 。 


15 加 色 处 理 通过 调整 画笔 的 
应 用 对 画面 中 的 高 光 部 分 进行 
加 色 处 理 ， 使 天 空 呈现 淡淡 的 
金色 调 。 按 下 快捷 键 K， 调 用 
调整 画笔 工具 对 图 像 中 的 天 空 

pb 分 进行 加 色 处 理 ， 具 体 参 数 
如 图 所 示 。 
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文件 日 ”编辑 (E) 修改 照片 D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 视图 (V) 关口 (W) 帮助 (H) 


显示 选 定 的 蒙 版 又 加 





图 库 修改 照片 | 地 图 


打印 | Web 
[=a 
OC 
基本 < 


色调 曲线 ャ 


分 高 色调 
细节 
税 状 校 止 
效果 
相机 校准 


に | 


打印 | Web 


直方 图 < 
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显示 编辑 标记 : ”自动 < 


〆04 


文件 ( 明 ” 编 给 (E) “修改 照片 (D) ”照片 (P) “设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (Wi 帮助 (H) 


恒 示 选 定 的 蒙 版 到 加 


Lightroom 完美 行 摄 ) 


祝 化 程度 
和 
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的 调 市 往往 可 以 作为 一 个 重 





层次 感 


“ 


し 











通过 光线 明 蜡 的 过 渡 塑 造 出 立体 感 以 及 
在 本 案例 中 对 曝光 度 、 对 比 度 等 参数 的 调整 是 缺 一 不 可 的 ， 但 最 终 的 目的 
却 只 有 一 个 ， 即 突出 黄土 高 坡 的 干 沟 万 多 以 及 山顶 建筑 的 星罗棋布 。 





まず 


=~ 










和 调整 的 重点 放 在 了 层次 感 的 加 强 上 ， 除 此 之 外 最 大 限度 地 还 原 rt 
了 画面 中 原 有 的 色彩 信息 。 通 过 这 两 方面 的 努力 使 照片 中 的 细节 层次 以 及 色 





该 案例; 


彩 更 加 丰富 ， 有 最 后 通过 四 周 的 压 暗 使 主体 部 分 更 加 醒目 。 

















原 图 中 由 于 曝光 不 足 使 画面 中 的 许多 细 市 无 法 完好 地 呈现 出 来 ， 除 此 之 外 色 
彩信 息 不 够 丰富 使 整体 画面 偏 灰 暗 也 是 一 个 不 小 的 问题 ， 因 此 在 后 期 的 修 调 中 应 
该 将 调整 的 重点 放 在 亮度 的 调节 以 及 色调 的 巧妙 转换 上 。 











星光 度 大 柄 扣 才 站 -一 一 

通过 大 幅 提升 曝光 
度 ， 使 画面 中 的 细节 完整 地 
呈现 出 来 ， 有 利于 接 下 来 色 
调 的 调整 。 


回 ] 图 图- 可 软 打 样 
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再 次 加 弾 対比 度 : 


单 过 曲线 的 调 市 
次 加 强 照 片 整体 的 对 比 度 ， 
使 其 中 的 层次 更 加 分 明 、 
图 的 效果 更 加 立体 。 


分 通道 对 男 面 的 颜色 做 精 
调整 ， 使 照片 的 色彩 更 加 


整体 效果 更 加 精 


中 


に 


01 照片 的 导入 在 “图 库 
模块 中 选择 “文件 ”> “ 导 
命令 ， 导 入 


片 “7.3” 原 始 文件 。 


再 


全 


细 
ピヨ 


77 


有 


AAAA 
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新 建 目 录 (N)... 
打开 目录 (O).. 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) 


优化 目录 (Y)… 


导入 照片 和 视频 (.… 
从 另 一 个 目录 导入 上.… 
联机 拍摄 

自动 导 入 (和 


导出 (E)… 

使 用 上 次 设置 导出 [W) 
使 用 预 设 导出 

导出 为 目录 (D… 

通过 电子 邮件 发 送 照片 … 


増 政 工具 管理 店.… 

増 至 工具 剖 外 信息 (S) 
旺 示 快捷 收藏 夫 (Q) 
存储 快捷 收藏 夫 (V).… 
清除 快捷 收藏 夫 (U) 


将 快捷 收藏 夫 设 为 目标 (T) 


图 库 过 污 器 (日 


打印 机 (P)… 
页 面 设置 (G)… 


退出 



























关键 字 列表 


元 数据 
注释 


Ctrl+O 
» 


Ctrl+Shift+1 


Ctrl+Shift+E 
Ctrl+Alt+Shift+E 
2 


Ctrl+Shift+M 


Ctrl+Alt+Shift+, 


Ctrl+B 
Ctrl+Alt+B 
Ctrl+Shift+B 


Ctrl+Shift+Alt+B 


Ctrl+P 
Ctrl+Shift+P 


Ctrl+Q 





大 幅度 提升 
画面 的 曝光 度 ， 使 细节 层次 
还 原 出 来 。 展开 “基本 ”面板 , 
在“ 色调 ”中 选择 “了 曝光 度 ” 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 曝光 度 进行 调 证 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


略微 提升 整体 
色温 ,使 画面 偏 暖 。 展 开 “ 基 
本 ”面板 ,在 “日 平衡 ”中 
选择 “色温 ”选项 ， 通 过 移 
动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 的 色 
温 进行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


略微 调整 色 
调 ，,， 转换 画面 的 整体 颜色 。 
展开 “基本 ”面板 ,在 “日 
平衡 ”中 选择 “色调 ”选项 , 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 色调 进行 调节 ， 具 体 参 
数 如 图 所 示 。 
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窗口 (W) ”帮助 (H) 


Lightroom 完美 行 摄 旅 图 


修改 照片 | 地 图 


二 


ey 
四 轩 吕 如 
县 县 9e 


= 
黑 












i は 


画面 的 对 比 度 ,使 妥 片 更 加 。 EIT 
立体 。 展 开 “ 基 本 ”面板 ， 

在 “色调 ”中 选择 “对 比 度 ' 
选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 对 比 度 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 . 













A DO Tm 


文件 ( ”编辑 (E) 






适当 提升 画面 
中 高 光 区 域 的 亮度 ,使 天 空 
部 分 更 加 通 透 。 展 井 “大 本" 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “高 
区 ”选项 ,通过 移动 该 选项 
的 滑 块 对 图 像 的 高 光 进 行 调 
や , 具体 参数 如 图 所 示 。 


| YY EE ea 
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大 幅度 降低 画 
面 中 阴影 部 分 的 亮度 , 使 星団 PF IPI ME 
片 的 效果 更 加 立体 。 展 开 “其 8 
本 "面板 ,在 “色调 "中 选择 “ 阴 
影 ” 选 项 ,通过 移动 该 选项 
的 滑 块 对 图 像 的 暗部 区 域 进 
行 调节 ， 具 体 参数 如 图 所 示 . 





细节 
镜头 校正 

效果 
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日 色色 阶 的 参数 再 次 提 亮 高 
光 区 域 的 亮度 ， 使 照片 更 加 
通 透 。 展 开 “ 基 本 ”面板 ， 
在 “色调 ”中 选择 “日 色色 阶 ” 
选项 ,通过 移动 设 选 项 的 背 
块 对 图 像 的 日 色色 阶 进行 调 
や , 具体 参数 如 图 所 示 。 


通过 降低 
黑色 色 阶 的 参数 再 次 加 强 画 
面 的 対比 度 。 展 井 基本 " 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “ 黑 
色色 阶 ” 选 项 ， 通 过 移动 该 
选项 的 滑 块 对 图 像 的 黑色 色 
阶 进 行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


适当 增加 画 
面 的 清晰 度 ， 使 细节 层次 更 
加 丰富 。 展 开 “ 基 本 ”面板 , 
在 “偏好 ”中 选择 “清晰 度 ” 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 背 
块 对 图 像 的 清晰 度 进行 调 忆 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 
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d g - Ad op troom - 修改 照片 
件 ( ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 





om 5 Catalog - Adobe 


文件 (PD ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 8 


| | ~ 下 软 打样 


加 回 間 - 


1 の 
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op Lightroom - 修改 照片 
P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) “帮助 (H) 





Lightroom 完美 行 摄 旅 图 





相机 校准 < 





修改 照片 


修改 照片 | 地 图 | 画册 





略微 增加 画 
面 的 鲜艳 度 ， 使 照片 的 色调 MM _ IE 
更 加 明快 . 展开 “基本” 面板 , ーー | 
在 “偏好 ”中 选择 “鲜艳 度 ' 
选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 鲜艳 度 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 . 


细节 
镜头 校正 

效果 
相机 校准 
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通过 增加 画 me 
面 的 饱和 度 ， 使 照片 更 加 明 = eo 
抱 。 展开 “基本” 面板 ,在 “ 仿 本 ’ に ( 
好 ”中 选择 “饱和 度 ” 选 项， Et: 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 饱和 度 进行 调节 ， 具体 
参数 如 图 所 示 。 










设置 默认 设置 -… 
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og - Adobe op Lig 上 旺 片 
修改 照片 (ID) 照片 (P) 设置 (S) 工具 (MT) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 





通过 调节 曲线 
适当 增加 图 像 的 对 比 度 使 其 。 EI 本 
更 加 立体 。 展 开 “ 色 词 晶 线 ” に っ = SN Ps 
面板 ,分 别 选择 其 中 的 “高 に 

光 ”“ 亮 色调”“ 暗 色调" 和 了 上 
影 ” 选项， 通过 移动 选项 的 
滑 块 对 图 像 的 曲线 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


细节 
镜头 校正 

效果 
相机 校准 
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分 通道 对 饱和 度 进行 调节 。 A dE 
展开 “HSL"” 面板 ， 选择 “ 饮 ーー i ] 
和 度 ” 选项， 对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参数 如 图 
所 示 。 


光 理 黄 折 
EE 


镜头 校正 
效果 
相机 校准 


| 加 图 - 上 软 打样 








画 Ughtroom 5 Catalog - Adobe Photos 


文件 (站 ”编辑 (E) ーー ー て 
分 通道 对 明亮 度 进行 调 证 。 


展开 “HSL” 面 板 ， 选 择 “ 明 


亮度 ” 选项 , 对 各 色 通 道 分 gat と カン テ ca ーー FE 
2 > mn と 5 ee 8 = 饱和 度 
别 进行 调整 ,具体 参数 如 加 :2 デー ンク ッ な 。 = 


所 示 。 


镜头 校正 
效果 
相机 校准 


画 加 图 - 下 软 打样 


通过 调整 锐 度 ， 使 画 
面 中 的 细节 层次 更 加 清晰 
展开 “细节” 面板 , 在 “ 锐 化 " 
中 分 别 选择 “数量 “半径 ”' 细 
节 ” 以 及 “ 蒙 版 ”等 选项 ， 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 中 的 锐 度 进行 调节 ， 具 体 
参数 如 图 所 示 。 


镜头 校正 < 
ry | 
相机 校准 < 


| YY Nea 
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通过 
对 四 周 压 瞳 处 理 ， 使 画面 中 
的 人 物 部 分 更 加 突出 。 展 开 
(效果 ' 面板 ,在 ' 载 剪 后 瞳 角 ' 
中 分 别 选择 数量 "“ 中 点 "加 
度 ” “羽化” 以及“ 高光" 
等 选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 
滑 块 对 图 像 四 周 的 亮度 进行 
调节 ， 具 体 参数 如 图 所 示 . 


通过 调整 
画笔 的 应 用 ， 对 画面 下 方 的 
树丛 部 分 进行 降低 曝光 度 的 
操作 。 单 击 “ 调 整 男 笔 ”工具 , 
设置 参数 后 对 树丛 部 分 进行 
调整 ， 以 此 来 付 托 画面 的 主 
体 部 分 , 具体 参 数 如 園 所 示 。 


模块 中 选择 “文件 ” > “导出 ” 
令 ， 导 出 修 调 好 的 照片 ， 
最 终 效 果 如 图 所 示 。 


好 








TR Cg = Ad PSR UGE -全 
文件 (日 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


| 国 | ~ 加 软 打样 


[= 到 
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文件 (D ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


显示 编辑 标记 : ”自动 = 显示 选 定 的 蒙 版 到 加 





[Ee 到 
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る る る る まこ 


トー 上 @W- 居 玉 





幻灯 片 放映 | 打印 | Web 
直方 图 < 
快速 修改 照片 
关键 字 
十 关键 字 列表 
默 斌 什 5 元 数据 


注释 
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经 过 分 析 可 以 发 现在 该 案例 中 表现 美食 的 主要 方式 是 照片 的 精 修 以 及 光 
影 的 调节 。 至 于 色调 方面 ， 由 于 图 像 本 身 并 不 具备 很 浓重 的 色彩 ， 因 此 我 们 
只 需要 将 画面 的 色彩 信息 进行 适当 地 提炼 即 可 ， 这 样 最 终 一 幅 清 新 淡雅 的 画 
面 束 完成 了 。 
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| 有 些 图 像 主要 是 通过 光影 的 过 渡 和 转换 来 展现 画面 的 美感 ， 有 些 则 是 通过 名 

时 ” 彩 的 搭配 来 体现 。 那 么 针对 不 同 的 照片 调整 的 方法 也 是 不 尽 相同 的 二 这 就 需要 在 调 

整 之 前 对 图 像 进 行 仔细 的 观察 以 及 客观 的 分 析 ， 景 终 找 到 修 调 的 重点 。 
A Eo 


— 4 ーー 























































































































1 砚 内 汤 汁 部 分 
色彩 的 明度 以 
及 对 比 度 远 远 ia 
不足 , 使 画面 
看 起 来 较为 浑 
浊 [| 美食 的 暗部 
区 域 部 分 由 
于 曝光 不 足 
使 细节 层次 
所 缺失 
































‘SCS 前 域 由 于 饱和 
度 、 明 度 以 及 对 比 度 不 够 ， 
吏 男 面 的 颜色 信息 不 能 较 好 
看 起 来 较为 陈 
、 混 沌 



























































































































































! 原 图 中 整体 曝光 不 足 ， 使 画面 看 起 来 比较 灰暗 。 同 时 ， 由 于 色调 平淡 ， 使 照 
片 中 的 美食 不 够 吸引 人 。 针 对 以 上 存在 的 种 种 问题 在 修 调 中 将 重点 放 在 画面 亮度 
1 YN 日 
的 调整 上 ， 并 对 图 像 的 色调 加 以 转换 ， 最 终 使 照片 更 富有 立体 感 和 层次 感 。 
回 
| THE CORE 
| PROBLEM ; 
Ee 


曝光 度 大 幅 提 升 :em 
01 通过 大 幅 提 升 曝 光 GSS Re A 


度 , 使 画面 中 的 外部 分 完 
整地 呈现 出 来 ， 以 便 接 下 来 
色调 的 调整 。 





相机 校准 


回 回回 - 
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色调 的 初步 确定 


q 寸 男 面 的 色调 


行 
初步 调整 ， 使 照片 圣 现 出 仿 
黄 


色 的 效果 ， 并 且 适 当 提 升 


和 上 度 ， 使 食物 看 起 来 玩 加 
请 人 。 


EE MN - 


的 精确 调整 





Lr 


文件 (D ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) “设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 
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ロ 文件 (D ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 

调节 对 fu 
三 ， 使 
颜色 信息 更 加 丰富 、 整 体 效 
果 更 加 饱满 。 
相机 校准 < 
加 区- 
调整 画笔 的 应 用 :2 moe po a mw) mn ーー 一 
通过 调整 画笔 的 应 Li | 修改 照片 | 地 图 

用 对 部 分 区 域 进行 曝 苑 度 以 
及 色调 的 调整 ， 使 照片 的 最 

性 果 更 加 细腻 。 


显示 编辑 标记 


自动 = 


〆20 


显示 选 定 的 蒙 版 琶 加 


| Lightroom 完美 行 提 


曼 旅 图 














PE 


操作 


取 
JR 


レー 


OPERATION 
STEPS 


ee 


在 “图库 
模块 中 选择 “文件 > “ 导 
照片 和 视频 ”命令 ,导入 照 
片 “8.1” 原始 文件 。 


> 


AN 





略微 降低 整体 

色温 ,使 其 偏 伶 。 展 電 "基本" 

面板 ,在 “ 白 平衡 ”中 选择 “ 色 

温 ” 选 项 ,通过 移动 该 选项 

的 滑 块 对 图 像 的 色温 进行 调 
, 具体 参数 如 图 所 示 。 


提升 画面 的 
暴光 度 ， 使 细节 层次 完整 地 
呈现 出 来 。 展开 “基本” 面板 ， 
在 “色调 ”中 选择 “ 旧 光 度 : 
选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 

块 对 图 像 的 曝光 度 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 
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Lr Li ht te ile 


中 


默认 值 


) 国 麻 (D 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 (| 


新 建 目 录 (N)… 
打开 目录 (O)… 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) 


优化 目录 (Y)… 


导入 照片 和 视频 加.… 
从 另 一 个 目录 导入 加.… 
联机 拍摄 

自动 导入 (和 


号 出 (E).… 

使 用 上 次 设置 导出 (W) 
使 用 预 设 导 出 

导出 为 目录 (LD).… 

通过 电子 邮件 发 送 照片 … 


增 效 工具 管理 器 … 
增 效 工具 额外 信息 (S) 


显示 快捷 收藏 去 (Q) 
存储 快 捷 收 藏 夫 (V)… 
清除 快捷 收藏 夫 (U) 


将 快捷 收藏 去 设 





图 库 过 污 器 ( 


打印 机 (P)… 
页 面 设置 (G)… 


退出 (X) 
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Web 
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Ctrl+Shift+I 
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Ctrl+Shift+E 
Ctrl+Alt+Shift+E 
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Ctrl+Shift+M 


Ctrl+Alt+Shift+, 
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Ctrl+B 
Ctrl+Alt+B 
Ctrl+Shift+B 


Ctrl+Shift+Alt+B 
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Ctrl+P 
Ctrl+Shift+P 
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打印 | Web 
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适当 增加 画 
面 的 对 比 度 ， 使 照片 看 起 来 


更 加 立体 。 展开 “基本 ”面板 ， 


在 “色调 ”中 选择 “对 比 度 ' 
选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 


块 对 图 像 的 对 比 度 进行 调节 , 


具体 参数 如 图 所 示 。 


大 幅 度 増加 暗 
部 区 域 的 亮度 ,使 暗部 细 市 
更 加 清楚 。 展 开 “ 基 本 ”面板 , 
在 "色调" 中 选择 "阴影 选项 ， 
前 过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 阴影 进行 调节 ， 具 体 参 
数 如 图 所 示 。 


适当 降低 
日 色色 阶 的 参数 ， 使 高 光 区 
域 不 至 于 过 亮 。 展 开 “ 基 本 ” 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “ 白 
色色 阶 ”选项 ， 通 过 移动 该 
选项 的 滑 块 对 图 像 的 白色 色 
阶 进行 调节 ， 具体 参数 如 图 
所 示 。 
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处 理 方式 : 彩色 黒白 


相机 校准 


”设置 默认 设置 .. 
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面 的 清晰 度 ， 使 细节 部 分 更 a Rs 
加 分 明 。 展 开 “ 基 本 ”面板 ， Ceepee 

在 “偏好 ”中 选择 “清晰 度 " ン ン ヲ ー 

选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 清晰 度 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 
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文件 (D ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


面 的 鲜艳 度 ， 使 照片 的 色调 ーー hc A TAA 
更 加 明艳 。 展开 “基本” 面板 , 

在 “偏好 ”中 选择 “鲜艳 度 " 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 鲜艳 度 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 
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| | EtIEE 设置 默 次 设置 < 
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文件 (月 ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


饱和 度 ， 使 画面 看 起 来 更 加 SS UMS 
艳丽 。 展 开 “ 基 本 ”面板 ， | OO 

在 “偏好 ”中 选择 “饱和 度 " ] の < | FE 

选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 | 
块 对 图 像 的 饱和 度 进 行 调节 , 


具体 参数 如 图 所 示 。 


相机 校准 


| | ~ | 加 软 打样 役 四 時 込 役 軸 
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文件 (月 ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


分 通道 对 饱和 度 进行 调节 ，。 ri 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 
展开 “HSL” 面 板 ， 选择“ 饮 
和 度 ” 选 项 ,对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


相机 校准 


[回回 - 避 软 打样 











通过 对 锐 度 进 行 调 ay -一 一 
整 ， 使 画面 中 的 细节 层次 更 
加 清晰 。 展 开 “ 细 节 ” 面板 , 
在 “ 铝 化 "中 分 别 选 择 “ 数 
量 " “半径 ” “ 细 书 ”以 及 “之 
版 ”等 选项 ,通过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 中 的 锅 度 进 
行 调节 ，, 具体 参数 如 图 所 示 。 





效果 < 
相机 校准 < 


衣 畦 默认 设置 











AN 


ED i 
对 四 周 环境 压 暗 ， 使 画面 的 SSM ll に 

主体 部 分 更 加 突出 。 展 开 "% 
果 ” 面板， 在 “裁剪 后 暗 角 ” 
中 分 别 选择 “数量 “中 点 “加 
度 ”“ 羽 化 ”以 及 “高 光 ” 
等 选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 
滑 块 对 图 像 进行 调节 ， 具体 
参数 如 图 所 示 。 
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通过 调整 画笔 
工具 的 应 用 ， 对 画面 中 碗 内 
汤 汁 的 颜色 进行 调整 。 单 击 
"调整 画笔 ”工具 ,设置 参 
数 后 对 碗 内 的 部 分 进行 调整 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


通过 调整 画笔 
工具 的 应 用 ， 对 画面 中 托盘 
的 色温 以 及 色调 进行 调整 。 
单 击 “ 调 整 男 笔 ”工具 ， 设 
置 参 数 后 对 托盘 部 分 进行 调 
整 ， 具 体 参数 如 图 所 示 。 


之 后 将 文件 导出 。 在 “图 库 
模块 中 选择 “文件 ”> 导出" 
令 ， 导出 修 调 好 的 照片 ， 
最 终 效果 如 图 所 示 。 


好 
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文件 (站 ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (人 W) 帮助 (H) 


| 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻 灯 片 放映 | 打印 | Web 





直方 っ 
9: 


新 建 ”编辑 











显示 编辑 标记 : ”自动 < 显示 选 定 的 蒙 版 又 加 
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文件 (日 ”编辑 (E) 图库 (D 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


幻灯 片 放映 | 打印 | 
直方 图 
快速 修改 照片 


关键 字 








关键 字 列 表 
元 数据 


注释 
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光盘 路 径 
原始 文件 ，Chapter 08/Media/8-1.jpg 最 终 文件 : Chapter 08/Complete/8-1.jpg 
视频 文件 : Chapter 08/Complete/8-1.avi 难 易 程度 支 太 次 次 次 


© 











前 后 效果 对 比 























混 欲 滴 的 柴 味 波 : 


这 是 一 幅 关 于 冰淇淋 美食 的 照片 ， 以 红 、 白 为 画面 的 主 色 调 。 在 后 期 处 
点 放 在 色彩 饱和 度 和 明度 的 调整 上 。 注意 的 是 照片 中 仍然 存在 
过 暗 的 区 域 ， 因 此 需要 尽 可 能 还 原 其 中 的 细节 ， 使 整体 画面 的 层次 更 加 丰富 。 











a 
De 





在 美食 修 图 中 ， 通 常情 况 下 在 照片 没有 过 大 的 问题 时 往往 会 六 则 重点 
放 在 对 画面 颜色 以 及 饱和 度 的 调整 上 ， 通 过 色彩 的 变换 来 体现 美食 的 特点 。 对 于 该 
案例 ， 画 面 中 就 采用 了 饱和 度 较 高 的 红色 来 体现 草 芍 冰淇淋 的 甜美 。 














本 


原 图 中 整体 曝光 不 足 ， 且 画面 的 色调 偏 灰 ， 使 本 应 很 美味 的 一 幅 冰 淇 淋 照 片 
变 得 索然 无 味 ， 针 对 以 上 存在 的 问题 在 修 育 竺 侧重 氮 放 在 图 像 亮 度 以 及 饱和 
度 、 明 度 等 参数 的 调整 上 。 


~ 





中 

















整体 曝光 的 调整 : 。 :so sao ezaso eae Ta am sow wan 
过 曝光 度 的 调 UL ー BUS 
， 解 决 照片 整体 灰暗 的 问 
题 ， 使 男 面 中 的 细 市 尽 可 能 
呈现 出 来 ， 以 便于 进行 色调 
的 转换 。 








相机 校准 
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回 a 2 レ a 文件 ( ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 

フフ 立 ヽ 圭 ノー Lr Tyroruonn2 |] » 图 后 
对 照 卢 颜色 进 和 





库 画册 | 





色 
的 调整 ， 退 过 饱和 度 、 清 晰 度 
等 参数 的 调 太 使 男 面 呈现 出 较 
为 明快 的 效果 。 


国 | ~ 男 软 打样 


幻灯 片 放映 | 





打印 | Web 


直方 图 4 
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文件 (D ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) ”照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


画面 的 精细 调整 : 

在 上 曝光 以 及 色调 基 
本 确定 的 情况 下 ， 对 画面 中 
的 细 世 部 分 进行 再 次 修整 ， 
使 其 达到 更 加 精致 的 效果 。 











画 加 图 - 号 软 打样 





打印 | Web 


直方 图 < 


基本 


色调 曲线 


相机 校准 < 
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文件 (月 ”编辑 (E) ”图 库 (照片 (P) 元 数据 (M) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 






模块 中 选择 “文件 > “ 导 
照片 和 视频 ”命令 ， 导 入 照 


片 “8.2” 原 始 文件 。 


妇女 女友 去 村 
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文件 (D 


EAI 


默认 值 


新 建 目 录 (N)… 
打开 目录 (O).… 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) 


优化 目录 (Y)… 


导入 照片 和 视频 (0D… 

从 另 一 个 目录 导入 加.… 
联机 拍摄 

自动 导入 (A) 

导出 (E)… 

使 用 上 次 设置 导出 (W) 
使 用 预 设 导出 

导出 为 目录 (D… 

通过 电子 邮件 发 送 照 片 .. 


载 效 工具 管理 器 .… 
载 效 工具 确 外 信息 (S) 


图 库 过 污 器 (日 


打印 机 (P)… 
页 面 设置 (G6) 


退出 (X) 


编辑 (E) ”图 库 (L) 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 (| 



























关键 字 列表 


元 数据 
注释 


Ctrl+O 
» 


Ctrl+Shift+I 


Ctrl+Shift+E 
Ctrl+Alt+Shift+E 
2 


Ctrl+Shift+M 


Ctrl+Alt+Shift+, 


Ctrl+B 
Ctrl+Alt+B 
Ctrl+Shift+B 
Ctrl+Shift+Alt+B 


2 


Ctrl+P 
Ctrl+Shift+P 





Ctrl+Q 


适度 提升 画面 
的 整体 色 温 , 使 其 呈现 出 含 
暖 的 色调 。 展开 “基本 ”面板 , 
在 “日 平衡 ”中 选择 “色温 " 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 色温 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


大 幅度 提升 
画面 的 曜 光度 , 使 久屋 次 
还 原 出 来 。 展开 “基本 ”面板 , 
在 “色调 ”中 选择 “曝光 度 ” 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 亮度 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


提升 画面 的 
对 比 度 ， 使 照片 更 加 立体 。 
展开 “基本 ”面板 ,在 “ 色 
调 " 中 选择 “对 比 度 ”选项 

过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 对 比 度 进行 调节 , 具体 参 
数 如 图 所 示 。 











ey 
文件 (D ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) ”照片 (p) ”设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


| YY ME 


修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 


Ex 


打印 | Web 


直方 图 < 


OEE 


处 理 方式 : 


色调 曲线 
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回 加 加 - 呈 软 打样 


修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放 映 


打印 | Web 


直方 图 < 


ONC 


处 理 方式 : 


色调 曲线 


分 离 色 调 
细节 
镜头 校正 
效果 
相机 校准 
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软 打 样 
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修改 照片 | 地 图 


E> 


镜头 校正 
效果 
相机 校准 


设置 默认 设置 -… 


适当 降低 高 光 

的 参数 ， 使 照片 中 高 光 区 域 

的 层次 有 所 还 原 。 展开 “基本 ” 

面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “高 

区” 选项 ,通过 移动 该 选 项 

的 滑 块 对 图 像 的 高 光 进 行 调 
, 具体 参数 如 图 所 示 。 


大 幅度 提升 阴 
影 区 域 的 亮度 ， 使 照片 暗 音 
区 域 中 缺失 的 层次 得 以 还 原 。 
展开 “基本 ”面板 ， 在 “色调 " 
中 选择 “阴影 ”选项 ， 通 过 
移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 的 
阴影 进行 调节 , 具体 参数 如 
图 所 示 。 


降低 
日 色色 阶 的 参数 ， 使 画面 中 
高 光 部 分 的 亮度 有 所 减弱 。 
展开 “基本 ”面板 , 在 “ 色 
调 ” 中 选择 “日 色色 阶 ” 选 
过 移动 该 选项 的 滑 块 
对 图 像 的 日 色色 阶 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 
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| 修改 照片 | 地 图 | 画册 


| 国 | = | 加 | 软 打样 ED 
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文件 (月 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 P) 设置 (9) 工具 中 ”视图 (W 窗口 WM) 帮助 () 


[FE 全 区 可 





修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放 映 | 打印 | Web 
直方 图 4 


SOE OG 


处 理 方式 : 


相机 校准 


设置 默 雇 设置 < 


画 | ~ | 画 软 打样 
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工区 可 


文件 (日 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


图 库 | 修改 照片 | 地 图 


镜头 校正 
效果 
相机 校准 


软 打 样 
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度 增 加 黑色 色 阶 的 参数 使 照 
片 中 暗部 的 细节 部 分 得 以 呈 
现 。 展 开 “ 基 本 ”面板 ， 人 在 
“色调 ”中 选择 “黑色 色 阶 ” 

选项 ， 通 过 移动 设 选 项 消 块 
对 图 像 的 黑色 色 阶 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


适当 增加 画 
面 的 清晰 度 ， 使 细节 层次 更 
加 丰富 。 展 开 “ 基 本 ”面板 , 
在 “偏好 ”中 选择 “清晰 度 ” 
选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 清晰 度 进 行 调 贡 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


大 幅度 增加 
画面 的 鮮 把 度 , 使 照片 的 色 
调 更 加 明快 。 展 开 “ 基 本 ” 
面板 ， 在 “偏好 ”中 选择 “ 鲜 
艳 度 ”选项 ,通过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 鲜艳 度 进 
行 调节 。 具 体 参 数 如 图 所 示 。 
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回 加 加 EEE 


图 库 | 修改 照片 | 





地 图 | 画册 


幻灯 片 放 了 映 


打印 | Web 


直方 图 < 


了 ORG 


处 理 方式 : 


基本 v 


彩色 ”黑白 


设置 默认 设置 
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文件 ( ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


| 到 | ~ 辑 软 打样 





幻灯 片 放映 


打印 | Web 


直方 图 4 


OO EON 


处 理 方式 : 


基本 ゃ 


彩色 ”黑白 
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らら 








Lightroom 完美 行 摄 ) 





地 图 | 画册 


幻灯 片 放映 


FE 区 引 


打印 | Web 


直方 图 4 


Ce OG 


处 理 方式 : 


基本 v 


彩色 ”黑白 


上 及 着 时 和 类 设置 去 


通过 增加 画 
面 的 饱和 度 ， 使 照片 更 加 明 
把 。 展 井 "基本" 面板 , 在 " 


偏好 " 中 选择 “饱和 度 ” 选项 , 


过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 饱和 度 进行 调节 ， 具 体 
参数 如 图 所 示 。 


过 曲线 调节 
适当 增加 图 像 的 对 比 度 使 其 
更 加 立体 。 展 开 “ 色 调 曲 绪 ” 
面板 ， 分别 选择 其 中 的 “高 
光 ”"” “亮色 调 ”“ 上 暗色 调 " 和 “ 阴 
影 ” 选 项 ,通过 移动 选项 的 
滑 块 对 图 像 曲线 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


ノヽ 
ノリ 


道 对 色相 进行 调节 。 展 开 
"HSL" 面板 ， 选 择 “色相 
页 ， 对 各 色 通 道 分 别 进行 
周 整 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 
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直方 图 < 


OA 
基本 y 

处 理 方式 : 彩色 黒白 
プ 

Ee 

色调 

色调 

曝光 度 

对 比 度 一 一 

高光 = 

一 


== コ = ーーー が 
ーー 


相机 校准 


> ep 
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[= 


幻灯 片 放映 | 打印 | Web 
直方 图 < 


ONC 








W254 | 地図 | 面 期 | 幻 灯 片 放映 


SONS 


分 通道 对 饱和 度 进行 调 市 。 
展开 “HSL” 面 板 ， 选择“ 饮 
和 度 ” 选 项 ,对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


























分 通道 对 明亮 度 进 行 调 市 。 ED 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 i 
! E ， 方 图 < 

展开 “HSL” 面板 ， 选 择 “ 明 ・ も TO 

亮度 ”选项 ,对 各 色 通 道 分 


别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


哆 


红色 
档 色 
黄色 
绿色 
浅 绿色 
蔓 色 
紫色 
洋红 





过 对 锐 度 进行 
， 使 画面 中 的 细节 层次 更 FE ile 入 图 库 | 修改 照片 | 地 图 
加 清晰 。 展 开 “细节 ”面板 ， ] 
在 “ 锐 化 ”中 分 别 选择 “ 数 
量 ” “半径 。 “细节 " 以 及 ' 营 
版 ”等 选 过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 中 的 锐 度 进 
行 调节 ， 具 体 参数 如 图 所 示 . 


镜头 校正 44 
效果 < 
相机 校准 < 


[到 图 图 - 晤 软 打样 





234 | Lightroom 完美 行 摄 旅 图 


ヽ 


通过 
对 四 周 压 瞳 处 理 ， 使 画面 中 
的 人 物 部 分 更 加 突出 。 展 开 
(效果 ' 面板 ,在 “ 裁 前 后 暗 角 ' 
中 分 别 选择 数量 "“ 中 点 "加 
度 ” “羽化” 以及“ 高光" 
等 选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 
滑 块 对 图 像 四 周 的 亮度 进行 
调节 ， 具 体 参数 如 图 所 示 . 


画笔 的 应 用 ， 对 托盘 部 分 进 
行 提 亮 曝光 的 操作 ， 使 其 看 
起 来 更 洁 日 。 单 击 “ 调 整 画 笔 " 
工具 , 设置 参数 后 对 托盘 
分 进行 涂抹 ， 增 加 其 亮度 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


之 后 将 文件 导出 。 在 “图 库 ' 
模块 中 选择 “文件 ”> “导出” 
命令 导出 修 调 好 的 照片 ， 

最 终 效果 如 图 所 示 。 
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文件 (日 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 
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显示 编辑 标记 : ”自动 < 


显示 选 定 的 蒙 版 到 加 





[oe 


图 库 | 修改 照片 | 地 图 男 期 | 幻 灯 片 放映 | 打印 | Web 


直方 图 4 


阴影 
清晰 度 
C2 


と 





分 高 色调 < 
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L Tr Lightroom mobile A 


* 导航 器 
し 所 

> 文件 夹 
と 收藏 支 


と 发 布 服务 


の うつ 


EJ 


国库 | | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 
直方 图 < 
快速 修改 照片 < 


关键 字 < 
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元 数据 < 
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注释 
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< 











川上 


这 是 一 幅 咖 啡 以 及 甜点 的 照片 ， 虽 然 整 体 画面 的 风格 偏 癌 于 清新 淡雅 ， 
但 全 图 在 色调 比较 清淡 的 前 提 下 仍然 不 失色 彩 的 过 渡 ， 并 且 在 光影 的 修 调 上 
通过 对 四 周 环境 的 压 暗 、 主 体 部 分 的 适度 提 亮 ， 使 照片 的 立体 感 瞬间 加 强 。 





WI a 
的 调整 , 既 不 可 以 出 现 过 曝 的 情况 ， 也 不 能 出 现 欠 曝 的 情况 。 亮 
能 让 杯子 失去 其 中 的 细节 层次 ， 而 亮度 不 够 则 会 使 其 显得 不 
修 调 中 应 该 把 握 好 分 寸 。 








Sa 








し 









































AN 
IN 原 图 是 一 幅 关 于 咖啡 与 甜点 的 照片 ， 由 于 曝光 不 足以 及 色彩 层次 的 缺乏 使 整 
和 | 体 画面 显得 无 生 趣 ， 后 期 在 修整 点 放 在 色调 的 转换 上 。 虽 然 需 要 以 清新 
[| | 淡雅 的 方式 来 表现 出 该 画面 的 精致 和 唯美 ， 但 仍 不 可 失去 其 中 应 有 的 层次 和 色彩 
wen 的 过 渡 ， 从 而 尽 可 能 地 塑造 出 图 像 的 立体 感 。 
Ughtoom 5 て ataleg = Adobe Photoshop Ughtroom = Me rg EX 
































编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) “设置 (9) 工具 中 視 国 (W 


自动 调整 画面 的 亮 
度 、 对 比 度 以 及 细 
节 等 参数 : 
音 过 基本 参数 的 调 市 使 画面 
的 上 曝光 以 及 色调 趋 于 正常 ， 
以 便于 进行 更 精细 的 调整 。 
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手动 调整 光影 以 及 wy nee me ーー 
色调 : 
通过 调整 画笔 的 应 用 对 画面 
进行 分 区 调 色 ， 例 如 背景 这 
分 的 光影 、 前 景 的 色调 等 。 
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El 














|  _ 四 還 厚 症 量 


文件 (F) | 编辑 (E) 国 麻 () 照片 (P) 元 数据 (M) ”视图 (| 








































































新 建 目录 (N)… 
打开 目录 (O)… Ctrl+O 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) » 
优化 目录 (Y).… 
导入 照片 和 视频 中..… Ctrl+Shift+I 
从 另 一 个 目录 导入 (D)..… 
联机 拍摄 » 
ieee 自动 导入 (A) > 
在 77 右記 7/ 号 出 (E).… Ctrl+Shift+E 
图 使 用 上 次 设置 导出 (W) Ctrl+Alt+Shift+E 
使 用 预 设 导出 上 
导出 为 目录 ( 品 … 
-+ 
模块 中 选 先 择 件 " > 7 EE ラコ 通过 电子 邮件 发 送 照片 .。 Ctrl+Shift+M 
PA ビ コ 文 < 于 
增 效 工具 管理 器 ... Ctrl+Alt+Shift+, 
増 政 工具 琵 外 信 候 (S) 2 
7/ ンズ EE 
昭 ) 和 视 频 HH 令 I 导入 有 如 显示 快捷 收藏 夫 (Q) Ctrl+B 
人 存储 快捷 收藏 夫 (V)… Ctrl+Alt+B 
清除 快捷 收藏 夫 (U) Ctrl+Shift+B 
片 “8 3” 原始 文件 将 快捷 收藏 夫 设 为 目标 (TD) Ctrl+Shift+Alt+B 
・ ノヽ ズ ロ o 图 库 过 污 器 ( 
打印 机 (P)… Ctrl+P 
HH ES > 页 面 设置 (G)... Ctrl+Shift+P 
退出 (X) Ctrl+Q 
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一 步 主 要 对 图 像 进行 
的 调整 ， 除 了 体现 出 画面 的 
层次 感 之 外 还 使 其 呈现 出 偏 
暖 的 色调 。 展 开 “ 基 本 ” 面 
板 ， 分 别 从 “日 平衡 ”“ 色 
週 ” 以 及 " 偏 好 " 3 个 万 面 对 
图 像 色调 以 及 光影 进行 调整 , 
效果 如 图 所 示 。 
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分 通道 对 饱和 度 进行 调 市 。 

展开 “HSL” 面 板 ， 选择 “ 饮 
和 度 ” 选 项 ,对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


分 通道 对 明亮 度 进 行 调节 。 
展开 “HSL 面板 , 选择“ 
亮度 ”选项 ,对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


Nmn 


通过 对 锐 度 进行 调 
整 ， 使 画面 中 的 细节 层次 更 
加 清晰 。 展 开 “ 细 节 ” 面板 , 
在 “ 锐 化 ”中 选择 “数量 " 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 中 的 锐 度 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


= 
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] 寸 男 ightroom 5 Catalog - Adobe 


ヽ 7 
通过 编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 P) 设置 (S) 工具 中 ”视图 (VW) 窗口 (帮助 (H) 


对 四 周 环境 压 蜡 ， 使 画面 的 
主体 部 分 更 加 突出 。 展 开 “ 效 
果 " 面板 ， 在 “裁剪 后 暗 角 ” 
中 分 别 选择 “数量”“ 中 点 ”“ 圆 
度 " "羽化" 以 及 “高光 " 
等 选项 ， 通过 移动 该 选项 的 
滑 块 对 图 像 进行 调节 ， 具体 
参数 如 图 所 示 。 























通过 调整 ーー ニニ ーー ニー ンー イー ニー ニー ニー マニ 配当" 
Ji JE 文件 (月 ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 (MT) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


画笔 的 应 用 对 背景 部 分 进行 a de 

修 调 。 单 击 “ 调 整 画 笔 工具 , 

对 其 参数 设置 后 在 背景 部 分 
进行 涂抹 ， 具 体 参 数 如 图 所 


ZN。 


1 
一 局 
一 © 


Db 
to 
© ご 


波纹 
去 边 


- 0 - 0 -) [- 











显示 编辑 标记 : ”自动 < 显示 选 定 的 蒙 版 亚 加 









































整 画 笔 的 应 用 对 甜点 部 分 
行 适当 的 加 色 处 理 。 单 击 
“调整 画笔 ”工具 ， 对 其 参 
数 设置 后 在 甜点 部 分 进行 涂 

抹 ， 具 体 参数 如 图 所 示 。 
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光盘 路 径 


原始 文件 . Chapter 08/Media/8-3.jpg 最 终 文件 : Chapter 08/Complete/8-3.jpg 
视频 文件 : Chapter 08/Complete/8-3.av] 7 











前 后 效果 对 比 
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通常 在 图 像 调整 的 最 后 阶段 会 进 
需要 注意 掌握 好 力度 ， 
成 妨 漆黒 一 片 O 〇 


= 
一 F - m ア 
+ = = a = = | 
ーー ュ 店 
加 天 ar = 
ピー 
部 デー 
| 


噶 四 周 环境 、 突 出 主题 的 操作 但 是 
能 因为 压 蜡 的 处 理 使 暗部 区 域 损失 太 多 的 细节 层次 ， 











这 是 一 幅 关 于 动物 静态 的 照片 ， 通 过 后 期 的 修 调 使 画面 的 主体 部 分 从 硼 
景 中 凸显 出 来 。 至 于 青 景 部 分 的 处 理 则 使 该 亮 的 区 域 亮 起 来 ， 该 暗 的 区 域 适 
度 地 上 暗 下 去 ， 从 而 形成 一 定 的 层次 感 ， 最 终 使 该 图 像 在 色调 并 不 做 太 多 转换 
的 前 提 下 成 功 地 实现 了 画面 层次 感 的 加 强 。 
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原 图 中 主要 存在 以 下 几 个 问题 , 首先 是 整体 曝光 不 足 , 使 画面 看 起 来 比较 灰暗 。 
另外 ， 作 为 主体 的 马匹 部 分 同样 由 于 本 身 的 亮度 以 及 对 比 度 的 原因 几乎 与 育 景 相 
互 融 合 ， 不 够 醒目 。 除 此 之 外 ,日 地 部 分 本 身 有 亮 部 以 及 暗部 的 区 分 ， 但 是 种 种 原 
因 使 地 面部 分 应 有 的 层次 感 没 能 很 好 地 体现 出 来 , 整体 画面 显得 层次 感 缺 乏 和 平淡 











元 奇 。 
昌光 度 的 大 幅 度 EEE 圭 -一 一 
提升 9 htroom mobi e > 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻 灯 片 放映 | 打印 | Web 
直方 图 < 
通过 大 幅 提 升 曝 光度 ， 使 本 是 有 em 
面 中 的 细节 部 分 完整 地 呈现 2 
出 来 ， 以 便于 色调 的 调整 。 て ーー 


曝光 度 
対比 度 
阴影 
白色 色 阶 


黑色 色 阶 
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文件 (Pi 编辑 ([E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) ”设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


颜色 和 对 比 度 的 
调整 : 
对 画面 的 色调 以 及 对 比 度 进 
行 调整 ， 在 确定 了 基本 色调 
之 后 加 强 对 比 度 ， 使 最 终 效 
果 更 加 立体 。 





ghtroom mobile 


スズ 


[国峰 
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文件 (编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


调整 画笔 的 应 用 : 

通过 调整 国 笔 的 应 
用 对 局 部 曝光 以 及 颜色 进行 
调整 ， 这 样 的 调整 更 为 细致 ， 
也 更 加 精确 。 


ghtroom 5 


room mobile 


锐 化 程度 
EE 





显示 编辑 标记 : ”自动 < 显示 选 定 的 蒙 版 叠加 
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db 


默认 值 





文件 ( | 编辑 (E) 图 库 (L) 
新 建 目录 (N).. 
打开 目录 ( 〇 )… 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) 


优化 目录 (Y)… 


导入 照片 和 视频 (0… 
从 另 一 个 目录 导入 (1D)..… 
联机 拍摄 

证 动 导入 (A) 

导出 (E)… 

使 用 上 次 设置 导出 (W) 
使 用 预 设 导出 

导出 为 目录 (LD).… 

通过 电子 邮件 发 送 照片 . 


塔 效 工具 管理 器 .… 
庶 效 工具 若 外 信息 (S$) 
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图 库 过 法 器 (日 
打印 机 (P)… 


太太 太太 六 村 页 面 设置 (G).… 


退出 (%) 
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关键 字 列表 


元 数据 


注释 
元 数据 (M) 视图 (| 


Ctrl+O 
» 


Ctrl+Shift+I 


Ctrl+Shift+E 
Ctrl+Alt+Shift+E 
2 


Ctrl+Shift+M 


Ctrl+Alt+Shift+, 
» 


Ctrl+B 
Ctrl+Alt+B 
Ctrl+Shift+B 


Ctrl+P 
Ctrl+Shift+P 





Ctr+Q 


通过 色温 的 提 
升 ， 使 画面 的 色调 呈现 出 更 
暖 的 效果 。 展开“ 基本 ”面板 , 
在 “ 白 平 衡 ” 中 选择 “色温 " 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 色温 进行 调节 
具体 参数 如 图 所 示 。 


对 整体 色调 进 
行 变换 ， 添加 少许 红色 的 元 
素 。 展 井 基本" 面板 ,在 "日 
平衡 ”中 选择 “色调 ”选项 ， 
章 过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 色调 进 具体 参 
数 如 图 所 示 。 


提升 曝光 
度 , 使 画面 中 的 细节 部 分 呈 
见得 更 加 清晰 、 完整 。 展开 “ 基 
本 "面板 ,在 "色调" 中 选择 “ 曝 
光度 ”选项 ， 通 过 移动 该 选 
页 的 滑 块 对 图 像 的 曝光 度 进 
行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 
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文件 (站 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) “帮助 (H) 






图 库 | 修改 照片 | 地 图 


高 光 
阴影 
白色 色 阶 
黑色 色 阶 


清晰 度 
鲜艳 度 = = 
饱和 度 全 一 一 一 一 一 


色调 曲线 4 


镜头 校正 
效果 
相机 校准 


回 | 四 四 - 
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文件 (月 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


ele 





图 库 | 修改 照片 | 地 图 


彩色 黒白 


= 


曝光 度 
对 比 度 
高 光 
阴影 
白色 色 阶 
黑色 色 阶 


镜头 校正 
效果 
相机 校准 


I 设置 默认 设置 .. 


EE MN- 
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or 
文件 (日 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 


直方 图 < 


加 加 图 - 电 软 打样 
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区 


Lightroom 完美 行 摄 旅 图 

















微 降 低 对 四 Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 [小时 -区 sa 
ft 村 A 文件 (PD ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


比 度 ， 使 照片 的 效果 更 加 柔 EE AE EE | | mu 
和 。 展开 “基本 " 面板 ,在 “ 色 sieono 
调 ” 中 选择 “对 比 度 " 选项 ， - 2 3 

过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 | 
像 的 对 比 度 进行 调节 ， 具 体 
参数 如 图 所 示 。 







相机 校准 


| 加 图 - 忆 软 打样 = ポ 设 本 点 座 设置 














略 1 收 增 加 高 高 光 男 Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 [ec@ ga 


文件 (D 编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) “设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


区 域 的 高度 , 使 主体 部 分 更 2 | a 
加 醒目 。 展 开 “ 基 本 ”面板 , 
在 “色调 "中 选择 高光" 选项 ， 

过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 高 光 进行 调节 ,具体 参数 
如 图 所 示 。 


相机 校准 


[回回 - 可 软 打桩 

















大 幅度 增 力 0 暗 Uightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop lightroom - 修改 照片 en | 


文件 (F ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 工具 中 ”视图 (W) 窗口 WM) ”帮助 (H) 


部 区 域 的 亮度 ， 使 暗部 细节 BI lower 

更 加 清楚 。 展 开 “ 基 本 ” 面板 , 

在 “色调 " 中 选择 “阴影 "选项 ， 
过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 

像 的 阴影 进行 调节 ,具体 参数 


清晰 度 
鲜艳 度 
IE 








镜头 校正 
效果 
相机 校准 


加] 加 图- 可 软 打样 隔 芝 要 于 天 达 本 
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适 当 提 升 画 iohtroom 5 Catalog - Adobe Photoshop lightroom - 修改 照片 [FE 区 可 


文件 (日 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) “帮助 (H) 


白色 色 阶 的 参数 ， 使 高 光 区 bb z ee 
域 呈 现 出 更 加 通 透 的 效果 . SR ineroimis 
展开 “基本 ”面板 ,在 “ 色 
调 ” 中 选择 “白色 色 阶 ” 选 
项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 块 
对 图 像 的 白色 色 阶 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 





相机 校准 


| YY Ma | ET 














适 当 提 升 Tightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 [EGG 区 可 


文件 (日 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


黑色 色 阶 的 参数 ， 使 暗部 区 2 es 
域 中 的 层次 有 所 还 原 。 展开 。 J T0000: 
“基本 ”面板 ， 在 “色调 

中 选择 “黑色 色 阶 ”选项 ， 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 黑色 色 阶 进行 调节 ， 具 
体 参数 如 图 所 示 。 


相机 校准 


| 回回 - 下 软 打 样 Ei 旨 














通过 降低 男 画 tightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 ーー 


文件 (D “编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 北口 (W) 帮助 (H) 


面 中 的 鲜艳 度 使 妥 片 不 再 Ei Et mas pie 
有 过 于 艳丽 的 感觉 ， 整 体 效 

果 更 加 真实 、 自 然 。 展 开 “ 基 
本 "面板 在 “偏好 " 中 选择 ' 鲜 
抱 度 ” 选 项 ,通过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 鲜艳 度 进 
行 调节 ， 具体 参数 如 图 所 示 。 


效果 
相机 校准 


| YY ea 


区 
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适当 增加 饮 
和 度 ， 使 草地 与 树木 的 部 分 
更 加 郁 郁 意 切 。 展 井 基本 " 
面板 ， 在 “偏好 ”中 选择 “ 饱 
和 度 ” 选 项 ,通过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 饱和 度 进 
行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 


分 通道 对 饱和 度 进 行 调节 。 
展开 “HSL” 面板， 选择 “ 饱 
和 度 ” 选 项 ， 对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 芽 
所 示 。 


前 


a 


KX 


N 


1 


分 通道 对 明亮 度 进 行 调节 。 


亮度 ”选项 ， 对 各 色 通 道 分 
别 进 行 调 整 ， 有 具体 参数 如 图 
所 示 。 
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文件 (日 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


| YY Ma 


修改 照片 | 


LT 
地 图 


幻灯 片 放映 


EB (Pe) Neb (OO 


打印 | Web 
直方 图 < 


@ 


相机 校准 
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文件 (站 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


| YY Nea 


修改 照片 


地 图 | 画册 


镜头 校正 
效果 
相机 校准 

















文件 (站 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) ”照片 (P) ”设置 (S) 工具 (TM “视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 





辐 加 图 - = 软 打 样 
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2 


グ 


3 


回 


相机 校准 











14 锐 化 通 辻 洞 整 操 度 , 使 国 pp ee Rm Rm ea Cs 
面 中 的 细节 层次 更 加 清晰 。 wate J に IN wy ce arden ies 
展开 “细节 ”面板 ,在 “ 镜 化 " 

中 分 别 选 择 “ 数 量 ”“ 半 径 "“ 细 
节 ” 以 及 “ 蒙 版 ”等 选项 , 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 中 的 锐 度 进行 调节 ， 具体 
参数 如 图 所 示 。 





相机 校准 < 











15 压 暗 四 局 突出 主题 通过 。 下 于 一 一 
对 四 周 环境 压 暗 ， 使 画面 的 = EE a ee 
主体 部 分 更 加 突出 。 展 开 人 

果 " 面板 ， 在 “裁剪 后 暗 角 '” 
中 分 别 选 择 “数量 "“ 中 点 ” "加 
度 " “羽化” 以及“ 高光" 
等 选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 
滑 块 对 图 像 进行 调节 ， 具 体 
参数 如 图 所 示 。 


相机 校准 < 


| | ~ 加 软 打样 











16 草地 暗部 的 调整 通过 调整 一 一 一 一 一 一 一 
画笔 的 应 用 ， 对 画面 中 草地 ーー = EE 
的 暗部 进行 降低 曝光 度 的 调 
整 。 单 击 “ 调 整 画笔 ”工具 , 
设置 参数 后 对 草地 部 分 的 暗 
部 区 域 进行 调整 ， 具体 参 数 引 记 时， “本 0 に 
如 图 所 示 。 RE | 
> EA 


显示 编辑 标记 : ”自动 < 显示 选 定 的 蒙 版 又 加 


252 | Lightroom 完美 行 摄 旅 图 


通过 调整 
画笔 的 应 用 ， 再 次 提升 画面 
主体 部 分 的 曝光 ， 使 其 更 加 
醒目 。 单 击 “ 调 整 画 笔 " 工具 , 
设置 参数 后 对 马匹 部 分 进行 
调整 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 


甬 过 调整 
画笔 的 应 用 ， 提升 画面 中 章 
地 部 分 的 亮 部 区 域 ， 使 草地 
分 更 加 立体 。 单 击 “ 调 整 
画笔 ”工具 ， 设 置 参数 后 对 
草地 的 亮 部 区 域 进行 调整 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


tT 


照 卢 调 整 完 毕 


之 后 将 文件 导出 。 在 “图 库 " 

模块 中 ， 选 择 “ 文 件 ” > “ 导 
出 " 命令 ,导出 修 调 好 的 照片 , 
最 终 效 果 如 图 所 示 。 


二 
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[=e] 


.25 映 | 打印 | Web 
直方 图 < 





显示 编辑 标记 : ”自动 < 显示 选 定 的 蒙 版 到 加 
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文件 (F) ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


说 化 程度 
杂 色 
波纹 
去 边 


颜色 


显示 编辑 标记 : ”自动 < 显示 选 定 的 蒙 版 又 加 
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文件 (日 ”编辑 (E) ”图 库 (L) 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


字 列 表 
元 数据 
注释 
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Lightroom 完美 行 摄 


〆 ら 4 











二 世 的 棟 能 。 


这 是 一 幅 关 于 棕熊 的 动态 写真 ， 在 调整 
重点 ， 使 其 尽 可 能 看 起 来 更 加 醒目 。 当 然 方式 是 多 样 的 ， 在 适度 提 亮 主体 部 
分 的 同时 对 四 周 环境 进行 压 暗 是 弟 见 的 一 些 手法 ， 总 之 目的 只 有 一 个 ， 就 是 
让 标 熊 从 画面 中 凸显 出 来 ， 让 青 景 部 分 尽 可 能 “ 退 ” 去 。 










































~ 
es 和、 に ~ 
Re 、 
AAA て - 
~ 
を ロ | ~ 
て SR La 7 
に か Ca | > - 点 rs 
二 pf ~ so ーー 
』 3* 6 Ps 1 r どの 
の 5 ni ” “- 
ee だ a =、 で ー 
= ー し 





| 整体 曝光 不 足 ， 
使 画面 看 起 来 
比较 灰暗 ， 缺 
乏 明 快 的 视觉 
效果 























昌吉 


THE CORE 
PROBLEM ; 


Ee ee ee ee ee ee ee ee 凍 生生 放 





基本 参数 的 调整 
01 通过 基本 参数 的 调 
整 ， 最 大 限度 地 还 原 照 片 应 
有 的 亮度 、 对 比 度 以 及 色彩 ， 
使 整体 画面 看 起 来 更 加 鲜明 。 








画面 背景 部 分 
由 于 在 颜色 上 
没有 太 大 的 区 
别 ， 以 至 于 缺 
乏 层 次 感 ， 从 
远 处 看 非常 混 
沌 ， 严 重 影响 
色 了 画面 的 整 
体 美 感 






































a |/ 作为 画面 主体 的 棕熊 本 身 由 
于 曝光 度 不 足 ， 几 乎 与 育 景 
融 为 一 体 , 看 起 来 不 是 很 醒 
a 



































原 图 中 主要 存在 这 几 个 问题 ， 首 先是 整体 曝光 不 足 ， 使 画面 看 起 来 偏 灰 暗 。 
除 此 之 外 的 问题 就 是 层次 感 缺乏 ， 作 为 育 景 虽 然 对 主体 部 分 只 是 映衬 的 作用 ， 但 


ン 


其 本 身 在 光影 以 及 色调 上 也 应 该 是 有 层次 的 。 男 外 ， 主 体 部 分 的 棕熊 看 起 来 本 应 
更 加 醒目 ， 但 事实 上 却 似乎 和 背景 融 为 一 体 ， 看 起 来 





片 混 泥 
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回 回回 - 


256 | Lightroom 完美 行 摄 旅 图 


调整 画笔 的 应 用 : 
通过 调整 画笔 的 应 rr 
用 对 画面 进行 分 区 调 色 ， 例 
如 背景 的 绿 树 、 近 处 的 河水 
以 及 画面 主体 部 分 的 棕熊 等 ， 


总 之 ， 使 照片 的 色彩 以 及 层 
次 更 加 丰富 。 


i 
CG 


ー 
ノン 


\ 


显示 编辑 标记 : ”自动 = 显示 选 定 的 蒙 版 到 加 


mm 


AN 


操作 


了 
3 水 


L Adobe Lightr 5 
Tr Lightroom mobile A|] ょ 


适合 填 薄 14 


发 布 服务 


OPERATION 
STEPS : 


ヘー ニーーー ニ ーー ニー ニー ニー ニー ニー ニー ニー ニー ニー ニー ニニ ーー 


在 “图 库 " 





照片 和 视频 ”命令 ,导入 照 
片 “9.2” 原始 文件 。 


一 步 主 要 对 图 像 进 行 初 步 
的 调整 ， 除 了 体现 出 画面 的 
层次 感 之 外 还 使 其 呈现 出 偏 
暖 的 色调 。 展 开 “ 基 本 ” 面 
板 ， 分 别 从 “日 平衡 ” “色调 - 
以 及 “偏好 ”3 个 方面 对 图 像 
的 色调 以 及 光影 进行 调整 , 
效果 如 图 所 示 。 
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EJ 幻灯 片 放映 | 


[Es 
色调 


曝光 度 
对 比 度 

高光 

胃 
Es = 
饱和 度 


锐 化 程度 
二 名 
波纹 
去 边 








打印 | Web 


直方 图 4 


编辑 


眼 片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 | 


| 文件 (| 编辑 (E) ”图 库 () 照片 (p) 元 数据 (M) 视图 (| 


直方 图 


快速 修改 照片 
关键 字 
关键 字 列 表 


元 数据 
注释 < 








新 建 目 录 (N)… 
打开 目录 (D)… 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) 


优化 目录 (Y)… 


导入 照片 和 视频 四.… 
从 另 一 个 目录 导入 加.… 
联机 拍摄 

自动 导入 (A) 

导出 (E)... 

使 用 上 次 设置 导 当 (W) 
使 用 预 设 导出 
导出 为 目录 (DD).. 


增 效 工具 管理 器 … 
增 效 工具 阁 外 信息 (S) 
显示 快捷 收藏 夫 (Q) 
存储 快捷 收藏 去 (V)… 
清除 快捷 收藏 夫 (U) 


图 库 过 污 器 介 


打印 机 (P)… 
页 面 设置 (G)… 


退出) 


通过 电子 邮件 发 送 照片 … 


将 快捷 收藏 夫 设 为 目标 (中 


Ctr+O 
» 


Ctrl+Shift+I 


2 
4 


Ctrl+Shift+E 
Ctrl+Alt+Shift+E 
» 


Ctrl+Shift+M 


Ctrl+Alt+Shift+, 
» 


Ctrl+B 
Ctrl+Alt+B 
Ctrl+Shift+B 
Ctrl+Shift+Alt+B 


ト 


Ctrl+P 
Ctrl+Shift+P 





Ctr+Q 





通过 曲线 EE 
调节 适当 增加 图 像 的 对 比 度 , 
使 其 更 加 立体 。 展 开 “ 色 调 
曲线 ”面板 ， 选 择 其 中 的 “ 暗 
色调 ”选项 ， 通 过 移动 选项 
的 滑 块 对 图 像 的 曲线 进行 调 
节 ， 具体 参数 如 图 所 示 。 


分 高 色调 
细节 
镜头 校正 
效果 
相机 校准 











ノヽ 
ノリ 


通道 对 色相 进行 调节 。 展 开 
“HSL" 面板 ,选择 “色相 
选项 ,对 各 色 通 道 分 别 进行 
调整 ， 具体 参数 如 图 所 示 。 


Ml Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop oom - 收 改 照片 
文件 (D ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 





窗口 (W) “帮助 (H) 





分 通道 对 饱和 度 进行 调 市 。 
展开 “HSL” 面 板 , 选择 “ 饮 
和 度 ” 选 项 ,对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ,具体 参数 如 
所 示 。 


兰 泪 瞪 泪 中 了 册 项 贞 
[和 


辐 图 回 - 呈 软 打样 
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四 lightroom 5 Catalog - Adobe | hotoshop Lightroom - 修改 眼 片 
文件 (P) ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


分 通道 对 明亮 度 进行 调节 。 So | 
展 井 "HSL" 面板 , 选择 “ 明 
亮度 ”选项 ， 对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参数 如 图 
所 示 。 


通过 调整 锐 度 ， 使 画 WE 

面 中 的 细节 层次 更 加 清晰 。 oe PF | SR | tm 
展开 “细节” 面板 , 在“ 锐 化 " ] 

中 选择 “数量 ”选项 ,通过 
移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 中 
的 锐 度 进行 调节 ， 具 体 参 数 
如 图 所 示 。 


对 四 周 环 境 压 暗 ， 使 画面 的 
主体 部 分 更 加 突出 。 展 开 “ 效 
果 ” 面 板 ， 在 “裁剪 后 暗 角 " 

中 分 别 选 择 “数量 "“ 中 点 ”“ 圆 
度 " “羽化 ”以 及 “高 光 " 

等 选项 ,通过 移动 该 选项 的 
滑 块 对 图 像 进 行 调 
参数 如 图 所 示 。 


二 
BE 
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通过 调整 

画笔 的 应 用 对 河水 的 颜色 进 

行 转换 。 单 击 “ 调 整 画笔 ” 

工具 ， 对 其 参数 设置 后 在 河 

水 的 区 域 进行 涂抹 ， 具体 参 
数 如 图 所 示 。 


画笔 的 应 用 对 标 熊 的 上 
行 转换 。 单 击 “ 调 整 画 笔 ” 

工具 ， 对 其 参数 设 
面 的 主体 部 分 标 熊 进行 涂抹 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


CT 
Wy 
评 


选择 一 种 颜色 : 


之 后 将 文件 导出 。 人 在 “图 库 ” 
模块 中 选择 “文件 ” >“ 导出 ” 


命令 ， 导 出 修 调 好 的 照片 ， 
最 终 效果 如 图 所 示 。 





文件 (日 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 










图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 
直方 图 < 


让 < 一 
人 ーー ニー= 
波纹 














复位 。 关闭 


色调 曲线 


黑 日 


= 显示 选 定 的 蒙 版 到 加 


文件 (月 ”编辑 (E) 修改 照片 (D) HP) 设置 () IRM 时 窗口 (W) “帮助 (H) 





e 入 门 >» 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放 映 | 打印 | Web 
直方 图 4 


编辑 


对 比 度 
阴影 - 

清晰 度 

饱和 度 


说 化 程度 
EE ーー 
ーー 
二 














复位 。 ”关闭 


= 显示 选 定 的 蒙 版 到 加 


窗口 (W) ”帮助 (H) 


幻灯 片 放映 | 打印 | Web 


ss. 太い の 
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光盘 路 径 


原始 文件 Chapter 09/Media/9-2.jpg 最 终 文件 : Chapter 09/(Complete/9-2.jpg 


© 


视频 文件 : Chapter 09/Complete/9-2.avi 难 易 程度 大大 盗 次 次 











前 后 效果 对 比 
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‘ah 


ロ i os ーー : デ ュー 
コーーー フ ーー 


让 


srs 


展翅 飞翔 的 鸟 儿 


在 图 像 调整 中 首先 需要 做 的 就 是 准确 地 找到 画面 的 主体 部 分 ， 以 便 进行 


重点 的 修 调 。 该 案例 中 右 侧 的 飞禽 可 以 作为 调整 的 主体 ， 因 而 后 期 修整 的 目 


的 融 是 如 何 使 其 变 得 更 加 醒目 ， 成 为 束 张 照片 中 的 焦 吕 部 分 。 








除了 调整 画笔 以 外 ， 渐 变 滤 镜 也 是 一 个 非常 实用 的 工具 ， 尤 其 在 给 图 像 进 
行 加 色 处 理 时 ， 通 过 渐变 滤 镜 会 使 颜色 的 过 渡 更 加 自然 。 
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二 渡 和 层 
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看 起 来 比 





国選 


THe CORE 
PROBLEM_ 





忆 使 画面 的 曝光 以 及 色调 趋 


十 正 常 

















， 以 便于 进行 


细 的 调整 。 
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寺 景 融 为 一 











= 
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5 [7 暗部 细节 的 缺失 使 画面 中 的 
部 分 区 域 看 起 来 漆黑 一 片 ， 
党 元 外 [J 信息 | 三 























































































































原 图 存在 的 主要 问题 是 暗部 的 曝光 不 足 ， 以 至 于 其 中 的 细节 层次 有 所 缺失 。 
除 此 之 外 ， 色 调 的 单一 使 画面 在 颜色 上 没有 层次 感 ， 针 对 以 上 存在 的 两 个 主要 问 
行 适当 修 调 即 可 。 












































基本 参数 的 调整 : 


四 Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 图 库 IE 
文件 (月 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (视图 (V) 窗口 (W) 者 助 (H) 





画 - 加 软 打样 
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调整 画笔 以 及 渐变 
滤 镜 的 应 用 : 

过 调整 画笔 以 及 渐变 滤 镜 
的 应 用 对 画面 进行 加 色 处 理 ， 
使 照片 的 层次 感 更 强 、 色 彩 
更 加 丰富 。 


a 


へ 


保 作 


取 
KR 


~ 
DS 


OPERATION 
STCPS , 


ヘー ニーーー ニ ーー ニー ニー ニー ニー ニー ニー ニー ニー ニー ニー ニニ ーー 


在 “图 库 ” 


= 





照片 和 视 频 ” 命令 7 导 人 ハ 


片 “9.3” 原始 文件 。 


一 步 主 要 对 图 像 进行 
的 调整 ， 除 了 体现 出 画面 的 
层次 感 之 外 还 使 其 呈现 出 偏 
暖 的 色调 。 展 开 “ 基 本 ” 面 
板 ， 分 别 从 “日 平衡 ”“ 色 
週 ” 以 及 " 偏 好 " 3 个 万 面 对 


= 


图 像 色 调 以 及 光影 进行 调整 , 


效果 如 图 所 示 。 
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文件 (月 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) “帮助 (H) 





画 ightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Uightroom -仿生 
文件 (F) ”编辑 (E) ”图库 (L) 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 (V) 窜 口 (W) 帮助 (H) 
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文件 (编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 礁 日 W) ”帮助 (H) 





Lightroom 完美 行 明 


县 旅 图 





相机 校准 


复位 














新 建 目录 (N)、， 



























打开 目录 (O)… 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) 


优化 目录 (Y)… 


导入 照片 和 视频 加.… 
从 另 一 个 目录 导入 (D).… 
联机 拍摄 

自动 导入 (A) 


号 出 (E).… 

使 用 上 次 设置 导出 (W) 
使 用 预 设 导出 
导出 为 目录 ( 吕 … 


通过 电子 邮件 发 送 照片 … 


增 效 工具 管理 器 … 
增 效 工具 次 外 信息 (S) 





图 库 过 污 器 ( 


打印 机 (P)… 
页 面 设置 (G)… 


退出 () 


元 数据 (M) ”视图 (| 


Ctr+O 
» 


Ctrl+Shift+I 


2 


2 


Ctrl+Shift+E 
Ctrl+Alt+Shift+E 
» 


Ctrl+Shift+M 


Ctrl+Alt+Shift+, 
2 


Ctrl+B 
Ctrl+Alt+B 
Ctrl+Shift+B 
Ctrl+Shift+Alt+B 


ト 


Ctrl+P 
Ctrl+Shift+P 





Ctr+Q 








镜头 校正 


相机 校准 


通过 调整 锅 度 ， 使 男 
面 中 的 细节 层次 更 加 清晰 。 Uahtroom roble 国库 | 修改 照片 | 地 加 
展开 “细节 ”面板 ,在 “ 锐 化 ” 
中 选择 “数量 ”选项 ,通过 
移动 设 选 项 的 滑 块 对 图 像 中 
的 锐 度 进 行 调节 ， 具 体 参 数 
如 图 所 示 。 





镜头 校正 < 
效果 < 
相机 校准 < 


国 - 下 软 打样 


调整 和 田 笔 的 应 用 对 部 分 肖 景 lightroom mobile 入 nm 団 庫 | 修 政 照 片 | 地図 | 画 期 | 幻 灯 片 放映 PE 


进行 降低 曝光 度 的 操作 ， 使 
画面 整体 的 层次 感 增强 。 单 
击 “调整 画笔 ”工具 ,对 其 
参数 设置 后 对 照片 左 侧 的 育 


ノ 


景 部 分 进行 涂抹 , 具体 参数 如 


显示 编辑 标记 : ”自动 < 显示 选 定 的 蒙 版 权力 


为 了 使 画面 的 色 
彩 更 加 丰富 ， 通过 应 用 渐变 i sa ass 
滤 镜 来 添加 蓝 色 元 素 。 单 击 
“渐变 滤 镜 ”工具 , 对 其 参数 
受 置 后 在 页 面 上 制作 蓝 色 渐 
变 效 果 , 具体 参数 如 图 所 示 。 


选择 一 种 颜色 : 
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光盘 路 径 


原始 文件 ，Chapter 09/Media/9-3.jpg 最 终 文件 : Chapter 09/Complete/9-3.jpg 
视频 文件 : Chapter 09/Complete/9-3.av1 难 易 程度 大 大 次 次 次 











前 后 效果 对 比 
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像 的 撮影 作品 , 针对 前 期 拍摄 中 存在 的 种 种 问题 ， 
的 提取 以 及 色彩 信息 的 还 原 上 。 与 
最 终 使 照片 能 够 展现 出 清新 、 








原 图 中 存在 的 主要 问题 是 暗部 区 域 的 曝光 严重 不 足 ， 以 至 于 细节 层次 有 所 缺 
失 ， 尤 其 是 人 物 面 部 的 一 些 阴影 严重 地 影响 到 了 画面 整体 的 美感 。 除 此 之 外 ， 男 面 
整体 的 饱和 度 较 低 ， 无 法 体现 出 照片 应 有 的 清新 、 明 媚 效 果 ， 这 些 都 是 后 期 修整 中 
注意 的 事项 。 
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$I [= 的 初 ユヒ . 调 整 Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 | 
E34 < " 文件 由 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) ”设置 (S) 工具 (T) 视图 (VW) 窗口 (W) 帮助 (H) 





过 暖 jt 上 度 、 対 be Hghuoon ' obile 人 | 图 2 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 | web 


直方 图 < 


数 的 调整 ， 使 画面 层 CO 
地 呈现 出 来 ， 以 便于 





进行 色调 的 调整 


加 強 画 


照片 看 起 来 更 有 层 层次 。 


调整 ， 
== 
国 < 





细节 
镜头 校正 
效果 
相机 校准 


加 图 图 - 号 软 打样 





对 比 度 的 再 次 加 强 ， “esesremaaasmsass nーーーーーーーーーーーーーー ーー ーー 
征 过 曲线 的 调整 来 “用工 全 全 
EE 直方 图 < 

面 的 整体 対比 度合 





相机 校准 


回] 加 四 - 号 软 打 样 





画面 色调 的 调整 
分 通道 进行 色调 的 Lohtroom moble 入 站 图 有 恨 片 | 地 图 | 幻灯 片 放映 | 
使 画面 的 色彩 信息 更 | | Oe) LO 

视觉 效果 更 加 唯美 




















相机 校准 < 


软 打 样 
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01 照片 的 导入 在 “图 库 ” 
模块 中 选择 “文件 ”> “ 导 
照片 和 视频 ”命令 ,导入 照 


片 “10.1” 原 始 文件 。 


し 


02 到 温 的 酒 整 略微 降低 整体 
色温 ， 使 画面 更 加 清 透 。 展 
开 “ 基 本 ” 面板 , 在 “日 平衡" 
中 选择 “ 选项 ,通过 
移动 广 选 项 的 滑 块 对 图 像 的 

温 进 行 调节 ， 具 体 参 数 如 
图 所 示 。 


パ 下 7 
i 


03 色调 的 调整 略微 调整 色 
调 ， 使 画面 的 颜色 更 柔和 。 
展开 “基本 ”面板 ， 在 “ 白 
平衡 ”中 选择 “色调 ”选项 ， 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 医 
像 的 色调 进行 调节 , 
数 如 图 所 示 。 
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文件 (D 靖 缉 (E) 国 麻 (U ”照片 (P) 元 数据 (M) 
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Lightroom 5 Catalog - Adobe photoshop Lightroom - 修改 照片 
文件 ( 编辑 (E) “修改 照片 ID) 照片 (P) “设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


软 打样 


回 加 四 - 





文件 (P ”编辑 iE) 修改 照片 (D0) 照片 (P) “设置 (S) 工具 (T) 


视图 (Vv) 窗口 (W) ”者 助 (H) 


打印 | Web 


直方 攻 
快速 修改 照片 
关键 字 
关键 字 列 表 
元 数据 


注释 

























[画册 x| > 用 虽 = 


文件 (F) | 编辑 (E) 图 库 (L) 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 ( 
新 建 目 录 (N)… 
打开 目录 (O)… Ctrl+O 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) 
优化 目录 (Y)… 
导入 照片 和 视频 上 四,… Ctrl+Shift+I 
从 另 一 个 目录 导入 加.… 
联机 拍摄 » 
自动 导入 (A) 2 
号 出 (B).… Ctrl+Shift+E 
使 用 上 次 设置 导出 (W) Ctrl+Alt+Shift+E 
使 用 预 设 导出 » 
导出 为 目录 (D… 
通过 电子 邮件 发 送 照片 … Ctrl+Shift+M 
增 效 工具 管理 器 … Ctrl+Alt+Shift+， 
增 效 工具 额外 信息 (S) » 
显示 快捷 收藏 夫 (Q) Ctrl+B 
存储 快捷 收藏 夫 (V)… Ctrl+Alt+B 
清除 快捷 收藏 夫 (U) Ctrl+Shift+B 
梅 快捷 收藏 夫 设 为 目标 (T Ctrl+ Shift+Alt+B 
图 库 过 污 器 (了 2 
打 印 机 (P).… Ctrl+P 
页 面 设置 (G).. Ctrl+Shift+P 
退出 ) Ctrl+Q 


视图 (Y) 窗口 (W) 帮助 (H) 


幻灯 片 放映 | 打印 | Web 


直 六 图 4 





打印 | Web 


直方 图 4 
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04 曝光 度 的 调整 通过 降低 曝 
光度 ， 使 天 空中 的 层次 更 好 
地 呈现 出 来 。 展 开 “ 基 本 - 
面板 ， 人 在 “色调 ”中 选择 “ 曝 
光度 ”选项 ， 通 过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 曝光 度 进 
行 调节 ， 具体 参 数 如 園 所 示 。 


05 对 比 度 的 调整 大 幅度 提升 
画面 的 对 比 度 ， 使 照片 更 加 
立体 。 展 开 “ 基 本 ”面板 , 

在 “色调 ”中 选择 “对 比 度 ” 

选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 对 比 度 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


06 高 光 的 调整 适当 提升 画面 

中 高 光 区 域 的 亮度 ， 使 天 空 

的 部 分 更 加 通 透 。 展开 “基本 ” 

面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “高 

光 ” 选 项 ， 通 过 移动 该 选项 

的 滑 块 对 图 像 的 高 光 进 行 调 
, 具体 参数 如 图 所 示 。 
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文件 (月 准 坦 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (53) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


画 ~ 豆 软 打样 
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文件 (前 ”编辑 E) ”修改 照片 (D) 照片 P) “ 设 秆 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 W) 帮助 (H) 


隆 改 照 凡 | 地 图 | 面 幻 灯 片 放映 | 打印 | Web 
直方 图 < 
SOM OMC 
基本 v 


处 理 方式 ; 彩色 黒白 


色调 
曝光 度 
烈 比 度 
高光 
阴影 
白色 色 阶 
黑色 色 阶 


| 画 | 二 i 软 打样 
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07 阴影 的 调整 大 幅度 增加 画 ”RE 
面 中 阴影 部 分 的 亮度 ,使 腿 “有 各 a ea | om re | 
片 中 的 暗部 细节 呈现 得 更 加 二 
完整 。 展 开 “ 基 本 ”面板 ， | 
在 “色调 ”中 选择 “阴影 
选项 过 移动 该 选项 的 消 
块 对 图 像 的 暗部 区 域 进行 调 
节 ， 具 体 参数 如 图 所 示 。 





08 白色 色 阶 的 调整 通过 增加 
白色 色 阶 的 参数 再 次 提 亮 高 Liohtroom mobie 人 + i aa sm AT 
光 区 域 的 亮度 ， 使 照片 更 加 

展开 “基本 ”面板 ， 
在 “色调 ”中 选择 “白色 色 阶 ” 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 白色 色 阶 进行 调 

, 具体 参数 如 图 所 示 。 





09 黑色 色 阶 的 调整 通过 大 幅 WE 
原画 面 中 暗部 的 细节 层次 . 
展开 “基本 ”面板 ， 在“ 色 
调 ” 中 选择 “黑色 色 阶 ” 选 

过 移动 该 选项 的 滑 块 
对 图 像 的 黑色 色 阶 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


回 回回 - 司 坎 打 立 
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10 清晰 度 的 调整 适当 增加 画 
面 的 清晰 度 ， 使 细节 层次 更 
加 丰富 。 展 开 “ 基 本 ”面板 ， 

在 “偏好 ”中 选择 “清晰 度 " 

选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 清晰 度 进 行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


11 鲜艳 度 的 调整 大 幅度 增加 
画面 的 鲜艳 度 ， 使 照片 的 色 
调 更 加 明快 。 展 开 “ 基 本 ” 

面板 ， 在 “偏好 ”中 选择 “ 鲜 
艳 度 ”选项 ,通过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 鲜艳 度 进 
行 调节 ， 具体 参 数 如 園 所 示 。 


12 饱和 度 的 调整 通过 增加 画 
面 的 饱和 度 ， 使 照片 更 加 明 
把 。 展 井 基本" 面板 , 在 " 偏 
好 ”中 选择 “饱和 度 ” 选 项 , 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 饱和 度 进行 调节 ， 具体 
参数 如 图 所 示 。 
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L 『 Lk jhtroom m obile 


镜头 校正 
效果 
相机 校准 


加 回回 - 
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文件 (D “编辑 E) ”修改 照片 (D) ”照片 [P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


[EL 
直方 图 < 


TOT 


处 理 方式 : 





回回 加 - a 软 打 样 
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13 曲线 的 调整 通过 调节 曲线 
适当 增加 图 像 的 对 比 度 ， 使 
其 更 加 了 立体。 展开 “色调 曲 
线 ” 面板 ,分 别 选择 其 中 的 “高 
光 ”、“ 亮 色调 ”、“ 了 暗色 调 " 
和 “阴影 ”选项 ,通过 移动 

项 的 滑 块 对 图 像 的 曲线 进 
行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 


14 分 通道 渤 行 色相 的 调整 分 


“HSL" 面板 , 选择 “色相 
, 对 各 色 通 道 分 别 进 行 
周 整 / 具体 参数 如 图 所 示 。 


15 分 通道 进行 饱和 度 的 调整 
分 通道 对 饱和 度 进行 调 市 。 
展开 “HSL ”面板 ， 选择 “ 饱 
和 度 ” 选 项 ,对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 





Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightrocm - 修改 照片 
文件 ( 阁 邵 (E) 修改 是 片 (D) 照片 (P) 设置 (5) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


[sse 


troom mobile 
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Lightroom 5 Cata og - Adobe Photoshcp Lightroom - 邊 政 叶 上 


文件 (FF ”编辑 iE) ”修改 照片 (0) ”照片 (P) “设置 (S) 工具 (T) 祝 国 ( 音 口 (W) 帮助 (H) 
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点 曲线 : 


线性 < 





幻 灯 片 放映 | 打印 | Web 


直 六 图 < 


本庄 に x コ 


打印 | web 


直方 图 4 


展 井 "HSL' 面板 , 
亮度 ”选项 ， 对 各 色 通 道 分 
别 进 行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


12 锐 化 通过 调整 饥 度 ， 使 画 
面 中 的 细节 层次 更 加 清晰 。 
展开 “细节 ”面板 ， 在“ 锐 化 " 
中 分 别 选择 "数量"“ 半 径 ”“ 细 
以 及 “ 蒙 版 ”等 选项 , 
过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 中 的 铅 度 进行 调和 万， 具体 
参数 如 图 所 示 。 


计 弹 四 局 突出 主题 通过 
对 四 周 压 暗 处 理 ， 使 画面 中 
的 人 物 部 分 更 加 突出 。 展 开 
(效果 ' 面板 ,在 “裁剪 后 暗 角 ' 
中 分 别 选择 数量 "“ 中 点 "加 
度 ” “羽化” 以及“ 高光" 
等 选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 
滑 块 对 图 像 四 周 的 亮度 进行 
调节 ， 具 体 参数 如 图 所 示 . 
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:OOO 


HSL 


eine 明 高 度 








分 高 色调 < 
细节 4 
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19 渐变 处 理 过 污 点 去 除 工 Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightrocm - 修改 照片 x9 
7/ つ コパ 文件 (有 ” 闯 辑 (E) 修 改 量 五 (D) 照片 (P) 设置 (5) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


要 方 度 4 


具 对 人 物 面 部 的 瑕 竟 音 分 进 LT ughroommobie oa 攻 誠 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 


行 处 理 。 单 击 “ 污 点 去 除 " 
工具 ， 对 其 参数 设置 后 对 人 
物 面 部 进行 修复 ,具体 参数 
如 图 所 示 。 


不 不肖 有 度 





20 调整 画笔 的 应 用 通过 调整 
画笔 的 应 用 ， 对 画面 中 的 人 Hohtoom mble 和 TE CEN. 
物 服 饰 部 分 进行 色调 的 强化 。 OOO 
单 击 “ 调 整 画笔 ”工具 ，, 设 
参数 后 对 红色 围巾 的 色调 
进行 调整 ， 使 其 看 起 来 更 加 
, 具体 参数 如 图 所 示 。 















选择 一 种 颜色 : 


分 离 仓 调 


显示 锅 辑 森 记 :自动 * 徊 未 选 定 的 蒙 版 要 3 K 坂下 以 民 生 





21 -的 导出 片 调整 完毕 
7 バア 1 マナ すし) ババ いい ロロ ェ ビ ブロ ー ビ 文件 ( け 编辑 (E) 图 库 (L) 照片 (P) 元 数据 (M) 议 图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


之 后 将 文件 导出 。 在 “图 库 ' ES ET NOT EE 


命令 ,导出 修 调 好 的 照片 ， 
最 终 效 果 如 图 所 示 。 
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该 案例 照片 在 整体 欠 曝 的 情况 下 出 现 了 高 光 部 分 的 过 曝 现 象 ， 这 是 后 期 
修 调 中 比较 难处 理 的 一 种 现象 。 除 了 对 整体 亮度 进行 提升 之 外 ， 还 需要 单独 
压 暗 过 曝 的 区 域 ， 以 此 来 恢复 其 中 的 细节 层次 ， 最 终 使 整体 光影 趋 于 正常 。 
因此 ， 该 案例 中 光影 的 重 塑 可 以 作为 学 习 的 重点 。 


中 


a 











在 后 期 修 调 中 主要 分 为 两 个 大 的 方向 ， 分 别 是 光影 的 塑造 以 及 色调 的 转换 。 


a 


” ”大 家 所 说 的 色调 其 实 仅仅 涉及 了 其 中 的 一 个 方面 ， 在 这 里 需要 明白 的 一 点 是 ， 光 影 AS- 
.二 ”的 调整 往往 比 色调 的 转换 更 为 重要 ， 它 才 是 决定 一 张 照片 调整 好 坏 的 重要 因素 。 

ン テ ディ ン 3 に ロー 、 is 5 ー 
シン ーー ンコ デア _ 3 | 

we a | 




















光影 的 初步 调整 : 

通过 曝光 度 、 高 沦 、 
阴影 以 及 白色 色 阶 、 黑 色色 
阶 等 参数 的 调整 ， 使 画面 的 
泡影 趋 于 正常 ， 以 便于 进行 
色调 的 调整 。 


原 图 中 整体 曝光 不 足 ， 因 此 照片 看 起 来 比较 上 暗 。 除 此 之 外 画面 的 对 比 度 过 强 ， 
使 灰 曝 区 域 的 部 分 细 贡 层次 有 所 损失 ， 而 过 曝 区 域 看 起 来 比较 突 元 ， 这 些 问题 都 
是 后 期 修 调 过 程 中 需要 格外 注意 的 地 方 。 
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文件 (F) 。 编 每 |b) 修改 照片 (D) 照片 (P) ， 设 种 (5S) 工具 (|) 视图 (V) 窗口 (W) 大助 (H) 


色调 的 初步 确定 : 
对 男 面 的 色调 进行 
初步 调整 ， 使 其 呈现 出 比较 


明媚 的 视觉 效果 。 





国 | 软 打样 


导入 PS 进行 精 修 
处 理 : 
将 Lightroom 中 调整 好 的 照 三 
转 入 Photoshop 中 针对 其 光影 


做 进一步 修 调 。 





映 | 打印 | Web 


に | 


相机 校准 < 
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直方 图 


快速 修改 照片 


关键 字 


关键 字 列 表 


元 数据 


江 吾 


凛 愉 (6 | 编辑 (E) 图 库 必 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 ( 


新 建 目录 (N)… 
打开 目录 (O)… 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) 


优化 目录 (Y)… 


导入 照片 和 视频 (1.… 
从 另 一 个 目录 导入 (D).… 
联机 拍 入 

自动 导入 (A) 


号 出 (E).… 

使 用 上 次 设置 导出 (W) 
使 用 预 设 导出 
导出 为 目录 ( 册 … 


模块 中 选择 “文件 > “ 导 
照片 和 视频 ”命令 


HD マ 
片 “10.2” 原始 文件 。 


通过 电子 邮件 发 关照 片 … 


载 效 工具 管理 器 . 
增 效 工具 赢 外 信息 (S) 
Eg PE fe 2 FF / | 显示 快捷 收藏 夫 (Q) 
7 天 才 AAA 存储 快捷 收藏 夫 (V)... 
清除 快捷 收藏 夫 (U) 


图 库 过 污 器 (日 


打 印 机 (P). 
页 面 设置 (G)… 


る る る る 上 ごま 


刀 由 0 


281 | CHAPTER 10 镜头 下 的 人 物 魅 力 





Ctrl+O 
ト 


Ctrl+Shift+I 


Ctrl+Shift+E 
Ctrl+Alt+Shift+E 


Ctrl+Shift+M 


Ctrl+Alt+Shift+， 
上 


Ctrl+B 
Ctrl+Alt+B 
Ctrl+Shit+B 


Ctrl+Shift+Alt+B 
2 


Ctrl+P 
Ctrl+Shift+P 


Ctrl+ 〇 


02 色温 的 调整 略 微 降 低 整 体 
色 温 , 使 画面 偏 冷 。 展 井 "大 
本 ”面板 ,在 “日 平衡 ”中 
选择 “色温 ”选项 ， 通 过 移 
动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 的 色 
温 进 行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


03 色调 的 调整 降低 色调 
的 万 式 , 使 画面 中 的 色彩 
加 柔 和 。 展 井 "基本" 面板 , 
在 “日 平衡 ”中 选择 “色调 ” 
选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 色调 进行 调节 
具体 参数 如 图 所 示 。 


04 曝光 度 的 调整 大 幅度 提升 
画面 的 曝光 度 ， 使 细节 层次 


还 原 出 来 。 展开 “基本 ”面板 , 


在 “色调 ”中 选择 “曝光 度 ” 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 亮度 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 
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色调 曲线 4 
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分 高 色调 < 
细节 < 


镜头 核 三 < 


相机 核准 < 
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提升 画面 的 
対比 度 , 使 照 片 更 加 立体 。 
展开 “基本 ”面板 , 在 “ 色 
调 ” 中 选择 “对 比 度 ” 选 项 , 

过 移动 设 选 项 的 滑 块 对 图 
像 的 对 比 度 进行 调节 ， 上 有 具体 
参数 如 图 所 示 。 


适当 降低 高 光 

区 域 的 亮度 ,使 其 中 的 层次 

更 好 地 展现 出 来 。 展 井 "基本" 

面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “高 

区 ”选项 ,通过 移动 该 选项 

的 滑 块 对 图 像 的 高 光 进 行 调 
, 具体 参数 如 图 所 示 。 


大 幅度 提升 阴 
影 部 分 的 亮度 ， 有 效 提 取 其 
中 的 细节 层次 。 展 开 “ 基 本 ” 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 所 
影 ” 选 项 ,通过 移动 该 选项 
的 滑 块 对 图 像 的 阴影 进行 调 
, 具体 参数 如 图 所 示 。 
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文件 (RP 编辑 (E) 修 涩 照片 (D) 照片 (P) “ 设 便 (S) 工具 (T) 视图 IV) 商 口 W) 帮助 IH) 


回 ] 图 图 王 四 打样 





色调 由 线 


分 离 色调 
纽 节 


镇 头 校正 


に 3 














文件 (编辑 (E) 修 涩 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 IV) 窗口 W) ”帮助 IH) 
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283 | CHAPTER 10 镜头 下 的 人 物 魅 力 


图 库 | 修改 照片 | 


图 库 | 修改 照片 | 


th 区 」 
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地 图 


| 打印 | Web 


直方 图 4 








通过 降低 
日 色色 阶 的 参数 压 瞳 高 光 区 
域 的 曝光 度 。 展 开 “ 基 本 ” 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 日 
色色 阶 ” 选 项 ， 通 过 移动 该 
移 項 的 滑 志 対 園 像 的 日 色色 
阶 进 行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


通过 大 幅 
度 提升 黑色 色 阶 的 参数 ， 使 
暗部 区 域 的 细节 凹 显 出 来 。 
展开 “基本 ”面板 , 在“ 色 
调 ” 中 选择 “黑色 色 阶 ” 选 
项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 块 
对 图 像 的 黑色 色 阶 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


适当 增加 画 
面 的 清晰 度 ， 使 细节 层次 更 
加 丰富 。 展 开 “ 基 本 ”面板 , 
在 “偏好 ”中 选择 “清晰 度 ” 
选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 清晰 度 进 行 调 贡 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 





四 tightroom 5 Catalog - Adobe Phooshop Lightroom - 修改 昭 
文件 (DP 编辑 IE) ” 族 改 昭 片 (D) 照片 (P) 返 緒 ⑮ 











工具 (MT) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 








EE MN 




























加 iightroom 5 Catalog - Adobe phoioshop om - 
文件 () 。 编 缉 |E]， 颇 改 照片 (D) 照片 ( 设置 (S) 工具 MT) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 
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图 谋 | 修改 照片 | 地 图 





略微 降低 男 
面 的 鲜艳 度 ， 使 人 物 服饰 以 
及 景色 的 色调 更 加 沉稳 、 厚 
重 。 展开 “基本 ” 面板 ,在 “ 偏 
好 ”中 选择 “鲜艳 度 ” 选 项 , 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 鲜艳 度 进 行 调节 ， 上 有 具体 
参数 如 图 所 示 。 


略微 降低 男 
面 的 饱和 度 ， 使 画面 的 色彩 
更 加 自然 、 柔和 。 展开 “基本 ” 
面板 ， 在 “偏好 ”中 选择 “ 饱 
和 度 ” 选 项 ,通过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 饱和 度 进 
行 调节 ， 具体 参 数 如 園 所 示 。 


通过 调节 曲线 
适当 增加 整体 画面 的 亮度 。 
展开 “色调 曲线 ”面板 ， 分 
别 选择 其 中 的 “高 光 ”“ 亮 
色调 ”“ 暗 色调 ”和 “阴影 
选项 ， 通 过 移动 选项 的 滑 块 
对 图 像 的 曲线 进行 调节 ， 具 
体 参 数 如 图 所 示 。 
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阴影 


点 由 线 : 线性 < 








细节 < 


镜头 核 三 < 


=| 


相机 核准 













ノヽ 
ノリ 


通道 对 色相 进行 调节 。 展 开 
“HSL" 面板 ,选择 “色相 
选项 ,对 各 色 通 道 分 别 进行 
调整 ， 具体 参数 如 图 所 示 。 





相机 校准 < 


加 四 图 EE 


























文件 (站 ”编辑 [E) ” 收 改 恨 片 (D) 了 照片 (P) 该 置 (S;， 工 具 (T) 视图 (V) “ 音 口 (人 W) ”帮助 (H) 


图 计 | 修改 照片 | 地 图 


分 通道 对 饱和 度 进 行 调节 。 





和 度 ” 选 项 ,对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 匿 


所 示 。 


镇 头 校 二 


p= 


相机 校准 


改 昭 片 (D) 照片 (P) 


分 通道 对 明亮 度 进 行 调节 。 
展开 “HSL” 面板， 选择 “ 明 
亮度 ”选项 ,对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 未 。 


镜头 校 二 


效 具 


相机 校准 


国 加 图- 忆 软 打样 
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通过 调整 锐 度 ， 使 画 
面 中 的 细节 层次 更 加 清晰 。 
展开 “细节” 面板 , 在 “ 锐 化 " 
中 分 别 选择 数量 ”半径 ”“ 绍 
节 ” 以 及 “ 蒙 版 ”等 选项 ， 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 中 的 锐 度 进行 调节 ， 具 体 
参数 如 图 所 示 。 


通过 
对 四 周 压 暗 处 理 ， 使 画面 中 
的 人 物 部 分 更 加 突出 。 展 开 
(效果 ' 面板 ,在 “ 截 前 后 暗 角 ' 
中 分 别 选择 数量"“ 中 点 “加 
度 ” “羽化” 以及“ 高光" 
等 选项 ,通过 移动 该 选项 的 
滑 块 对 图 像 四 周 的 亮度 进行 
调节 ， 具 体 参数 如 图 所 示 . 


中 


笠 


Lightroom 中 调整 好 的 照片 
转 入 到 PS 中 ， 对 背景 图 层 进 


ノ 


行 复制 ， 效 果 如 图 所 示 。 


で 
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CHAPTER 10 镜头 下 的 人 物 鬼 力 





| 修改 照片 | 


相机 校准 < 









相机 校准 < 


通过 调整 色 阶 对 画面 中 间 进 
行 提 亮 ， 使 照片 中 的 人 物 部 
分 更 加 通 表 ， 效 果 如 图 所 示 。 









Pa& 到 :| 回 wTESBg 申 
| 正常 < | 不 表明 麻 : [100% | - | 
证: 回 A/ 中 日 需 各 hoosl・| 
© ol | 











通过 调整 曲线 ,对 整体 画面 
的 色调 进行 微调 ， 使 照片 更 
加 清新 、 淡雅 ,效果 如 图 所 示 。 





[正常 :| 币 委 明度 : [1009%6| 
锁定 : 团 A 中 自 。” 寺 训 :100%| 




















四 背景 复制 


ゃ zs ロ 


⑤ .OO. 语 同和 兽 : 


mm 




















通过 调整 曲线 ， 对 画面 的 四 
周 进 行 压 蜡 处 理 ， 使 照片 的 
主体 更 加 突出 、 人 物 部 分 更 
加 醒目 ， 最 终 效 果 如 图 所 示 。 
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ha 
为 了 使 画面 的 主体 部 分 更 加 突出 ， 对 背景 进行 适度 的 压 暗 ， 使 人 物 部 分 更 
加 醒目 ， 同 时 渐变 滤 镜 的 使 用 加 深 了 整体 层次 的 效果 ， 使 照片 看 起 来 更 加 立体 。 


る 
沙滩 上 的 童 趣 
リル ンダ / 
该 案例 的 修 调 主要 将 侧重 点 放 在 了 色调 的 转换 上 。 调 整 后 的 照片 从 光影 


上 来 看 层次 感 更 加 丰富 了 ， 而 在 色调 上 主要 采用 以 蓝 色 为 主 的 色调 ， 使 整体 
国 面 显得 更 加 清澈 。 








= 











上 |3 海 天 相 接 的 部 


| 1: 和泊 分 缺乏 由 远 及 

















癌 圳 


ンーー ニ ーーーー ニ ーーー ニ ーー ニー ニーーー ニ ーー ニー ニー へ こく 





基本 参 数 的 週 整 : 





清晰 度 等 参数 的 调整 
面 的 光影 趋 于 正常 ， 并 对 色 


近 的 颜色 泗 
変 , 使 画 面 看 











起 来 没有 层次 
感 








し PR 日 7 作为 画面 主体 部 分 的 人 物 ， 
由 于 饱和 度 以 及 明度 过 低 看 
起 来 非常 灰暗 。 为 了 体现 出 
孩子 天 真 可 爱 的 感觉 ， 应 该 
采用 更 加 明快 的 色调 




































































原 图 中 由 于 人 物 部 分 饱和 度 以 及 明度 过 低 ， 使 画面 的 主体 部 分 不 够 突出 。 除 
此 之 外 ， 硼 景 部 分 的 色调 过 于 灰暗 使 照片 从 总 体 上 缺乏 层次 感 。 在 后 期 的 修 调 中 
应 当选 择 较为 鲜亮 的 颜色 ， 通 过 色彩 的 巧妙 欣 配 来 表现 出 阳光 明媚 下 孩子 在 海边 


小 


感觉 。 
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动 对 画面 进行 细 
手动 对 画面 进行 ES ES ee] 
文件 (D 编 每 E) ”修改 照片 (D) 照片 (FP) 设置 (S$) 工具 (TI 视 习 (W) 冀 口 (W) ”帮助 (H) 
さ npe lightrooms 
致 的 调整 上 rs om mobile 入门 ょ | 路 改 照 地図 | 画册 | 幻灯 片 放 上 肤 打 E Web 


笔 以 及 渐变 滤 锐 的 
应 用 ， 对 照片 进行 分 区 调 色 ， 


通过 调整 轩 


使 画面 的 色彩 更 加 手 富 


镜头 校正 
这 果 
相机 校准 





显示 消 辑 标记 ”总 是 = 


网 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻 打 丹 放映 ”打印 | Web 








对 图 像 进行 初步 调整 ， 使 画 
面 的 曝光 度 以 及 对 比 度 等 参 
数 趋 于 正常 ， 使 照片 呈现 出 

透 的 效果 。 展 开 “ 基 本 : 
面板 ,分别 从 “ 白 平衡 ” “ 色 
调 ” 以 及 “偏好 ”3 个 方面 对 pe ee 
图 像 的 色调 以 及 光影 进 和 pre 間 
整 ， 效 果 如 图 所 示 。 _- 








画 Uightroom 5 Catalog - Adobe Pateshop 全 
文件 (站 ”篇 姓 ([) 修改 照片 (D) ”照片 (P) ”设置 [3) 工具 ①) 视 加 0) 窗口 (W) ”条 助 (I1) 








分 通道 对 饱和 度 进行 调 市 。 

展开 “HSL” 面 板 ， 选 择 “ 饱 
和 度 ” 选 项 ,对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


上 语 轩 加 
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习 计 | 修改 照片 | 地 图 


分 通道 对 明亮 度 进 
展开 “HSL” 面 板 ， 选择 “ 明 
亮度 ” 选 对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参数 如 图 
所 示 。 


分 高 色调 < 
细节 3 


Er 


相机 校准 < 


画 ~ 加 软 打样 





通过 
对 四 周 环境 压 暗 ， 使 画面 中 EN I | RR | 地 
的 主体 人 物 部 分 更 加 突出 。 
展开 “效果 ”面板 ,在 “ 栽 
剪 后 暗 角 ”中 分 别 选 择 “ 数 
量 " “中 点 ”“ 圆 度 ” 等 选项 ， 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 进行 调节 ， 具体 参数 如 图 


所 示 。 ョ . > 」 上 相机 校准 < 


过 调整 
画笔 的 应 用 对 画面 中 人 物 肤 TE EL 
色 的 部 分 进行 调节 。 单 击 “ 调 
整 画笔 ”工具 ， 对 其 参数 设 
置 后 在 人 物 肤色 的 区 域 进行 
涂抹 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 
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ee 
| | 
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寻 示 编辑 标记 ;。 自記 “| 显示 选 定 的 莹 版 要 加 
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06 海水 部 分 的 调整 通过 调整 
画笔 的 应 用 对 海水 部 分 的 颜 
色 进 行 转换 。 单 击 ”调整 画笔 
工具 ， 对 其 参数 设置 后 在 海 
水 区 域 进行 涂抹 ， 具体 参数 
如 图 所 示 。 


07 沙滩 部 分 的 调整 通过 调整 
画笔 的 应 用 对 沙滩 部 分 的 颜 
色 进 行 转 换 。 单 击 “ 调 整 画 笔 " 
工具 ， 对 其 参数 设置 后 在 沙 
滩 区 域 进行 涂抹 ， 具 体 参 数 
如 图 所 示 。 


08 渐变 处 理 为 了 使 画面 中 有 
由 远 及 近 颜 色 上 的 转变 ， 在 
图 像 右 上 角 区 域 做 蓝 色 渐 变 
效果 。 单 击 “ 渐 变 渡 镜 ”工具 , 
对 其 参数 设置 后 在 页 面 上 制 
作 蓝 色 渐 变 效果 ， 具体 参数 
如 图 所 示 。 


选择 一 种 颜色 : 
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图 诬 | 修改 照片 | 地 图 


[し (っ [TH 


录 示 编辑 标记 : 自动 = 暗 示 选 定 的 蒙 点 严 扣 
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文件 (日 ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) “设置 (S) 工具 (T) 视图 IV) 窗口 W) 帮助 IH) 


ie ーー ; 
sx 


显示 编辑 标记 : ” 白 动 * 显示 这 定 的 蒙 版 到 加 
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文件 (了 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照 片 (P) 设 呈 (S) 工具 ) 视图 IV) 窗口 (W) 帮助 IH) 


修改 照片 


205 | CHAPTER 10 镜头 下 的 人 物 鬼 力 


光盘 路 径 


原始 文件 : Chapter 10/Media/10-3.jpg 下 tro II DD0 
视频 文件 ，Chapter 10/Complete/10-3.av1 难 易 程度 大大 次 次 次 











前 后 效果 对 比 
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年 对 画面 进行 特效 的 甘 圭 时 使 其 呈 开 
Eo 











油画 风格 的 照片 的 特点 是 整体 偏 暗 ， 影 调 感 强 ， 色 彩 浓郁 厚重 ， 质 感 及 光泽 
感 突出 ， 当 然 最 关键 的 还 是 要 根据 照片 本 身 的 特点 进行 色调 的 加 强 。 除 此 之 外 画面 局 


et, 


的 锐 度 一 般 会 比较 高 ， 其 他 元 素 的 质感 及 光泽 也 需要 适度 强化 。 


CA 


A 








が で Pe = ーー る 
i CF Si が 


k i | 1」 1 7 W Si . EE a | | 了 J 
» jj IA FT N - air 村 1 { As 六 


“i 该 案例 照片 在 整体 桌 光 不 足 的 情况 下 出 现 了 局 部 过 曝 的 情况 ， 这 是 修 调 。 。 ーー 
em 过 程 中 的 一 个 难点 。 在 后 期 的 修 调 中 将 调整 的 重点 放 在 整体 画面 暗部 细节 的 

提取 上 ， 除 此 之 外 将 树木 部 分 过 曝 的 区 域 通过 降低 曝光 度 来 还 原 其 中 的 一 些 
PS 图 细节 层次 ， 最 终 使 整体 的 曝光 趋 于 正常 。 
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原 图 中 主要 存在 曝光 不 足 的 问题 ， 除 此 之 外 整体 画面 的 饱和 度 较 低 ， 给 人 非 
音 帝 闽 的 感觉 ， 细 心 的 读者 不 难 发 现 虽 然 曝光 不 足 ， 可 是 照片 的 部 分 高 光 区 域 仍 






































然 出 现 了 过 因此 这 调 的 过 程 中 需要 付出 更 多 
的 耐心 和 精力 。 
一 


提升 : ightroom mobile 入 | ] » 图 库 | 修改 照片 | 地 医 画册 | 幻 灯 片 放映 | 打印 | Web 
直方 图 < 


过 大 幅度 提升 曝光 度 ， 使 图 i 6 oO- 
面 中 的 细节 完整 地 呈现 出 来 ， = ーー | 
有 利于 对 光影 和 色调 的 调整 。 AE 换 ] 


| | EC 
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文件 (H 编辑 ltE) 修改 照片 (D) 照片 (bP) 次 豆 (S) 工具 (I) 视图 (V) 窗口 (W) 项 助 LH) 


Adcbe Lightroom 5 
L 『 Lightroom mobile 入 | ] » 












































线性 < 





镜头 校正 


相机 校准 





[ 辐 图 图 - 号 软 打 样 


将 照片 导入 PS 中 

进行 精确 的 调整 : 
将 Lightroom 中 调整 好 的 照片 
转 入 PS 中 进行 色调 以 及 光影 
的 精确 修 调 ， 最 终 效 果 如 图 
所 示 。 
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快速 修改 照片 
关键 宁 

关键 字 列表 
元 数据 


注释 

文件 (F) | 靖 纯 (E) ”到 库 (L) 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 ( 
新 建 目录 (N).… 
打开 目录 (O)… Ctrl+O 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) 
优化 目录 (Y)… 
号 入 環 片 和 祝 問 (⑪.…. Ctrl+Shift+1 
从 另 一 个 目录 导入 (D).. 
联机 拍摄 
自动 导入 (A) 


导出 !E)... Ctrl+Shift+E 


NW NM 1 りき "| | WAM N / 
! 一 1 7/ | kh AN ii 使 用 上 次 设置 导出 (W) Ctrl+Alt+Shift+E 
01 照片 的 导入 在 “图 库 | 2 


导出 为 目录 (L). 


模块 中 选择 “文件 ”> “ 导 TK i Gi. 
ーー 増 奴 工具 前 外 信号 ($) 14 
照片 和 视频 ”命令 ，, 导 - Wb 1 wu 


Ctrl+Shift+B 


片 “11.1” 原 始 文件 。 2 ーー 


打印 机 (P)… Ctrl+P 
页 面 设 置 (G)... Cirl+Shift+P 


選出 :X) cirl+Q 
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对 画面 的 色温 

J 适度 提升 ， 使 其 呈现 出 

偏 暧 的 色调 。 展 开 “ 基 本 ” 

面板 ,在 “日 平 衡 " 中 选择 “ 色 

温 ” 选 项 ,通过 移动 该 选项 

的 滑 块 对 图 像 的 色温 进行 调 
や , 具体 参数 如 图 所 示 。 


甬 过 对 曝光 
度 进行 调整 来 还 原画 面 中 的 
部 分 细节 层次 。 展 开 “ 基 本 " 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 
光度 ”选项 ， 通 过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 曝光 度 进 
行 调 万， 具体 参数 如 图 所 示 。 


面 的 对 比 度 ， 使 暗部 细节 能 
够 呈现 出 来 ， 不 至 于 漆黑 
片 。 展开 “基本 ”面板 ,人 在 “ 色 
调 ” 中 选择 “对 比 度 ” 选 项 ， 
过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 对 比 度 进行 调节 ， 上 有 具体 
参数 如 图 所 示 。 
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图 诬 | 修改 照片 | 地 图 | 画 吕 


ER 


MM ju 霹 
PU 1 | 0 WW 
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色调 曲线 < 
に | 

分 高 色调 < 
细节 < 


镇 关 核 二 < 
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回 加 四 - 
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文件 (D 编辑 IE) ”修改 照片 (D) 了 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 
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图 旗 | 修改 照片 | 地 图 | 


画 | EC 
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大 幅度 降低 画 Won mm 

面 的 高光 , 还 原 其 中 的 细节 Ss 0 a | de | eae 地 图 | 画 加 

层次 。 展 开 “ 基 本 ”面板 ， | 
在 “色调 ”中 选择 “高 光 " 

选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 中 ーー 

块 对 图 像 的 高 光 进 行 调节 , OK WW ae 
| 大 Wi 人 KW MM 











具体 参数 如 图 所 示 。 “ 


回 加 四 - 











トー 日 二 71 而 1 lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 ーー ト 軸 。 居 洲 
这 过 振 完 田 ( a 
AEAL 文件 ( ”编辑 IE) 柳 改 時 戸 (D) ”照片 (设置 (S) 工具 (T) 视 赂 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


中 的 阴影 部 分 ， 使 照片 的 暗 
部 区 域 不 至 于 漆黑 一 片 。 展 
开 “基本 ”面板 ,在 “色调 " 
中 选择 “阴影 ”选项 ,通过 
移动 该 选项 上 的 滑 块 对 图 像 
的 阴影 进行 调节 ， 具 体 参数 
如 图 所 示 。 








提 高 画面 四 Lightroom 5 Catalog - Adobe phoioshop Lightroom - 修改 照片 
AE[ 忆 J 图 | 文件 系 坊 (C) 履 改 到 片 (D) ”照片 (站 工具 CD 视图 WW 窗口 (WV) 帮助 (ID 


中 白色 色 阶 的 参数 ， 使 亮 部 er 1 = ri 
区 域 更 加 通 透 。 展 井 “大 本 " | 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “ 白 
色色 阶 ” 选 项 ， 通 过 移动 该 
选项 的 滑 块 对 图 像 的 白色 色 
阶 进行 调节 ， 具体 参数 如 图 
所 示 。 





| | EE 93 这 要 本 区 本 本 
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是 局 黑色 
色 阶 的 参数 ， 使 暗部 细节 得 
以 呈现 。 展 开 “ 基 本 ”面板 , 
在 “色调 ”中 选择 “黑色 色 阶 ” 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 背 
块 对 图 像 的 黑色 色 阶 进行 调 
市 , 具体 参数 如 图 所 示 。 


适当 提高 清 
晰 度 参 数 ， 使 画面 的 清晰 度 
有 所 增加 。 展开 “基本 ”面板 , 
在“ 仿 好 ”中 选择 “清晰 度 " 
选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 清晰 度 进 行 调 贡 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


大 幅度 增加 
鲜艳 度 参数 ， 使 画面 中 的 树 
木 部 分 更 加 醒目 。 展 开 “ 基 本” 
面板 ， 在 “偏好 ”中 选择 “ 鲜 
艳 度 ”选项 ,通过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 鲜艳 度 进 
行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 
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图 弃 | 修改 照片 | 地 图 | 


设置 于 认 设置 < 


| | -| 面 软 打样 
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面 整 体 的 饱和 度 ， 使 照片 的 
色彩 更 加 深重， 略 显 油画 的 
风格 。 展 开 “ 基 本 ”面板 ， 
在 “偏好 ”中 选择 “饱和 度 ” 
选项 ， 通 过 移动 该 选项 的 滑 


块 对 图 像 的 饱和 度 进行 调节 ， 


具体 参数 如 图 所 示 。 


前 过 调 证 曲线 
再 次 増加 画面 的 対比 度 , 使 
油画 效果 更 加 明显 。 展 开 “ 色 
调 曲 线 ” 面 板 ， 分 别 选择 其 
中 的 “高光 ”“ 亮 色调 ”“ 暗 
色调 ”和 “阴影 ”选项 ， 通 
过 移动 选项 的 滑 块 对 图 像 的 
曲 绪 进 行 调节 ， 具 体 参 数 如 
图 所 示 。 


分 通道 对 饱和 度 进行 调 市 。 
展开 “HSL” 面 板 ， 选择 “ 饱 
和 度 ” 选 项 ,对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


区 
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文件 (编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) “ 设 便 (S) 工具 (T) 视图 V) 窗口 W) 帮助 IH) 


图 库 | 修改 照片 | 地 图 


DE 
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图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 勾 丸 片 放 映 | 打印 | Web 
直方 图 < 
Ss Oe a OM 


高光 
亮色 词 
8 

阴影 


点 曲线 : 线性 < 
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图 库 | 修改 照片 | 地 图 
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分 通道 对 明亮 度 进 行 调节 。 
展开 “HSL 面板， 选择 “ 明 
亮度 ”选项 ,对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 未。 


看 


展开 “分 

离 色 调 ” 面 板 ， 分 別 在 高光 

和 阴影 中 选择 “色相 ”和 “ 饱 

和 度 ” 选 项 ,通过 移动 该 选 

页 的 滑 块 对 图 像 的 色调 进行 
调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 


过 对 铝 度 进行 
整 ， 使 画面 中 的 细节 层次 更 
加 清晰 。 展 开 “ 细 节 ” 面板 , 
在 “ 铝 化 ”中 分 别 选 择 “ 数 
量 ” “半径 ” “细节 ”以 及 “ 蒙 
版 ”等 选项 ， 通 过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 中 的 铝 度 进 
行 调节 ， 具体 参数 如 图 所 示 。 
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ET [是 | 区 本 
文件 (D 编辑 |E) ” 收 改 照片 (D) 了 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


图 诬 | 修改 照片 | 地 图 | 
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PS 


EE 
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通过 
对 四 周 进行 压 里 处 理 ， 使 画 
面 中 的 人 物 部 分 更 加 突出 。 
展开 “效果 ”面板 ,在 “ 裁 
剪 后 暗 角 ”中 分 别 选择 “ 数 
量 ” “中 点 ”“ 圆 度 ” “羽化 
以 及 “高 光 ” 等 选项 ， 
移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 四 
周 的 亮度 进行 调节 ， 具 体 参 
数 如 图 所 示 。 


之 后 将 文件 导出 。 在 “图 库 ' 
模块 中 选择 “文件 ”>“ 导 出” 


最 终 效 果 如 图 所 示 。 


将 Lightroom 
中 调整 好 的 照片 导入 PS 中 进 
行 修 调 。 通 过 调整 曲线 对 光 
影 再 次 进行 调整 ， 使 画面 的 
主体 部 分 更 加 突出 ， 最 终 效 
果 如 图 所 示 。 





:| 回 @TE 
| 正常 *| 不 和 明度 : |100% | ・ | 
雇主 : 加 A 中 和 填充 :|100%| | 用 
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8 尻 軒 時 


時 人 月 景 复制 
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文件 (H ”编辑 (E) 图 硅 (L) 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 (\V) 音 口 (VW) 帮助 (H) 


| 图库 || 修改 照片 | 地 图 | 多 灯 片 放映 | 打印 | Web 
直方 图 
快 谏 修改 照片 


梧 
梧 
| 
| 
| 
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去 友 友 女友 は 本 





EE 
ES FP 
は 
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a 日 7 地面 部 2 分 的 亮 度 过 高 ， 二 与 天 空 部 
成 鮮 明 的 対比 , 井 且 在 一 定 程度 上 分 
读者 的 注意 力 


分 
在 


































































































这 是 一 幅 天 空 云层 的 实 担 画 面 ， 整 体 曝 光 以 及 层次 都 是 不 错 的 。 如 何 将 这 样 
一 张 色调 平淡 的 照片 调整 出 较为 震撼 的 效果 ， 这 就 需要 在 颜色 的 处 理 上 多 下 一 些 功 
夫 ， 最 终 通 过 色彩 的 对 比 以 及 映衬 表现 出 云层 的 绚丽 和 奇异 。 


THE CORE 
PROBLEM ， 
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基础 参数 的 调整 ，。 mmm = 
过 曝光 度 、 对 比 om ob 国库 | 修改 照片 | 地 图 | 画 用 | 時 | 打印 | Web 
直方 图 < 
竟 以 及 色温 等 参数 的 调整 使 
画面 的 基本 色调 得 到 确定 ， 
以 便于 进行 精细 的 调整 。 











国 四- 晤 软 打样 





妥 片 的 征调 ， ーー 
音 过 调整 曲线 以 及 
通道 色调 的 调整 使 画面 的 最 
和 效果 更 加 精细 、 唯 美 ， 最 终 
效果 如 图 所 示 。 








Pe ee ee ee ee ee 凍 凍 自生 生 導 0 


< | YY BE 


操作 


了 到 
3 水 
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文件 (H ”编辑 (E) 图 库 () 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


默认 值 


OPERATION 
、 っ TEPS 


tn oe 


立 忻 ( | 舞 短 iF) 向 奈 (Ii 扒 户 PP zcRiM) 视图 (| 
新 于 目录 iN). 
打 寺 上 问 录 iOD)-… Cr+ つ 
打 村 星 志 中 用 的 妥 尺 (RI と 


4 











信 沙 目录 IY).. 
导入 照片 和 视频 四.… Ctrl+ShiK-1 


01 了 照 三 片 的 号 入 在 库 ” = 


已 动 全 入 向 


模块 中 选择 “文件 ”>“ 导 = ae 


导 岂 为 Ba D.. 


照片 和 视频 ”命令 ,导入 照 = 


Strl+Alt+Shit+。 


XX も ポト = J 
= 77 1 1 2 77 原始 文 件 足 m 理 約 受 王 ( 〇 ) cfrl+R 
。 ノイ メロ o 存 涪 快 挥 要 落 交 iV).， Cd+Alt+D 


清 院 使 宰 枚 崇 过 IL) Car +Shfi+B 


上 





選 に ST は | » 


打印 机 (2).. Ccr +p 


页 面 设置 iG).. Cul+SHift+P | | 


退 届 (X] Cr+J 
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一 歩 主要 対 園 像 逃 行 初歩 
调整 ， 将 侧重 点 放 人 在 了 色调 
的 转换 上 ， 使 其 呈现 出 偏 红 
的 颜色 。 展 开 “ 基 本 ”面板 , 
分 别 从 “日 平衡 ”“ 色 调 ” 
以 及 “偏好 ”3 个 方面 对 图 像 
色调 以 及 光影 进行 调整 ， 效 
果 如 图 所 示 。 


重 过 曲线 
节 适 当 增 加 图 像 的 对 比 度 , 
使 其 更 加 立体 。 展 开 “ 色 调 
曲线 ”面板 ， 选 择 其 中 的 “ 亮 
色调 ”“ 上 暗色 调 ” 以 及 “ 阴 
影 ”选项 ， 通 过 移动 选项 的 
滑 块 对 图 像 的 曲线 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


道 对 色相 进行 调节 。 展 开 

"HSL" 面板 ,选择 “色相 
对 各 色 通 道 分 别 进行 

周 整 ， 具 体 参数 如 图 所 示 。 
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文件 (HH 编辑 (E) 修改 照片 D) 照 5(P) 设 豆 (S$) 工具 (1) 视图!V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


El 


54 


T 印 | Web 





| 加 | ~ 時 软 打 样 
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文件 (F) “编辑 (E) 修改 照片 (D) ” 黑 片 (P) ”设置 (S) 工具 (T) ”视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


Adobe Lightroom = 
Lr Lightroom mobile 六 | ] » 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 


分 高 色调 < 
细节 < 
镜头 校正 < 
效果 < 
相机 校准 < 


| 画 | ”| | 东 打 杆 
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文件 (了 凝 坦 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


Fs 区 到 





图 库 | 修改 照片 | 地 图 打印 | Web 
直方 图 < 


の OO NSE 


分 高 色 項 
细节 
镜头 校 止 
效果 
相 贡 校准 
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四 上 ightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightrocm - 修改 照片 可 印 区 3 
文件 (月 ” 坊 辑 (E) “修改 蛤 片 (D) 照片 (P) 设置 (3) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 


分 通道 对 饱和 度 进行 调节 。 ee sea 
展开 “HSL' 面板 ， 选择 “ 饱 
和 度 ”选项 ， 对 各 色 通 道 
别 进行 调整 ， 具 体 参数 如 图 
所 示 。 








由 











EE MN- 
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文件 (编辑 |E) 修改 照片 (0D) ”照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 NW) 窗口 (W) 帮助 (H) 


分 通道 对 明亮 度 进行 调节 ，。 图 库 | 修改 照片 | 地 图 | 画 朋 | 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 
展 井 “HSL” 面板 , 选择 “ 明 
亮度 ”选项 ， 对 各 色 通 道 分 
别 进行 调整 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


哆 








| 画 | = | 加 软 打 样 

















片 调 整 完 ヒビ Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Hightroom - 修改 照片 到 lx 
nw ロロ ェ デ ブロー ビ 文件 日 ”编辑 (E) ”图 库 (L) 照片 (P) 元 数据 (M) “视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 





之 后 将 文件 导出 。 在 “图 库 ” a ry 和 A 站 > 详 || 修改 照片 | 地 图 | 画册 | 多 灯 片 放 峡 | ie Web 
导航 妖 二 万 图 a 

模块 中 选择 “文件 ”> “导出 ” お 有 : a - 
荡 夹 a 关键 字 列 表 < 

命令 ， 导 出 修 调 好 的 照片 ， : 


最 终 效 果 如 图 所 示 。 


十 释 
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光盘 路 径 


原始 文件 , Chapter 11/Media/11-2.jpg 最 终 文件 : Chapter 11/Complete/11-2.jpg 


© 


视频 文件 : Chapter 11/Complete/11-2.avi 难 易 程度 災 文 区 支 支 











前 后 效果 对 比 


NN ど 
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川 を 便 的 天 室 部 
分 过 于 灰暗， 
法 体 现 | 田 | 
的 层次 感 色调 过 
EE ee ee ee 淡 
『 
| 
: 
Dy 男 画 在 之 度 
缺乏 由 有 明 
到 暗 的 渐变 
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原 图 曝光 不 足 ， 因 此 使 整 张 照片 看 起 来 比较 灰暗 。 除 此 之 外 ， 由 于 原 片 缺乏 
由 明 到 暗 或 者 由 暗 到 明 的 亮度 渐变 ， 因 此 画面 整体 缺乏 层次 感 。 原 图 是 关于 游乐 
场 的 场景 拍摄 ， 因 此 如 果 能 在 后 期 的 修 调 中 使 画面 在 色彩 上 丰富 起 来 ， 那 么 整 张 
照片 的 效果 会 更 好 。 


回 


THE CORE 
PROBLEM 


ee ee ee 生生 痢 0 


い 
1 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
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《/ 























人 mn = 文件 (F) 编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (\) 工具 MT) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (HH) 
| [| I 多 
| | 0 ~、 ヽ Adobe Lightroom 5 CL | 
留 ， ーー 区 ED ユエ Lightroom mobile ノ 图 库 | 修改 照片 | 地図 | 画册 | 幻灯 片 放 映 | 打印 | We 
用 局 和 这 一 步 通 过 调节 色 ET AT MT | 可 | THR | | 
一 -一 一 = ーー テーーー = 一 全 直方 图 < 
日 





店 1 回 間 - 


qe 曲线 调节 加 强 对 mE 
| プア 比 度 : 1 mobile 图 人 T 画册 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 
Nr Na WE o - 直方 图 < 
通过 曲线 调节 加 强 男 面 的 对 
比 度 ， 使 照片 看 起 来 更 加 立 
体 和 清晰 。 





相机 校准 


国 | 软 打 样 











| | 通过 分 通道 调整 色 
相对 整体 色调 进行 完美 的 
转换 ， 使 其 呈现 出 洋红 色 
的 效果 。 


相机 校准 





| YY ANE 





渐变 效果 的 制作 : 
I, 四 文件 内 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) ”设置 (S) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


通 辻 応用 滞 変 洲 第 ] : 有 | 地 图 | 画册 | 幻 条 片 放映 | 打印 | Web 


直方 图 4 


制作 监 色 渐变 效果 ， 在 画面 
的 左側 添加 葉色 元素 , 使 昭 
卢 的 色彩 更 加 丰富 。 


阴影 
清 果 度 S 
饱和 度 


说 化 程度 
EE 
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文件 编 每 (E) 图 库 (L)】 照片 (P) 元 数 扰 (M) ”视图 (V) 闸口 VW/) 帮助 (H) 


打印 | Web 


直方 图 4 

快速 修改 照片 4 

关键 字 < 

关键 子 列表 4 

元 数据 < 

编 罕 (E) 图 诗 (D。 扒 片 (P)。 元 数 括 !M) 视 则 注释 4 
新建 日 革 (N).. 


打 乾 目 青 (O).. Ctr+O 
打電 最近 使用 的 目 表 (FR) 

优化 目录 (Y)… 

导入 限 片 和 疯 需 加.… 

从 号 一 个 目录 导入 (D.… 

联机 拍 报 

月 功 号 A(A) 


7 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
1 
い 


ヘー ニー ニー ニーー ニ ーー ニー ニーー ニ ーーー ニー ニーー ニ ーー ニー ニー デニ 


导 池 区). Ctrl+Snift+E 
使用 上 次 没 宣 写 填 (V カ Ctrl+At+Snift+E 





使 用 预 设 导出 
导 册 为 日 录 ib… 
通过 电子 BR' 秆 发 话 归 片 … Ctrl+Shif+M 


増 政 工具 管理 器 .… Ctrl+Alt+Sh ft+. 
仕 8 库 I 垣 效 | 上 只 殊 外 信息 [S) » 
ey ド 
显示 快捷 收藏 夫 'Q) Ctrl+B 忆 
存 信和 快捷 收 藻 夫 WV).. Cl+All+B 
苗 t 1 先 ‘SZ 1 77 7 ヒコ 清除 快捷 必 菩 去 LU) Cul+Shif+B 
员 ] 十 > 导入 将 快捷 收藏 夫 设 为 目标 (T) Ctr|+Shift+Ak+D 
图 库 过 污 器 旧 » 
TJ 上 1 ニス へ 已 所 印 宙 (P)… Ctrl+P 
昭 片 和 仙 产 RD マデ 导入 有 照 页 町 设 囊 (Gl… Ctrl+Snift+b 


返 出 50 Ctd+Q 





片 "11.3" 原始 文件 。 














的 色温 ,使 其 呈现 出 偏 蓝 的 A esa 

色 週 。 展 井 "基本" 面板 , 
在 “日 平衡 ”中 选择 “色温 ” 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 色温 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 


分 高 色调 < 
细节 < 
镜 交 校正 < 
效果 < 
相机 核准 < 


ロロ EE 张 夏 答 











对 画面 的 色调 Er 0v 直 て ET 
进行 调整 ， 使 其 效果 更 加 有 对 An ， ee | ap | arn rw | we 
和 。 展开 “基本 ”面板 ,在 日 t a 
平衡 ”中 选择 “色调 ”选项 ， 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 色调 进行 调节 ， 具体 参 
数 如 图 所 示 。 
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04 曝光 度 的 调整 调整 画面 的 
曝光 度 ， 使 照片 中 的 细 蔬 音 
分 呈现 得 更 加 完整 。 展 开 “ 基 
本 "面板 ,在 "色调" 中 选择 “ 曝 
光度 ”选项 ， 通 过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 曝光 进行 
调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 


05 对 比 度 的 调整 加 强 对 比 
度 , 使 画 面 看 起 来 更 加 立体 。 

展开 “基本 ”面板 , 在 “ 色 
调 ” 中 选择 “对 比 度 ” 选项， 
通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 对 比 度 进行 调节 ， 上 有 具体 
参数 如 图 所 示 。 


06 高 光 的 调整 适当 降低 画面 
中 高 光 部 分 的 亮度 ， 以 此 还 
原 其 细节 部 分 。 展 开 “ 基 本 ” 

面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “高 
光 ” 选 项 ,通过 移动 该 选项 
的 滑 块 对 图 像 的 高 光 部 分 进 
行 调节 ， 具体 参数 如 图 所 示 。 
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文件 ( 昌 ” 编 输 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 祝 回 (V 窗口 (W; 帮助 (H) 





库 | 修改 照片 | 地 图 画 甚 打印 | Web 


直 六 图 < 





看 机 核准 


国 | EC | 夏 答 











Lightroom 5 Cata og - AdoEe Photoshop Lightroom - 修改 肾 片 le | 
文件 (D ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 p) 设置 ($ 工 呈 (T) 視 度 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 





分 高 色 堪 
细节 
镜头 校正 
效果 
相机 校准 


加 图 图 - 责 软 打样 | EE 














Lightroom 5 Cata og - AdoEe Photoshop Lightroom - 修改 照片 ex | 
文件 (D ”编辑 (E) 修改 照片 (D) “照片 P) 设置 (S) 工 只 (T) 視 医 (V) 窗口 (W) “帮助 (H) 





相机 校准 


国 久 加 - 寺 打 振 
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07 阴影 的 调整 适当 提 亮 阴影 


部 分 的 亮度 ,使 阴影 区 域 的 
细节 可 以 更 好 地 呈现 出 来 。 

展开 “基本 ”面板 ,在 “色调 ” 
中 选择 “阴影 ”选项 ,通过 
移动 设 选 项 的 滑 块 对 图 像 的 
阴影 部 分 进行 调节 ， 具体 参 


数 如 图 所 示 。 


OS 鲜 移 度 的 调整 降低 鲜艳 
度 ,使 照片 更 加 柔和 。 展开 “ 基 
本 "面板 ,在 “偏好 "中 选择 " 鮮 
艳 度 ”选项 ,通过 移动 该 选 
项 的 滑 块 对 图 像 的 鲜艳 度 进 
行 调节 ， 具 体 参 数 如 图 所 示 。 


09 饱和 度 的 调整 降低 饱和 
度 ， 使 照片 不 再 那么 艳丽 。 

展开 “基本 ”面板 ,在 “ 偏 
好 ”中 选择 “饱和 度 ” 选 项， 

通过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 饱和 度 进行 调节 ， 具体 
参数 如 图 所 示 。 
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文件 (了 ” 编 恩 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (5) 工具 由 ”视图 (VW) 窗口 (W) 帮助 (H) 





司库 | 修改 照片 | 地 图 画册 | 幻灯 片 放 上 映 | 打印 | Web 


直 庆 图 < 





砷 机 校准 


画 前 * - 可 软 打 样 | | 复位 











Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 [上 =- 和 -| 匡 到 
义 件 ( 明 ” 编 答 ([E) 修改 照片 (D) ”照片 (P) 投写 (S) 工具 中 ”视图 VM 窗口 Wi) 帮助 (H) 


图 库 | 修改 照片 | 地図 画册 | 幻灯 片 放映 | 打印 | Web 


直 大 图 < 





分 高 
错 头 校正 


效果 
框 机 校准 


国 | EIC 夏 售 











Lightroom 5 Caialog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 [Eee 曙 : [| 
文件 (编辑 人 E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 'S) 工具 (MT) 祝 固 () 奪 晶 (W) 帮助 (H) 


| 打印 | Web 


直方 图 4 


处 理 方式 ; 


A 





ーー*・ 


と 


レビ 


か 
~ 
"~ 


| | = 梧 坎 打样 


320 | Lightroom 完美 行 摄 旅 图 


10 曲线 的 油 整 通过 曲线 调节 
适当 增加 图 像 的 对 比 度 ， 使 
其 更 加 立体 。 展 开 “ 色 调 曲 
线 " 面板 ,分 别 选择 其 中 的 “高 
光 ”"” “亮色 调 ”“ 上 暗色 调 " 和 “ 阴 
影 ” 选 项 ,通过 移动 该 选项 
的 滑 块 对 图 像 的 曲线 进行 调 
节 ， 具 体 参数 如 图 所 示 。 


11 分 通道 进行 色相 的 调整 分 





进 
理 ， 使 细节 部 分 呈现 得 更 加 
清晰 。 展 开 “ 细 闻 

っ 々 


块 对 图 像 细 节 部 分 的 锐 度 进 
行 调节 ， 具体 参 数 如 图 所 示 。 








Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 
文件 (月 ” 编 输 (E) 修改 照片 (D) “照片 (P) 设置 (6) 工具 T) ”视图 (MW 窗口 (W) 帮助 (H) 





图 库 | 修改 照片 | 地 图 ”画册 


高 色调 
暗色 调 
時 





点 曲线 : 线性 < 


HSI 


国 | ~ 加 软 打样 











Hightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 收 改 照片 ES 
义 件 (日 ” 编 名 (E) 修改 照片 (D) 和 照片 (P) 设置 'S) 工具 Mm) 祯 图 V) 南口 (W) 帮助 (H) 


打印 | wcb 


直方 图 < 


回 四 加 - 














Lightroom 5 Cataloq - Adobe Photoshop Liqntroom - 修改 照片 anamg 区 到 
文件 (RP ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 臣 片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 V) 窗口 (W) 者 助 (H) 





打印 | Web 


直方 图 < 


相机 校准 < 


加 - 
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13 应 绕 四 局 突出 主体 对 四 
周 进行 压 暗 处 理 ， 使 照片 的 
主体 部 分 更 加 突出 。 展 井 "% 
果 ” 面板 ， 在 “裁剪 后 暗 角 ” 
中 选择 “数量 ”“ 中 点 ” “ 圆 
度 " 羽化 " 和 “高光” 等 选项 , 
过 移动 该 选项 的 清 块 对 画 
面 的 四 周 进 行 压 上 蜡 处 理 , 
体 参 数 如 图 所 示 。 


14 渐变 处 理 为 了 使 画面 的 
色彩 更 加 丰富 ， 通 过 应 用 渐 
变 滤 镜 来 添加 蓝 色 元 素 。 单 
击 “ 渐 变 滤 镜 ”工具 ,对 其 
参数 设置 后 在 页 面 上 制作 监 
色 渐 变 效果 ， 具 体 参 数 如 图 
所 示 。 


本 
之 后 将 文件 导出 。 在 “图 库 ” 
模块 中 选择 “文件 ” >“ 导出 ” 
命令 ,导出 修 调 好 的 照片 , 

最 终 效果 如 图 所 示 。 





Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 


EO 网 加 -~ a 软 打样 


文件 (日 ”编辑 (E) ”修改 照片 (D) 了 照片 (P) 设置 (5) 工具 (MT) 祝 图 (V) 窗口 (W) 才 助 (H) 








相 下 校 浴 < 











Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 
说 将 '9) 上 具 (T) 視 固 () 留 HW) 入 助 (H) 


文件 (D 比 答 (E) 仿 改 竖 刻 (D) 里 片 ) 


打印 | web 


直方 图 4 








相 矶 核准 < 


复位 











Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 
文件 (月 ”编辑 (E) “图库 (U。 照片 (P) 元 数据 (M) “视图 W) 窗口 (W) 帮助 (H) 
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下馬 


Lightroom 完美 行 摄 


同色 


[文件 (FP) | 编辑 (E) 图 库 ( 照片 (p) 元 数据 (M) 视图 Q| 


打开 目录 (O)... 
打开 最 近 使 用 的 目录 (R) 


优化 目录 (Y)… 


导入 照片 和 视频 (D… 
从 另 一 个 目录 导入 (D).… 
联机 拍摄 
自动 导入 (A) 


使 用 上 次 设置 导出 (W) 
使 用 预 设 导出 
导出 为 目录 (… 


通过 电子 邮件 发 送 照片 … 


增 效 工具 额外 信息 (S) 


显示 快捷 收藏 夫 (Q) 
存储 快捷 收藏 夫 (V)..… 
清除 快捷 收藏 夫 (U) 


捷 收 昔 去 设 为 目 # 


将 快捷 收 蔓 去 设 为 目标 [] 





图 库 过 污 器 (有 
打印 机 (P)… 
页 面 设置 (G)… 


退出 



















Ex 


Web 





Ctrl+O 


Ctrl+Shift+1 





Ctrl+Alt+Shift+E 


Ctrl+Shift+M 
Ctrl+Alt+Shi 人 t+, 


3 


Ctrl+B 
Ctrl+Alt+B 
Ctrl+Shift+B 
Ctrl+Shift+Alt+B 


2 


Ctrl+P 
Ctrl+Shift+P 








Ctr+Q 





光盘 路 径 


原始 文件 , Chapter 11/Media/11-3.jpg 最 终 文件 : Chapter 11/Complete/11-3.jpg 
视频 文件 Chapter 11/Complete/11=3.avi 难 易 程度 交友 交 次 六 








前 后 效果 对 比 ” 一 
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在 图 像 调整 中 色调 的 确定 } 9 一 步 ， 它 决 
意境 。 除 此 之 外 ， 还 需要 找到 画面 中 的 主体 部 分 ， 确 保 所 





EA 





i 于 


Sy 面 看 起 来 比较 灰暗 ， 且 由 于 偏 色 等 原因 照片 
到 预期 的 效果 ， 因 此 后 期 主要 将 侧重 点 放 在 了 对 比 度 以 及 饱和 度 




















































































































































































































区 沢 下 避 下 
和 小国 | 





























































































































































































































原 图 存在 以 下 几 个 问题 ， 首 先是 整体 偏 黄 ， 使 照片 看 起 来 不 够 清爽 。 除 此 之 
外 就 是 对 比 度 不 强 ， 天 空 部 分 缺乏 应 有 的 层次 感 以 及 立体 感 。 针 对 以 上 问题 通过 
调整 色温 、 色 调 以 及 对 比 度 等 参数 最 终 使 照片 呈现 出 比较 唯美 的 视觉 效果 。 


昌吉 


THe CORE 
PROBLEM 


Se mm mm mm mm mm mm mm mm mm mm mm mm デ 


4 
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| 
| 
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| 
| 
| 
| 
1 
い 





”确定 色温 和 曝光 度 : em em moomoo 

这 一 步 通 过 调 万 色 

温和 曝光 度 等 参数 来 确定 照 
片 基本 的 亮度 和 色调 。 
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通过 曲线 加 强 对 比 : 
し a 文件 (P)。 编 看 (E) ”修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 (S$) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


直方 图 < 


画面 的 对 比 度 ， 使 照片 看 起 
来 更 加 立体 和 清晰 。 





回 加- 可 救 打 





压 暗 四 周 处 理 : 

通过 压 暗 四 周 的 方 Uightroom mobik 图 库 | 修 下 照片 | 地 图 | 画册 | 急須 映 | 打印 | Web 
式 使 画面 的 中 心 部 分 更 加 醒 - 
目 , 起 到 了 突出 主题 的 作用 。 








相机 校准 < 


i zo ~ 文件 (D ”编辑 (E) 国庫 (L) 照片 (P) 元 数据 (M) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 


\ \ preg oh 


レコ 


4 
に 
表 


关键 字 列 表 


立 件 旧 | 编辑 (F; 图 库 (1) ”照片 (P) “元 数据 'IM) 视图 (| 
新 建 目 示 (N)..… 
打开 目 孙 ([O)… Cirl+O 
打开 最 近 使 用 的 局 录 (R) » 


优 比 目 孙 (Y… 


OPERATION 


导入 服 片 和 枫 频 (1.… Ctrl+Snif+I 
从 另 一 个 目录 导入 (D).. 


ペ 号 出 (E). Crrl+Shi 作 +E 
和 ペー 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 使 用 上 次 设 和 下 导出 (W) Ctr+Alt+Shift+E 
使 用 预 读 导 出 
导 山 为 局 录 !… 


STEPS 2 ce 





通过 电 了 邮件 发 这 照片 .. Ctrl+5hift+M 


增 效 工兵 管理 露 ... Ctrl+Alt+ Shift+, 
增 鸡 工 长 砍 外 信息 (S 
显示 快 皇 收 藏 夫 (Q) Ctrl+B 
存 迟 快捷 收藏 去 [)… Ctrl+Alt+B 
清除 快捷 收 巷 交 (U) Ctrl+SHift+B 
将 实 捷 收藏 夫 设 为 目标 (站 ) Ctr +Shift+Alt+B 
に SI: » 
打印 机 (PE)... Ctrl+P 
页 面 设置 (G)… Crrl+Shift+P 


退出 ( Cir+Q 
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02 色温 的 调整 调整 整体 画面 。 mo ao wey ew em ーーー 
的 色温 ， 使 其 呈现 出 偏 蓝 的 
色调 。 展 开 “ 基 本 ”面板 , 
在 “ 白 平 衡 ” 中 选择 “色温 ” 
选项 过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 色温 进行 调节 , 
具体 参数 如 图 所 示 。 


| | ~ 下 软 打样 








03 色调 的 调整 对 画面 的 色调 

进行 调整 ， 使 其 效果 更 加 又 = | 

和 。 展开 “基本 ”面板 ,在 日 3 了 

平衡 ”中 选择 “色调 ” 选 I “和 i: 
过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 ーー = 

像 的 色调 进行 调节 ， 具 体 参 

数 如 图 所 示 。 











04 对 比 度 的 调整 加 强 对 比 本 EE -一 一 
度 , 使 画面 看 起 来 更 加 立体 。 9 
展开 “基本 ”面板 , 在 “ 色 
调 ” 中 选择 “对 比 度 ” 选 

过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 对 比 度 进行 调节 ， 具体 
参数 如 图 所 示 。 


| ivy 
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05 阴影 的 调整 适当 降低 阴影 
部 分 的 亮度 ， 使 画面 的 整体 
效果 更 加 立体 。 展 开 “ 基 本 ” 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “BP 
影 ” 选 项 ， 通 过 移动 该 选项 
的 滑 块 对 图 像 的 阴影 部 分 进 
行 调节 ， 具体 参 数 如 图 所 示 。 


06 黑色 色 阶 的 调整 略微 降低 
黑色 色 阶 的 参数 。 展开 “基本 ” 
面板 ， 在 “色调 ”中 选择 “ 黑 
色色 阶 ”选项 ， 通 过 移动 该 
选项 的 滑 块 对 图 像 的 黑色 色 
阶 进行 调节 ， 具体 参数 如 图 
所 示 。 


清晰 度 的 调整 适当 提高 清 
晰 度 参 数 ， 使 画面 的 清晰 度 
有 所 增加 。 展开“ 基本 ”面板 , 
在“ 偏好 ”中 选择 “清晰 度 ” 
选项 ,通过 移动 该 选项 的 滑 
块 对 图 像 的 清晰 度 进行 调节 ， 
具体 参数 如 图 所 示 。 














Hightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 小 改 眼 片 


文件 (D ”编辑 (E) ”修改 照片 D) 照片 3) 设置 (S;” 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (MN) ” 竺 助 (H) 





回 外- 软 打 样 


Lightoom 5 Catalog - Adobe Photoshop Ligh vom - 族 政 照 片 





文件 (日 ”编辑 (E) 修改 照片 D) 照片 (3?) “设置 (S 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (N) 虹 助 () 














Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 務 改 量 片 
文件 (D 筑 峰 (E) 修改 照片 (D) ”照片 P) “设置 ($ 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) 馬 助 (H) 
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妙 想 





OS 饱和 度 的 调整 调整 饱和 
度 ， 使 照片 呈现 出 湛蓝 的 颜 
色 。 展 开 “ 基 本” 面板 , 在 " 偏 
好 ”中 选择 “饱和 度 ” 选项， 
过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 
像 的 饱和 度 进行 调节 ， 具 体 
参数 如 图 所 示 。 


09 店 暗 四 周 突出 主题 通过 
对 四 周 进行 压 暗 处 理 ， 使 画 
面 中 的 人 物 部 分 更 加 突出 。 
展开 “效果 ”面板 ， 人 在 “ 裁 

草 后 蜡 角 ”中 分 别 选 择 “ 数 
量 " 中 点 。 賠 度 " “羽化 " 
以 及 “高 光 ” 等 选项 ,通过 
移动 该 选项 的 滑 块 对 图 像 四 
周 的 亮度 进行 调节 ， 具体 参 
数 如 图 所 示 。 


10 曲线 的 调整 通过 调节 曲线 
再 次 増加 画面 的 対比 度 , 使 
油画 效果 更 加 明显 。 展 开 “ 色 
调 曲 线 ” 面 板 ， 分 别 选择 其 
中 的 “高光 ”“ 亮 色调 ”“ 暗 
色调 ”和 “阴影 ”选项 ， 通 
过 移动 选项 的 滑 块 对 图 像 的 
曲 绪 进 行 调节 ， 具 体 参 数 如 
图 所 示 。 
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文件 日。 拨 辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 设置 (6) ”工具 (MT) 视图 (V) 窗口 (W) 帮助 (H) 





细节 
镜头 校正 

效果 
相机 校准 











Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 修改 照片 [名 -| 区 到 
文件 (日 ”编辑 (E) 修改 照片 iD) 照片 (P) 设置 (S) 工具 (T) 视图 V) 音 口 (W) ”者 助 (HF) 








Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 履 改 医 片 [eons Ex 


文件 (站 ”编辑 (E) 修改 照片 (D) 照片 (P) 设置 ($) 工具 (T) 视图 (V) 窗口 (W) ”帮助 (H) 





高 党 
高 色调 
下 = 

阴影 


点 曲线 : 线 竹 < 





分 高 色调 
Bi 
镜头 校正 
效果 
相机 校准 


回 x EE 
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11 分 通道 进行 伯 和 度 的 调整 SEE = 
分 通道 对 饱和 度 进行 调节 。 TREE 
展开 “HSL” 面板 ,选择 “ 饱 ~~ T= 
和 度 ′ 选 项 , 対 各色 通 道 分 \ 本 Fc 
别 进 行 调整 ， 具 体 参数 如 图 
所 示 。 


相 贡 核准 4 


| | | 加 | 软 打样 














12 锐 化 通过 锐 度 的 调整 ,使 《aa Te 

画面 中 的 细节 层次 更 加 清晰 。 。 essa a Mam sm | an arm | we 

展开 “细节 ”面板 , 在 “ 锐 化 " | 

中 分 别 选 择 “数量 ”半径 ”“ 细 
以 及 “ 蒙 版 ”等 选项 , 
过 移动 该 选项 的 滑 块 对 图 

像 中 的 锐 度 进行 调节 ， 具体 

参数 如 图 所 示 。 


画 ML Ei 








了 U モラ 19 6 | 后 ~ 土 束 々 デー Eb Lightroom 5 Catalog - Adobe Photoshop Lightroom - 禾 改 妮 片 Ex 
13 照 ) a 的 て す 【( ょ 4】 照 頂 ェ 三 フロ ーー 文件 (D 编辑 (E) 图 库 (L) 照片 Pp) 元 数据 (M) 视图 V) 室 口 QV) 帮助 (H) 
之 后 将 文件 导出 。 在 “ 图 库 ” Luightroom mobile 入 门 * | | 修改 照片 | 地図 | 画册 | 幻灯 片 放 暴 | 打印 | Web 
交 件 导 o 士 ーー a 
于 Hn, TED と る ン a | 


模 块 中 1 选择 “文件 > “导出 ” 記 。 * ーーーー 


に | 
に | 
其 键 字 列 表 < 
| 
本 


命令 sn 修 頂 好 的 有 バハ 和 月 , i E : ER - a 
最 终 效果 如 图 所 示 。 
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光盘 路 径 
原始 文件 , Chapter 11/Media/11-4.jpg 最 终 文 件 ， Chapter 11/Complete/11-4.jpg 
视频 文件 : Chapter 11/Complete/11-4.avi 难 易 程 度 友 克 次 次 次 


る 
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